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િથયેટર :
સ્પેસ (મંચ )

• નાટકની પ્રસ્તુિત માટે સૌથી અગત્યનું પિરબળ છે તેનું મંચ .
• નાટકની ભજવણી માટે મોટાભાગે લાકડાનું બનાવેલું સ્ટેજ ઉપયોગમાં લેવાય છે .
• સ્ટેજની આગળ એક મુખ્ય પડદો હોય ,પાછળના ભાગમાં સાજસ�ા માટે વ્યવસ્થા હોય .
• ડાબી –જમણી બાજુ ત્રણથી ચાર વીગં હોય જમેાંથી કલાકારો આવન-�વન કરી શકે .
• માઈક્રોફોનની વ્યવસ્થા યોગ્ય રીતે કરવામાં આવે .
• લાઈટ્સ ડેકોરશેન યોગ્ય રીતે કરવામાં આવે .
• આમંચ દેવાિધદેવ નટરાજનું પૂજન કાય� બાદ જ ઉપયોગમાં લેવાતંુ હોય .
• મંચની પાછળ એક બેકસ્ટેજ હોય�ાંથી નાટકનું સંચાલન કરવામાં આવે છે .      



સ્કીટ (પ્રહસન ) :

અથ� :
• સ્કીટ (પ્રહસન) નો અથ� થાય નાનું રમૂ� નાટક , રમૂ� અિભનય , હાસ્યપ્રધાન નાટક . 
• એવું િવષયવસ્તુ જમેાં હાસ્યની સાથે સહજતાથી ગહન બાબત તરફ િનદ�શ કરલેો હોય .
• પ્રહસન એટલે એવું નાટક જે પ્રે�કોને હસતા હસાવતા કરી દે .
• કલાકારોએ રજૂઆત સમયે ટંૂકા અને વેધક વા�ોનો ઉપયોગ કરવો જોઈએ .
• વ્યંગ પ્રે�કો સુધી પહોચંે તેવા પ્રકારનો ચપળતાપૂવ�ક આંિગક અિભનય કરવો જોઈએ .
• પ્રહસનનું િવષયવસ્તુ હળવું અને રમૂ� હોય તો જ પ્રહસન સફળ બને .
• પ્રહસનનો આિદ અને અંત હમેશા સુખદ અને ઉત્સાહપ્રેરક હોવો જોઈએ .
• તેમાં અિ�લતા કે િબભત્સતા ન આવે તેની કાળ� રાખવી જોઈએ .
• પ્રહસન મોટા ભાગે િ�અંકી હોય .      



• પ્રહસન માટે સામાન્ય રીતે નીચેના જવેા િવષયો લેવાતા હોય છે .
• વત�માન સમયના રાજકીય અને સામાિજક પ્રસંગો
• નેતાઓની િનભંરતા
• મોઘંવારી
• િવ�ાથ� �વનના પ્ર�ો
• સામાન્યજનની િવટંબણાઓ
• અંધશ્ર�ા ......    વગેર ે



• પ્રહસનમાં ગમ્મત સાથે �ાન હોય .
• “હાસ્ય વગરની ગંભીરતા અને ગંભીરતા વગરનું હાસ્ય “ બંને યોગ્ય નથી . ---ગાંધી�
• તેમાં રમૂજ હોય �ાંય ક�ણ રસ ન હોય .પણ �વનની ક�ણ વાસ્તિવકતાને હસતાં હસતાં �વી
જવાની આવડત હોય . 



િશ�કની ભૂિમકા :

• સાિહત્યમાંથી હાસ્ય શોધવા વાંચન�મતા અને વાંચનવૈિવધ્ય ખીલવવું પડે .
• વગ�માં ભજવી શકાય તેવા નાના એકમો પસંદ કરવા પડે .
• એકમને આનુષંિગક િસ્ક્રપ્ટની રચના કરવી .
• િવ�ાથ�ઓને તાલીમ આપવી .
• જ�રી સાધનસામગ્રી મેળવવી તથા ઉપયોગમાં લેવી .
• પાત્ર માટે યોગ્ય િવ�ાથ�નું ચયન કરવું .
• ઉત્સાહ અને ધીરજપૂવ�ક તાલીમ આપવી .     



રોલ પ્લે :

• અથ� :
• કોઈપણ એક િવષય વસ્તુને સ્પ� કરવા માટે પાત્રો �ારા ના�પ્રયોગ .(10 -12 િમનીટનો સમય ) 
• રોલ –પ્લે �ારા મુ�ાઓની છણાવટ એવી રીતે કરી શકાય કે જથેી િવ�ાથ� સુપેર ે સમ� શકે .
• દા.ત. 
• ‘�વન િવમા’ના મુ�ાને સ્પ� કરવા માટે બેન્કના રોજબરોજના કાય� અંગેનો રોલ –પ્લે અથવા LIC
એજન્ટ અને ગ્રાહક વચ્ચેનો સંવાદ



• રોલ –પ્લેમાં એકથી વધારે પાત્રો હોય
• પૂવ�આયોિજત િસ્ક્રપ્ટ હોય
• સંવાદોની વહ�ચણી હોય
• ચચા� કે પ્ર�ો�રી હોય
• આંિગક કે વાિચક અિભનય �ારા તેની રજૂઆત હોય .  



માઈમ :

• અથ� :
• માઈમ એટલે મૂક અિભનય
• માઈમમાં િવષયવસ્તુ ,આરંભ ,અંત તો હોય જ છે ,પરંતુ સંવાદો હોતા નથી .
• કલાકારો માત્ર આંિગક અિભનય કરે છે .
• માઈમ વધારે અિભનયપટુતા માંગી લે છે .
• મુખ્ય િવચારને સ્પ� કરતા શબ્દોનો અભાવ હોય છે .
• પાત્રોના હાવભાવ ,હાથ –પગ ,આંખો સુરખે અને ચોટદાર હોય છે .

આમાં સમયસૂચકતા(Timing ) ખૂબ જ અગત્યની બાબત છે .
• પાત્રો એકબી�ને અિભનયમાં ટેકો કરે પણ વ્યિ�ગત અિભવ્યિ�ને પણ એટલું જ મહત્વઆપે .



ઉદાહરણ

• પયા�વરણ સુર�ા :
• મુખ્ય પાત્ર વૃ�
• અન્ય પાત્રો પ�ીઓ ,ફૂલ ,ફળ ,મુસાફરો ,વૃ�ના છાંયે બેસતા પશુઓ વગેર ે
• વૃ�નું છેદન કરનારો કિઠયારો કાલ્પિનક કુહાડીથી વૃ� છેદન કરે અને ત્યારબાદ જે ઘટના ઘટે તેને
લગતો અિભનય પ�ીઓ ,ફૂલ ,ફળ ,મુસાફરો ,વૃ�ના છાંયે આરામ કરતા પશુઓ વગેર ે કરે .

• માઈમના અંત ભાગમાં િદગ્દશ�ક જે િવચાર રજૂ કરવા માંગતા હોય તેની વેધક અને �દયસ્પશ�
રજૂઆત થતી હોય તે જ�રી છે . 



• માઈમમાં �ાંય –

• ના�સામગ્રી ( Properties), માઈક, ધ્વિન, વેશભૂષા
હોતા નથી .

• પાત્રો પોતાના ચહેરા પર સફેદ લેપ કરીને અથવા તો
આંખોના મેક –અપ �ારા િવિવધ હાવભાવ દશા�વે છે

• મોટા ભાગે કાળા ,સફેદ વ�ોનો ઉપયોગ કરે છે .
• માઈમમાં વાચા ,રંગસ�તા,વેશભૂષા ન હોવાથી
તેની ભજવણી ખૂબ જ મહેનત માગી લે છે .   



મૌનનો મિહમા એ માઈમ નાટકનો
પ્રાણ છે . 



માઈમ �ારા િવષયવસ્તુની રજૂઆત
કરવામાં િશ�કની ભૂિમકા:
• િશ�કે યોગ્ય િવષયવસ્તુની પસંદગી કરવી જોઈએ .
• િશ�કે બાળકોની વય મયા�દા ,કયા ધોરણમાં અભ્યાસ કરે છે ? વગેર ે ધ્યાનમાં રાખીને
િવષયવસ્તુની પસંદગી કરવી જોઈએ .

• કોઈ પણ હકારા�ક સંદેશ જટેલો ટંૂકો અને ચોટદાર તેટલી તેની અસરકારકતા વધારે .
• િશ�કે નીચે પ્રમાણે ગુણ ધરાવતા બાળકોને પસંદ કરવા જોઈએ .

-સંવેદનશીલતા
-િવચારશીલતા
-ગંભીરતા
-પોતાની આંિગક િક્રયા પર પ્રભુત્વ અને અંકુશ ધરાવનારા
-નીડરતા



THANK YOU
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