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અભ્યાસક્રમના પ્રકાર

અભ્યાસક્રમનોઆર્ુભનક ખ્યાલ અભ્યાસક્રમ ના જુના રૂભિગત ખ્યાલર્થી

તદ્દન જુદો પડે છે કોઈ ચોક્કસ ભિષયના અભ્યાસક્રમ ની રચના દરભમયાન

તેમાં સમાિી અંગે તેની રજૂઆત નું પણ િૈભિધ્ય સ્િીકાયુું છે શાળામાં

ભશક્ષણકાયા અને ભિભિર્ પ્રિૃભિઓ દ્વારા જનેાર્થી ભિદ્યાર્થીઓને અધ્યયન

અનુિિ મેળિિાની પૂરતી તકો મળી રહે તે અને તેના દ્વારા ભિદ્યાર્થીઓને

ભશક્ષણના પસંદ કરલેા ધ્યેય તરફ લઈ જાય તે અભ્યાસક્રમતે આપણે જોયું

નહી ંઅભ્યાસક્રમના ત્રણ અંગો નો ઉલ્લેખ ર્થયો પહેલું પાઠ્યયક્રમ બીજો

અધ્યયન-અધ્યાપન પ્રિૃભિઓઅને ભશક્ષણના ધ્યેયો. 



અભ્યાસક્રમ ના પ્રકાર

• અભ્યાસક્રમનંુ આ માળખું પણ ચોક્કસ ભડઝાઇન પસંદ કરી સાકાર કરિામાં આિે છે જે

અભ્યાસક્રમના રચના અભિગમો તરીકે ઓળખાય છે જુદી જુદી સરકારો ભશક્ષણના જુદા

જુદા સ્તરો દૂરિતી ભશક્ષણના તંત્ર િગેર ેમાટે અભ્યાસક્રમ ની રચના જોિા મળે છે આ

પ્રકારો આ પ્રમાણે છે

1.  ભિષય કેભરિત અભ્યાસક્રમ

2. ભિદ્યાર્થી કેભરિત અભ્યાસક્રમ

3. હેતુ કેભરિત અભ્યાસક્રમ

4. અનુિિ કેરિીય અભ્યાસક્રમ

5. સંકભલત અભ્યાસક્રમ



ભિષય કેભરિત અભ્યાસક્રમ

વિષય કેવરિત અવિગમમાાં કોઈ પણ વિષયના મુખ્ય વિિાગો મુખ્ય વિિાગોના

ગોણ વિિાગો અને તેમને પણ ઉપ વિિાગોમાાં િહેંચિામાાં આિે છે. દાખલા તરીકે

વિજ્ઞાન વિષયમાાં તેની મુખ્ય ત્રણ શાખાઓ િૌવતક રસાયણ અને જીિવિજ્ઞાન

અનુસાર િહેંચિામાાં આિે છે ત્યાર પછીથી દરકે શાખાને ગૌણ વિિાગમાાં

િહેંચિામાાં આિે છે આ રીતે િૌવતકશાસ્ત્રને ઉષ્મા, વિદુ્યત, પ્રકાશ િગેરે ગૌણ

વિિાગોમાાં િહેંચી શકાય. આગૌણ વિિાગોને પણ તેના ઉપવિિાગોમાાં

િહેંચિામાાં આિે છે જમેકે,  પ્રકાશ નો અભ્યાસ કરિા માટે પ્રકાશ ના સ્ત્રોતો

પ્રકાશ ના પ્રકારો પ્રકાશનુાં પરાિતતન પ્રકાશનુાં િક્રીિિન પ્રકાશનુાં વિિાજન તેમજ

પ્રકાશ ઉપકરણો પેટા વિિાગમાાં વિિાજન કરીને શીખિિામાાં આિે છે. 



વિષય કેવરિત અભ્યાસક્રમ ના લાિ

• ભિષય કેભરિત અભિગમર્થી ભિદ્યાર્થીઓને ભિષયનું ઊંડંુ જ્ઞાનઆપી

શકાય અહી ંશાખાઓને પેટા એકમો છે.  અહી ંશાખાઓને પેટા

એકમમાં િહેંચિાની હોિાર્થી અધ્યતાઓ સારી રીતે સમજી શકે છે

અને દીર્ાકાળ સુર્ી જ્ઞાનનો સંચય કરી શકે છે.  

• આઅભિગમમાં ભિષયાંગના િારંિારના પુનરાિતાન અિકાશ હેતુ

નર્થી જનેે લીર્ે ભશક્ષણમાં સમયનું ઓછંુ વ્યય ર્થાય છે. ભિષય કેભરિત

પદ્ધભત સમગ્ર ર્થી ભિિાગ તરફર્થી એ સુત્રને અનુસર ે છે. માટે તે ખૂબ જ

અસરકારક છે. 



ભિષય કેભરિત અભ્યાસક્રમ ની મયાાદાઓ

•આઅભિગમમાં પૂિે શીખેલા મુદ્દાઓનું િિીકરણ તેમજ

પુનરાિતાનને ઓછો અિકાશ મળે છે નાની િયના અધ્યતાઓ

માટે આઅભિગમ અનુકુળ નર્થી. ભિદ્યાર્થીઓનું પયાાિરણ સાર્થે

નું અનુકુલન અને તેમની રસ-રુભચ નું પોષણઆઅભિગમર્થી

ર્થતું નર્થી. કેટલાક પેટા એકમો તાભકા ક ગોઠિાયેલા ન હોય તો

ભિદ્યાર્થીઓને ભિષય પ્રત્યેની અભિરૂભચ ર્ટે છે.  



2. ભિદ્યાર્થી કેભરિત અભ્યાસક્રમ

• આપ્રકારના અભિગમમાં અધ્યતા એટલે કે ભિદ્યાર્થીને જ કેરિમાં રાખી

અભ્યાસક્રમ ર્ડિામાં આિે છે.  અહી ં ભિદ્યાર્થી જ સિેસિાા હોય છે.  જમેકે

ભિદ્યાર્થીની રસ-રુભચ વ્યભિગત તફાિતઆિડતો િલણો િય કક્ષા

અનુસાર અભ્યાસક્રમ શીખિિામાં આિે છે.  દાખલા તરીકે, ગભણતનો

અભ્યાસક્રમ જોઈએ તો ત્રણર્થી પાંચ િષા ના ભિદ્યાર્થીઓને અંક જ્ઞાન, 

સંખ્યાજ્ઞાન અને સાદી ગણતરીઓ શીખિિામાં આિે છે.  ૫ ર્થી ૧૧ િષાના

ભિદ્યાર્થીઓને સરિાળા, બાદબાકી, ગુણાકાર, િાગાકાર નફો ખોટ, સાદા

સમીકરણ, સામારય િૂભમભત, નાના નાના વ્યિહારુ કોયડા ઉકેલ િગેર ે

શીખિિામાં આિે છે.  ત્યારબાદ બાર િષાર્થી ઉપરના ભિદ્યાર્થીઓને

ગભણતના અમૂતા ખ્યાલો શીખિિામાં આિે છે.  



2. ભિદ્યાર્થી કેભરિત અભ્યાસક્રમના
લાિ

•આઅભિગમ ભિદ્યાર્થીઓના વ્યભિગત તફાિતો ને

સંતોષે છે ભિદ્યાર્થી પોતાની િય કક્ષા અનુસાર

ભિષયિસ્તુ અને મુદ્દા શીખે છે.  અહી ભિષયના ચોક્કસ

ખ્યાલો સ્પષ્ટ બને છે.  ભિદ્યાર્થી નું જ્ઞાન ઊંડંુ અને

ભચરંજીિી બને છે. ભિદ્યાર્થીને જે તે ભિષયનું સળંગ અને

તબક્કા અનુસાર જ્ઞાન મળે છે.  અહી ં સરળર્થી કભઠન એ

સૂત્રને અનુસરિામાં આિે છે.  



2. ભિદ્યાર્થી કેભરિત અભ્યાસક્રમની
મયાાદાઓ

•આપ્રકારના અભિગમ માત્ર ભિદ્યાર્થી જ કેરિસ્ર્થાને

હોિાર્થી ભિષયિસ્તુ શીખિિાનો અિકાશઓછો મળી

રહે છે. અહી ં ભિષયિસ્તુને ઊંડાણપૂિાક આિરિાનો

અિકાશઓછો રહે અહી ભિદ્યાર્થીની રસ,  રુભચ, િય

કક્ષાને મુખ્ય છે.  જ્યાર ેબાકીની બાબતો જિેી કે

ભિષયિસ્તુ શીખિિાની પદ્ધભત,  િગેરનેે ગૌણ સ્ર્થાન

રહે છે. 



3. હેતુ કેભરિત અભ્યાસક્રમ

• આપ્રકારના અભિગમમાં ભશક્ષણના હેતુ અર્થિા ઉદે્દશો ધ્યાનમાં રાખી

અભ્યાસક્રમ કરિામાં આિે છે.  આ હેતુઓ સમાજની જરૂભરયાતો પ્રમાણે

નક્કી કરિામાં આિતા હોય છે. દરકે ભિષયના હેતુઓ જુદા જુદા હોય છે

આર્થી ભિષયિસ્તુ પણ હેતુ અનુસાર ગોઠિિામાં આિે છે. આ હેતુ

સમયાંતર ેબદલાતાં હોિાર્થી અભ્યાસક્રમમાં પણ બદલાિનો અિકાશ

રહેલો છે. અભ્યાસક્રમ ના મુખ્ય હેતુઓ જ્ઞાન, સમજ, ઉપયોગ અને કૌશલ્ય

છે કે હેતુઓની ભસભદ્ધ માટે ભિષય િસ્તુની ગોઠિણ કરિામાં આિે છે.  અને

િગાખંડમાં ભિદ્યાર્થીઓમાં અપેભક્ષત િતાન પભરિતાન માટે મુદ્દાઓ

શીખિિામાં એટલે કે િણાિિામાં આિતું હોય છે. 



હેતુ કેભરિત અભ્યાસક્રમના લાિ અને
મયાાદાઓ

• આ પ્રકારના અભિગમમાં ભશક્ષણના હેતુઓ અનુસાર ભિષયિસ્તુ નક્કી કરિામાં આિે

છે અને તે અનુસાર િગાખંડમાં િણાિિા માં આિે છે અને તે અનુસાર અધ્યેતામાં િતાન

પભરિતાન કેળિી શકાય છે આપડો િતામાન અભ્યાસક્રમ હેતુ અનુસાર ર્ડિામાં

આિેલો છે અહી ં ભશક્ષણના સામારય હેતુઓ અને ભિભશષ્ટ હેતુઓ ભસદ્ધ કરિામાં આિે

છે

આ પ્રકારના અભિગમમાં માત્ર હેતુ અર્થિા ઉદે્દશો ધ્યાનમાં લેિામાં આિે છે. ભિદ્યાર્થીના

વ્યભિગત તફાિતો ને ધ્યાનમાં લીર્ા િગર હેતુ અનુસાર િગાખંડમાં ભશક્ષણની પ્રભક્રયા

હાર્થ ર્રાય છે એટલે કે મેળિેલું ભશક્ષણ કાયમી અને ભચરંજીિી બની શકતું નર્થી.  હેતુઓ

બદલાતા અભ્યાસક્રમ પણ બદલિો પડતો હોયઆપ છે.  



4. અનુિિ કેરિીય અભ્યાસક્રમ

•આપ્રકારનો અભ્યાસક્રમ શાળામાં અને શાળા બહાર પણ

ભિસ્તરલેો હોય છે. શાળા અને ભશક્ષકો કે તેના ભપ્રભરસપાલ જ

નહી ં પણ િાલી, સામાભજક સંસ્ર્થાઓ, સામાભજક સંસ્ર્થાઓના

કેરિીય વ્યભિઓના અનુિિોને ભિદ્યાર્થી શભિબહાર

લાિિામાં જરૂરી સમજિામાં આિે છે અને અભ્યાસક્રમમાં તેને

ચોક્કસઆકારઆપી ચોક્કસ સમય મયાાદા સાર્થે સ્ર્થાન

આપિામાંઆિે છે.  NCTE દ્વારા B.ed  નો અભ્યાસક્રમ બે

િષાનો હોિો જોઈએ તેિું સૂચન કેટલાક ભશક્ષણ ભિચારકો કર ે છે



4. અનુિિ કેભરિત અભ્યાસક્રમ

• કેટલીક સંસ્ર્થાઓમાં તે સ્િીકાયુું પણ છે જો કે જણેે સ્િીકારી છે

તે સંસ્ર્થાઓએNCTE એઆપ્રકારના અભ્યાસ માટે ચોક્કસ

અભ્યાસક્રમ રચના સૂચિેલ નર્થી શાળામાં 70% અને 30% શાળા

બહારના ભશક્ષણાનુિિોને ર્નઆપીઆ પ્રકાર ેઅનિુિ કેરિીય

અભ્યાસક્રમ તૈયાર કરી શકાય.  એસ.એન.ડી.ટી યુભનિભસાટીના

B.ed ના અભ્યાસક્રમના પ્રત્યેક અભ્યાસ મુદ્દાઓ માટે હેતુઓ, 

પાઠ્યયક્રમ અને પ્રિૃભિઓ સૂચિાયેલ છે.  એ િભષ્ટએઆ

અભ્યાસક્રમ અનુિિ કેરિીય અભ્યાસક્રમ તરીકે કંઈક અંશે

સ્િીકારી શકાય. 



અનુબંભર્ત અભ્યાસક્રમ

• આપ્રકારના અભ્યાસક્રમોમાં ભિષયિસ્તુ પરસ્પર સહસંબંભર્ત હોય છે જુદા જુદા ભિષયોના

અભ્યાસક્રમમાં પણ ભિષયિસ્તુની ચચાા કે ભિગત જે તે ભિષયની હદને ઓળંગીને અરય

ભિષય ક્ષેત્રની અનુબંભર્ત ભિગતને સાંકળીને કરિામાં આિે છે કોઈ ચોક્કસ ભિષય તરીકે

આપણે ભિજ્ઞાનને પસંદ કરીએ તો તેમાં આપણે નિા અભ્યાસક્રમના ટેકનોલોજીના

મુદ્દાઓને પણ સાંકળ્યા છે જોકે િૂગોળઆરોગ્ય ભિજ્ઞાન અને અણુભિજ્ઞાન િગેર ેમુદ્દાઓને

પણ સાંકળ્યા અનુબંર્ ને સ્ર્થાનઆપિા માટે આ સ્િીકારાયું હોય તો અનુબંભર્ત

અભ્યાસક્રમ કહેિાય. જોકે અહી ં િૂગોળ િાષાનો મૂલ્ય ભિષયક ભિચાર ઇભતહાસનો

ભશલ્પભિદ્યા નો ખ્યાલ િગેર ેબાબતો સાંકળિામાં આિે ત્યાર ેજ અનુબંભર્ત અભ્યાસક્રમનો

વ્યાપક ખ્યાલ સ્િીકારાયો ગણાય.  આ અભિગમને માટે સહસંબંભર્ત અભ્યાસક્રમ અર્થિા

સંકભલત અભ્યાસક્રમ નામ પણઆપાયેલું છે.  



સ્િાધ્યાય

1.  અનુિિ કેરિીય અભ્યાસક્રમના લાિ અને મયાાદાઓ જણાિો. 

2.  સંકભલત અભ્યાસક્રમના લાિ અને મયાાદાઓની યાદી તૈયાર

કરો. 

From dr. Kiranben jayantilal patel 

Adhyapak S.U.G college of 

Education, Vasna

Thank you 


