
એકમ – 3 નિબધં લેખિ અિ ેગદ્ય રુપ તંર 
નમતલ બ લનધય 

એસ.ય.ુજી.કૉલેજ ઓફ એજ્યકેુશિ



એકમ – 3 નિબધં લેખિ અિે ગદ્ય રુપ તંર 
• 3.1 નિષયિે અનરુૂપ મદુ્દ  િક્કી કરિ ,મદુ્દ િો 

ક્રમ િક્કી કરિો

• 3.2 અિતરણોનુ ંમહત્િ,પ્રસ્ત િિ  અિે 
ઉપસહં રનુ ંલેખિ,નિષયિે અનરુૂપ 
ગદ્યિી પસદંગી

• 3.3 િ દ ત્મક ગદ્ય,ભ િ ત્મક ગદ્ય

• 3.4 નિિરણ ત્મક ગદ્ય,િણણિ ત્મક ગદ્ય
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3.1 નિષયિે અનરુૂપ મદુ્દ  િક્કી કરિ ,મદુ્દ િો ક્રમ િક્કી કરિો
જે વિષય પર વિબધં લખિા માગંતા હોય તેિા પર ઊંડાણથી
વિચાર કરો,પોતાિે સૌથી િધ ૂ અનકુળૂ જણાય તે વિષય પસદં
કરો.

તમે જે વિબધં લખિા માગંો છો તેમાં કઈ વિગતો આિી શકે,તે
વિચારો અિે િોંધો.તેિે લગતા મદુ્દા તારિો.આ મદુ્દાિી કાચી
યાદી બિાિો.ત્યાર બાદ મદુ્દાિી ક્રવમકતા િક્કી કરો.ક્યો મદુ્દો
પહલેા લેિાથી તમારો વિબધં િધુ ચસુ્ત બિશે અિે લખાણ
િધુ પ્રિાહી લાગશે.

બધા મદુ્દાઓિો વિસ્તાર સ્પષ્ટ,ક્રમબદ્ધ અિે અસરકારક રીતે
કરિો.

 વિબધંમાં વિચારોિી એકસતૂ્રતા જળિાિી જોઈએ.
 વિબધંમાં વિષયાતંર થવું િ જોઈએ.
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3.1 નિષયિે અનરુૂપ મદુ્દ  િક્કી કરિ ,મદુ્દ િો ક્રમ િક્કી કરિો
એકિાં એક શબ્દો અિે િાક્યો ફરી ફરીિે અથિા ફેરિી ફેરિીિે િ
લખાિાં જોઈએ.

સુદંર અિે સિુાચ્ય હસ્તાક્ષર,જોડણીશદુ્ધદ્ધ અિે ભાષાશદુ્ધદ્ધ િગેરેિી ખબૂ
કાળજી રાખિી જોઈએ.

 વિબધંમાં િાક્યો ટૂંકા સાદાં અિે અથથગભંીર હોિાં જોઈએ.

લખ્યા પછી એક િાર ધ્યાિપિૂથક વિબધં િાચંી જિો જોઈએ.કોઈ ભલૂ
રહી ગઈ હોય તો સધુારી લેિી જોઈએ.

જો તમે પ્રકૃવતિણથિિો વિષય પસદં કયો હોય તો તેમાં પ્રકૃવતનું દૃશ્ય
િજર સામે ઊભું થઈ જાય તેવુ,ંસકૂ્ષ્મ વિગતો સાથે િણથિ કરવું
જોઈએ.પ્રકૃવતિા રોમ્ય-રૌદ્ર રૂપિી િાત કરતી િખતે તેિે
માિિસ્િભાિિી સકુંલતા સાથે પણ સાકંળી શકાય.પ્રકૃવત મિ-હ્રદયમા
સ્પશથતી હોય છે.તેથી તેમાં પ્રયોજાયેલાં ભાિિાચક,ઉદ્-ગારિાચક
િાક્યો પણ વિબધંિે િધુ હ્રદયસ્પશી બિાિી શકે.
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3.1 નિષયિે અનરુૂપ મદુ્દ  િક્કી કરિ ,મદુ્દ િો ક્રમ િક્કી કરિો
• જો તમે માહહતી પ્રદાિ વિબધં લખિા માગતા હો તો તમારી પાસે મદુ્દાઓિે અનરુૂપ માહહતી હોિી
જોઈએ. જરૂરી વ્યાખ્યાઓ તેિા લાભ કારણો ઉપાયો િગેરે જેિી વિગતો સમાિી લેિી જોઈએ.

• ઘટિાપ્રધાિ વિબધં લખિા માગતા હો તો એ ઘટિાનું શું મહત્િ છે?, વ્યક્તતગત અથિા સામાજજક
સદંભે ઘટિા કેિી રીતે વિવશષ્ટ છે ?તેિા વિશે લખવું જોઈએ.તમે જે ઘટિા લખો તે ઘટિા
િાચંિારિા મિમાં ઊભી થાય તેિો વિબધં લખિો જોઈએ.

• જો તમે ચચિંતિાત્મક વિબધં લખિા માગતા હો તો ઉદાહરણ સાથે તમારા વિચારો, ચચિંતિિે ક્રમબદ્ધ
રીતે લખો ચચિંતિાત્મક વિબધંોમાં સ્િૈરવિહારિે કોઈ અિકાશ િથી.

• જો તમારે આત્મકથિાત્મક વિબધં લખો તો સૌથી પહલેા એ વિચારો કે િાચકિે તમારી િાત
સાભંળિામાં કેિી રીતે રસ પડશે ? આ પ્રકારિા વિબધંમાં બોલચાલ, લખાણ વિબધંિે આકષથક
બિાિી શકે. જે પોતાિા જીિિિા અંવતમ તબક્કામાં હોય તે પોતાિા જીિિિા સારરૂપ કોઈ સદેંશ
આપે તેથી કોઈપણ આત્મકથામાં જીિિિો સદેંશ સમાિી લેિો જોઈએ.

• આમ વિબધંોિી યોગ્ય ભાષા રૂહિપ્રયોગ કહિેાતા લકંા આહદિા ઉપયોગથી ઉપક્સ્થવત આકષથક શૈલી
તાહકિકતા પ્રિાહહતા િગેરે િધુ આસ્િાદ્ય બિાિી શકે.



3.1 નિષયિે અનરુૂપ મદુ્દ  િક્કી કરિ ,મદુ્દ િો ક્રમ િક્કી કરિો
વિબધંનું માળખું

નિબધં લખ ણિે ત્રણ ભ ગમ ં િહેંચી શક ય [૧] આરંભ, [૨]નિષયિસ્ત,ુ

[3]સમ પિ

[૧] આરંભ : નિષયિો પ્રિેશ કર િિ ર હોિો જોઈએ તે મ ટે યોગ્ય ક વ્ય પદ ક વ્ય
પકં્તત સભુ નષત કે પ્રસગં િો ઉપયોગ કરિો જોઈએ.

[૨]વિષયિસ્ત ુ :નિબધંિો આ ભ ગ મહત્િિો છે તેમ ં મહત્િિ મદુ્દ ઓ સ્પષ્ટ રીતે
તકણબદ્ધ રીતે મકુ યેલ હોિ જોઈએ.

[3]સમાપિ : આખ નિબધંિ અંતે નિબધંિો સ રો ફકરો આિિો જોઈએ.

સમ પિમ ં નિબધંિ નિચોડરૂપે નિચ રો લખિ જોઈએ કોઈ ક વ્યપકં્તત કે
અિતરણ દ્વ ર સમ પિિે િધુ આકષણક અિે સચોટ બિ િી શક ય .
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3.2 અિતરણોનુ ંમહત્િ, પ્રસ્ત િિ  અિે ઉપસહં રનુ ંલેખિ, નિષયિે અનરુૂપ ગદ્ય

અિતરણોનું મહત્િ:

• િ ચકનું ધ્ય િ ખેંચે છે.

• લેખકિી િ તિે સમર્ણિ મળે છે.

• િ ચિમ ં રસ ઊભો કરે છે, િ ચિ રસિે જાળિી ર ખે છે.

• લેખકિ નિચ રોિી સમજ અિે સ્પષ્ટીકરણિે િધ રે છે.

• લેખકિ નિશ ળ િ ચિ અિે નિદ્વ ત્ત િી ખ તરી આપે છે.
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3.2 અિતરણોનુ ંમહત્િ, પ્રસ્ત િિ  અિે ઉપસહં રનુ ંલેખિ, નિષયિે અનરુૂપ ગદ્ય

પ્રસ્ત િિ નુંલેખિ:

• ધ્ય િ કષણક હોિી જોઈએ.

• પકં્તત, અિતરણ કે પ્રસગંર્ી કરી શક ય.

• નિબધંિી ભનૂમક બધં િી જોઈએ.

• સમગ્ર નિબધં િ ચિ મ ટે પ્રેરરત કરે તેિી હોિી જોઈએ.

• રસપ્રદ બિિી જોઈએ.

• એક ફકર મ ં પરૂી કરિી જોઈએ.

• િ ચકમ ં નિબધં નિશિેી નિચ રણ િી શરૂઆત કરિ રી હોિી
જોઈએ.
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3.2 અિતરણોનુ ંમહત્િ, પ્રસ્ત િિ  અિે ઉપસહં રનુ ંલેખિ, નિષયિે અનરુૂપ ગદ્ય

ઉપસહં રનુંલેખિ:

• નિિંબધંિો િીચોડ હોિો જોઈએ.

• અંતે ચોટદ ર પકં્તત, અિતરણ કે પ્રસગંર્ી લખી શક ય.

• નિબધંિી સ રરૂપ બ બતો કે સ ર શં આિિો જોઈએ.

• લેખકનુંમતંવ્ય કે નિચ ર સ્પષ્ટ કરિ રો હોિો જોઈએ.

• િ ચકિ મ િસ પર છ પ છોડી જિ રો હોિો જોઈએ

• એક ફકર મ ં પરૂો કરિો જોઈએ.

• િ ચક કોઈ ત રણ પર આિી શકે તેિો હોિો જોઈએ.



3.3 િ દ ત્મક ગદ્ય
• -ત રકિક અિે દલીલ આધ રરત રજૂ ર્ ય છે

• - િ ચકિે સમંત કે અસમંત કરિ  મ ટેિી ત રકિક દલીલો રજૂ ર્ ય છે.

• - દલીલોિે સ્પષ્ટ કરિ  મ ટે ઉદ હરણો પણ રજૂ ર્ ય છે.

• - દલીલોિી શ્રેણી રજૂ ર્ ય છે.

• - દલીલો કે તકો હક ર ત્મક કે િક ર ત્મક હોઈ શકે છે.

• - જરૂર પડય ેપ્રશ્નો મકૂિ મ  ંઆિે છે

• - લેખક દલીલોિે આધ રે પોત િો નિચ ર કે મત નસદ્ધ કરે છે.

• - તેમ  ંિીચે મજુબિ  શબ્દો િધ રે પ્રયોજાય છે.

• તેમ  ંશકં િે સ્ર્ િ િર્ી, તે સત્ય સૌ જાણે છે, મ રે કહિે િી જરૂર િર્ી, તમે પણ 
સ્િીક રશો જ, રદિ  જેવુ ંસત્ય છે, એટલ  મ ટે જ,એક િે એક બે જેિી િ ત છે.,એ તો 
સિણનિરદત છે.,િગેરે ભ ષ  પ્રયોગો આ ગદ્યમ  ંમકુ ય છે.



3.3 િ દ ત્મક ગદ્ય

• ‘એિે સમજાતુ ંિહોત ુ ંકે શુ ંકરવુ ં?સત્ય ગ્રહીએ આિે િખતે ઉપિ સ 
કરિ  જોઈએ,મ ત નપત િે સમજાિિ  જોઈએ,પેલુ ંશુ?ં હ -હ્રદય 
પરરિતણિ કર િવુ ંજોઈએ...પણ ગ ધંીજી ક્  ંએિ  બ પિે 
ઓળખત  હત  એમિે ક્  ંખબર હતી કે િેણીભ ઈ િીફરે એટલે 
પછી કોઈિ  િરહ?લ ખ સમજાિો તોય બધુ ંપથ્ર્ર પર પ ણી જ.’

• ‘…..પ્રશ્ન ર્યો: મેં એક મોટી મખૂ ણઈ તો િર્ી કરી િે?! મ ત્ર એક 
જાહરેખબર િ ચંીિે,પત્રવ્યિહ ર કરીિ,ેપત્િીિી પસદંગી કરિ  હુ ં
છેક દક્ષિણમ  ંદોડી આવ્યો છ!ં ર્ોડ  િેર િ,ર્ોડ શહરેરય , પણ 
િધ રે પડત  ગ મઠી દેખ ત  આ સ્ર્ િમ  ંિસતી યિુતી કેિી હશે?

આદશણિી ઘલેછ મ ,ંલ ગણીઓિ  ઉભર મ  ંકંઈ ઉત િક્ષળયુ ંપગલુ ં
તો િર્ી ભર ઈ ગયુ ંિે મ ર ર્ી?’
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3.3 ભ િ ત્મક ગદ્ય

• - હ્રદયિ  ભ િર્ી લખ ય છે.

• - તેમ  ંઅંગત ભ િો અિે લ ગણીઓ મક્કમત ર્ી રજૂ ર્ ય છે.

• - કમણણી િ ક્રચિ ઓિો ઉપયોગ ર્ ય છે.

• - ઉદ્દગ ર કે લ ગણીઓિે વ્યકત કરત  શબ્દપ્રયોગો િધ રે હોય છે.

• - લેખક જે સખુ, દુુઃખ, આિદં, શોક, હત શ  કે નિર શ િ  ભ િો અનભુિે છે 
તેનુ ંતેમ  ંનિરૂપણ હોય છે.

• - લેખક પોત િી મિોક્સ્ર્નતનુ ંનિરૂપણ કરે છે.

• - બોલચ લિી ભ ષ  િધ ુિપર ય છે.

• - ભ િિે વ્યતત કરતી નિનિધ િ ક્ રચિ ઓ િપર ય છે.

• - નિશેષણ િધ રે િપર ય છે.
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3.3 ભ િ ત્મક ગદ્ય

ભ િ ત્મક ગદ્ય-
• ‘એનું મોં,એનું રૂપ,એિ હ િભ િ,એિ બોલ,એિી

ચ લ,એિી આગિી રીતો...એ...મ ત્ર...એ...કેિી મતુત!
કેિી સ દી! કેિી સીધી! કેિી નિખ લસ! ક્ યં ખોટી
શરમ િરહ,કશી છેતર મણી,ચ લ કી િરહ.ઉઘ ડી ચોપડી
જોઈ લો;િ ચંી લો,સમજી લો.’

• ‘…કેિી નિમણલ,નિદોષ િે નિખ લસ! શું ત ું ત ર 
પિૂણગ્રહમ રં્ી મતુત િરહ બિી શકે? પણ એિી મ ...મ 
કોિી સ રે્? કેિોય સબંધં!.....હુ ં મ ૂગંો બિી ગયો.’
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3.4 નિિરણ ત્મક ગદ્ય-

• જે તે નિષયિસ્તિુ સ્પષ્ટીકરણ મ ટે ઉદ હરણો પણ
પ્રયોજિ મ ં આિે છે.

• ક્ રેક િગીકરણ કે પરૃ્ક્કરણ પણ કરિ મ ં આિે છે.
• આિ ક રણોસર એટલે કે,બીજી રીતે કહીએ તો, સ ર શં

એટલો કે,આમ જોત ,ંમતલબ કે,ટૂંકમ ં જેિ પદો આ
ગદ્યમ ં િ પરિ મ ં આિે છે.

• કેટલ ક િણણિ ત્મક ગદ્યમ ં લખ યેલ લખ ણિે જર જુદી
રીતે નિિરણ ત્મક ગદ્યમ ં રૂપ તંર કરી શક ય,પણ બધ ં
જ િણણિ ત્મક ગદ્યનું રૂપ તંર નિિરણ ત્મક ગદ્યમ ં િ
પણ કરી શક ય.
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3.4 નિિરણ ત્મક ગદ્ય-

નિિરણ ત્મક ગદ્ય-
‘પરમેશ્વરિે આ જગત સર્જિ મ ટે બહ ર કંઈ પણ
શોધિ જવું પડત ું િર્ી.કરડય -સરુ્ રિે ઘર બ ધંિ 
મ ટે પથ્ર્ર,મ ટી કે લ કડ ં લેિ જવું પડે છે;ક રણ કે
એિ ક મ મ ટે પરમેશ્વરે જે સ ધિો કરી મકૂ્ છે
તેિો મ ત્ર ઉપયોગ એ કરી શકે છે.તેઓિી શક્તત
પરમેશ્વર જેિી અિતં-અમ પ િર્ી કે એમિે બહ રિ ં
સ ધિોિી જરૂર િ પડે,પણ પરમેશ્વર તો અમ પ
શક્તતિ ળ હોિ ર્ી સઘળં પોત િ મ રં્ી જ ઉત્પન્ન
કરી શકે છે.’
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3.4 િણણિ ત્મક ગદ્ય

• પરરચ્છેદમ ં એક જ ક ળિે કે અિસ્ર્ િે રજુ કરત ં
િ ક્ો િપર ય ં હોય છે.

• આખ પરરચ્છદમ ં એક જ સ્તરિ અર્િ સ મ ન્ય રીતે
એક કિ િ -નશષ્ટશૈલી કે બોલચ લિી શૈલીિ 
શબ્દો,સમ સ,રૂરિપ્રયોગો િગેરે િપર ય હોય છે.

• િણણિમ ં સચોટત લ િિ અલકં રો િપર ય હોય છે.

• િણણિમ ં નિગતોિો ક્રમ હોય છે.ક્ રેક મહત્િિી
નિગતોર્ી શરૂ કરી િધુ મહત્િિી નિગતો તરફિો ક્રમ
જાળિી રખ યો હોય છે.
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3.4 િણણિ ત્મક ગદ્ય

‘સ િ િ નું ઘર હત ુ-ંપ ટીદ ર મહોલ્લ િે છેડે-છેિ ડે.આંગણ મ ં
ભેંસ હતી,સ મો ક ર્ીિો ખ ટલો હતો,એિ પર બેઠી હીર 
ર િજીિે રમ ડતી હતી. મક્ષણભ ઈિે જોઈિે સફ ળી ઊભી ર્ઈિે
સ મી દોડી.મક્ષણભ ઈ સ્તબ્ધ ર્ઈિે એનું રૂપ જોઈ રહ્યો.ખ દીિી
જાડી,દોિિેલી સ ડી અિે દ ગીિ િગરિો દેહ.....’
‘િદીિ ક ઠ ં ઉપર,એક શ તં ,એક તં સ્ર્ળ પસદં કરી અમે ત્રણે
ત્ય ં બેઠ .ંભ ર્ મ ં આણેલી ગરમ િ િગીઓ ઠંડી પડી ગઈ હતી
અિે ઠંડી િ િગીઓ ગરમ બિી ગઈ હતી અિે કેટલીક
િ િગીઓનું સ્િરૂપ એવું તો પલટ ઈ ગયું હત ું કે તે કઈ ચીજ છે
તે પ રખવું યોગબળર્ી જ કદ ચ શક્ બિ!ે’
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