
4.2અભ્યાસક્રમ આયોજન-સકંલ્પના 
અને સ્તર

મમતલ બાલમિયા
એસ.ય.ુજી.કૉલેજ ઓફ એજ્યકેુશન



અભ્યાસક્રમનુ ંઆયોજન
• મશક્ષણના મિશાળ ધ્યેયો, િર્ગખડંમા ંમસદ્ધ કરિાના છે.
• જેિો અભ્યાસક્રમ હશે તેિી કેળિણી હશે.
• અભ્યાસક્રમ  સારાય મશક્ષણક્ષેત્રનો પ્રાણ છે.
• અભ્યાસક્રમના િસ્તનુી પસદંર્ી સમયે મિષયના

જ્ઞાનભડંોળમા ંઆિતા મદુ્દાઓની પસદંર્ી થાય છે.
• અભ્યાસક્રમની ર્ોઠિણી કેિી રીતે કરવુ ંકે જેથી મશક્ષણ સચોટ 

બન.ે 
• અભ્યાસક્રમનુ ંઆયોજન કરિાથી મશક્ષણ િધ ુઅસરકારક બને 



અભ્યાસક્રમના િસ્તનુી પસદંર્ી 
સમયે ખ્યાલમા ંલેિાની બાબતો
• જુદા જુદા મિષયોના એકમો પસદં કરિા જોઈએ. ઉદા.ભૌમતકશાસ્ત્ર-

ઉષ્ણતા,પ્રકાશ,ખર્ોળશાસ્ત્ર-સયૂગમડંળ,તારાઓ,નક્ષત્રો િરે્રે
• એકમ બાદ તેમા ંઆિતા મિમિિ મદુ્દાઓની પસદંર્ી કરિી 

જોઈએ.ઉદા.પ્રકાશના એકમમા-ં પ્રકાશના ઉદ્ગમ 
સ્થાનો,ગણુિમો,પરાિતગન,િક્રીભિન િરે્રે

• મદુ્દાઓની પસદંર્ી બાદ તેમા ંઆિતા પેટામદુ્દા જેમકે પ્રકાશના 
એકમમા ંપરાિતગન મદુ્દો અને પેટામદુ્દા તરીકે પરાિતગનના 
મનયમો,મનયમનને આિારે રચાયેલા ંસાિનો િરે્રે નાના મદુ્દાઓનો 
પણ સમાિેશ થિો જોઈએ.



અભ્યાસક્રમના િસ્તનુી પસદંર્ી 
સમયે ખ્યાલમા ંલેિાની બાબતો
• જે મિષયનો કે શાખાનો અભ્યાસક્રમ ઘડિાનો હોય તેના 
એકમો અને મદુ્દાઓની પસદંર્ી કરિા માટે એ શાખાના 
મિમશષ્ટ હતેઓુ લક્ષમા ંલેિા જોઈએ.

• જ્ઞાન અને ઉપયોગર્તાની દ્રષ્ષ્ટએ િિારે મહત્િના હોય 
તેિા એકમો અને મદુ્દાઓની પસદંર્ી થિી જોઈએ.

• જે એકમો દ્વારા મિદ્યાથીઓના કૌશલ્ય પ્રાપ્ત કરિાના હતે ુ
મસદ્ધ થઈ શકે તેમ હોય તેની પસદંર્ી યોગ્ય ઠરે છે.



અભ્યાસક્રમના િસ્તનુી પસદંર્ી 
સમયે ખ્યાલમા ંલેિાની બાબતો
• જે એકમો કે મદુ્દા દ્વારા મિદ્યાથીઓમા ંવમૃિઓ અને િલણો કેળિી 

શકાય તે પણ પસદંર્ી પાત્ર ર્ણાય.
• હતેઓુને ધ્યાનમા ંરાખી અભ્યાસક્રમનુ ંભડંોળ ભેગુ ંકરવુ ંજોઈએ.
• મિદ્યાથીઓની િય અને કક્ષાને પણ ધ્યાનમા ંરાખિા જરૂરી બને છે.
• મિદ્યાથીઓના સામાજજક જીિન તેમજ તેમની માનમસક શક્તતઓને 

પણ દ્રષ્ષ્ટમા ંરાખી સરળ જ્ઞાન અભ્યાસક્રમમા ંસ્થાન પામવુ ંજોઈએ.
• અભ્યાસક્રમ િોરણિાર કડીરૂપ બનિો જોઈએ અને ખટૂતી કડીઓ 

આર્ળ પરૂિી જોઈએ. 



અભ્યાસક્રમની ર્ોઠિણી/આયોજન 
કેિી રીતે કરિી
• અભ્યાસક્રમનુ ંઆયોજન કરિાથી મશક્ષણ િિારે 
રસપ્રદ અને અથગઘન બનાિી શકાય છે.

• શાળા મશક્ષણમા ંસમયમયાગદા અર્ત્યનો ભાર્ ભજિે 
છે.જેથી આયોજન દ્વારા અભ્યાસક્રમ અને તે માટે 
કુલ કેટલો સમય એ મનમિત કરી શકાય છે.

• આયોજન કરિાથી મશક્ષણના હતેઓુ અને 
અભ્યાસક્રમ િચ્ચે ર્ાઢ સબંિં સ્થામપત કરી શકાય.



અભ્યાસક્રમની ર્ોઠિણી/આયોજન 
કેિી રીતે કરિી
• મશક્ષણકાયગ હતેલુક્ષી બને છે.
• મિદ્યાથીઓની માનમસક કક્ષા, િય,તેમની તત્કાગલન 
જરૂરીયાતો િરે્રે બાબતોને ધ્યાનમા ંરખાય છે.

• કેળિણીના મસદ્ધાતંો,કેળિણીનુ ંતત્ત્િજ્ઞાન અને 
મનોમિજ્ઞાન,મશક્ષણ આપતા ંઆપતા ંમશક્ષકને પ્રાપ્ત 
થયેલા અનભુિો િરે્રેને અભ્યાસક્રમના આયોજન 
દ્વારા અપનાિી શકાય છે.



અભ્યાસક્રમની ર્ોઠિણી/આયોજન 
કેિી રીતે કરિી
• અભ્યાસક્રમનુ ંઆયોજન કરતા ંસમયે મશક્ષણના ંસતૂ્રો 
જેિા ંકે સરળ પરથી કઠઠન , મતૂગ પરથી અમતૂગ, 
સળંર્ પરથી ભાર્ અને પછી પાછ ંસળંર્ પર જવુ ં
િરે્રેનો ઉપયોર્ થઈ શકે છે.

• કેટલા િષોમા ંકેટલો અભ્યાસક્રમ પરૂો કરિાનો છે, 
દર િષે કેટલો અભ્યાસક્રમ આિરી લેિાશે તે નક્કી 
કરી શકાશે.



અભ્યાસક્રમ ર્ોઠિણ/આયોજનુ ં
મહત્િ
• મશક્ષણના કે્ષત્રમા ંનાનામા ંનાના કાયગથી શરુ કરી મોટામા ં
મોટંુ કાયગ પણ આયોજન દ્વારા જ મિચારે છે.

• આયોજન શબ્દ સાથે ભામિ ક્સ્થમતનો મિચાર સકંળાયેલો 
છે.

• અભ્યાસક્રમનુ ંઆયોજન એ ભમિષ્યમા ંતેને કરિાના 
કાયો,ઉદે્દશ્યો,મસદ્ધદ્ધ તેની પદ્ધમત અને તેને માટે જરૂરી હોય 
તેિા સાિનસદંભગ,સામગ્રીનો અને તેમા ંકામ કરનાર 
સભ્યોના કાયગકે્ષત્ર અંરે્નો મિચાર રહલેો હોય છે.



અભ્યાસક્રમ ર્ોઠિણ/આયોજનુ ં
મહત્િ
• આયોજન મિકાસ કે સિુારા માટેની અમનિાયગ બાબત છે.
• સમગ્ર મશક્ષણ વ્યિસ્થાને નિી ઠદશામા ંલઈ 
જિા,અસરકારક બનાિિા,કાયગક્ષમતા િિારિા અને નવુ ં
સ્િરૂપ આપિા અમકુ અંશે ફેરફાર કરિા જરૂરી લાર્તા 
હોય તે કરિા અને ચોક્કસ પરીણામો મેળિિા આયોજન 
ખબૂ જ જરૂરી છે. 

• આયોજનોની પાછળની દ્રષ્ષ્ટ,પદ્ધમત તેનો અમલ અને 
મલૂ્યાકંન િરે્રે બાબતો અત્યતં મહત્િના ર્ણાય છે.



અભ્યાસક્રમ ર્ોઠિણ/આયોજનની   
જરૂરીયાત
• શાળામા ંઅભ્યાસક્રમ આયાજન એ અત્યતં મહત્િનુ ં
પાસુ ંછે.

• અત્યતં મયાગઠદત હતેઓુની મસદ્ધદ્ધ માટે અભ્યાસક્રમનુ ં
આયોજન થાય છે.

• અભ્યાસક્રમને હતેઓુની વ્યાપક ભમૂમકા પર 
મકુિાની જરૂર જણાય છે.એ માટે શાળા અન ેમશક્ષકે 
મિચારિાની જરૂર છે.



અભ્યાસક્રમ ર્ોઠિણ/આયોજનની   
જરૂરીયાત
• મિદ્યાથીના સમગ્ર અને િધમુા ંિધ ુમળતા 
અધ્યયન-અનભુિોનુ ંજે આયોજન થાય તેને ખરા 
અથગમા ંઅભ્યાસક્રમનુ ંઆયોજન કહી શકાય.

• અધ્યયન અનભુિોની મિમિિતા અને પ્રમાણ 
િરાિત ુ ંહોય તો મિદ્યાથીના મશક્ષણના હતેઓુ એના 
દ્વારા મસદ્ધ કરિામા ંસફળતા મળે છે.



અભ્યાસક્રમ ર્ોઠિણ/આયોજનની   
જરૂરીયાત
• આયોજન કરિાથી દ્રષ્ષ્ટ સમક્ષ સમગ્ર ગચત્ર સ્પષ્ટ 
સ્િરૂપમા ંસુદંર અને વ્યિક્સ્થત રૂપમા ંતૈયાર થાય છે.

• આયોજન એ મહનેત માર્ી લેત ુકામ છે.પરતુ ંએક િાર 
આયાજન થઈ ર્યા બાદ મશક્ષકે િર્ગખડંમા ંશુ ંકરિાનુ ં
છે,ક્યા શૈક્ષગણક અનભુિો આપિા િરે્રે સ્પષ્ટ થઈ જાય 
છે.

• સમય તથા શક્તતનો બચાિ થાય છે.



અભ્યાસક્રમ ર્ોઠિણ/આયોજનની   
જરૂરીયાત
• અભ્યાસક્રમ સરળતાથી અને સચૂક સમયમા ંવ્યિક્સ્થત 
રીતે પરૂો કરાય છે.

• િર્ગમા ંએિી પઠરક્સ્થમત કે િાતાિરણનુ ંમનમાગણ કરવુ ંકે 
જેથી મિદ્યાથી ઠક્રયાશીલ બને, આ માટે અભ્યાસક્રમને 
અનરુૂપ યોજના તૈયાર કરિાથી તેમા ંમસદ્ધદ્ધ પ્રાપ્ત કરી 
શકાય છે.

• આમ, અભ્યાસક્રમ અને આયોજન એ સફળતાની 
ગરુુચાિી છે.



અભ્યાસક્રમ 
ર્ોઠિણ/આયોજનના સ્તર
• 1લી મિષયોના પાઠો,પ્રકરણો કે મદુ્દાઓની સમયની ફાળિણી અનસુાર 

િહેંચણી 

• અઠિાઠડયે મળતા તાસને આિારે મઠહનામા,ં સત્રમા ંકે િષગમા ંમળતા કુલ 
તાસ ર્ણી કાઢિામા ંઆિે છે.પછી જુદા જુદા મિષયોના પાઠો,પ્રકરણો કે 
મદુ્દાઓની સમયની ફાળિણી અનસુાર િહેંચણી કરી નાખિામા ંઆિે છે.

• 2જી રીત જેમા ંશાળાઓ િષગ દરમ્યાન મશક્ષણકાયગ , મશક્ષણેતર કાયગ અને 
રજાઓના ઠદિસોની 

• સમયની ર્ણતરી ચોતસાઈપિૂગક કરે છે.િષગ દરમ્યાન મશક્ષણેતર કાયગ અને 
રજાઓના ઠદિસોની એક નોંિ તૈયાર કરિામા ંઆિે છે. 



અભ્યાસક્રમ ર્ોઠિણ/આયોજનની   
જરૂરીયાત
• 3જી રીત મશક્ષણિષગનુ ંકેલેન્ડર 
• મશક્ષણકાયગ માટેના ઠદિસોની જુદા જુદા મિષયને મળતા ં
સમયની ર્ણતરી,  કટલીક શાળાઓ મશક્ષણિષગનું
કેલેન્ડર તૈયાર કરે છે.મશક્ષણકાયગ મસિાયના રજાના અને 
મશક્ષણેતર કાયગના ઠદિસોની તારીખ અને મઠહનામા ંનોંિ 
કરે છે.દરેક મઠહને મળતા ંમશક્ષણકાયગ માટેના ઠદિસોની 
ર્ણતરી કરે છે.

• 4થી રીત િામષિક આયોજન


