
કોહલબર્ગનો નૈતિક તિકાસનો તસદ્ાાંિ

તિિલ બાલતિયા
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કોહલબર્ગનો પરિચય-
• લોિેન્સ કોહલબર્ગ 1950 ના દાયકાિાાં અિેરિકાની યતુનિતસિટી ઓફ તશકાર્ોિાાં

અનસુ્નાિક તિદ્યાર્થી હિા. નૈતિક તિકાસ અંરે્ના તપયાજેના સાંશોિનોર્થી
કોહલબર્ગ લર્ભર્ પ્રભાતિિ ર્થયા.િેિણે તપયાજેના નતૈિક તિકાસ તિષયક
સાંશોિન અને તિચાિનો તિસ્િાિ કિિાનો તનણગય કયો. એ િીિે કોહલબર્ગનો
નૈતિક તિકાસ અંરે્નો તસદ્ાાંિ તપયાજેના િત્સાંબાંિી તિચાિોનુાં તિસ્િિણ હત ુાં.
કોહલબર્ગ બાળકોની નૈતિક તિચાિણાના તિકાસની પ્રરિયા સિજિા બાળકો પિ
સાંશોિન કિિા િાટે નૈતિક દ્વિિાિાળી િાિાગ,કર્થાઓ કે કાલ્પતનક પ્રસાંર્ો નો
ઉપયોર્ કયો.િેઓ નૈતિક તિકાસિાળી કર્થા બાળકોને િાંચાિીને િે અંરે્ પ્રશ્નો
પછૂીને જિાબો િેળિિા િઓે બાળકોને િેિના ઉત્તિો અંરે્ સિજૂિી કે ખલુાસો
આપિાનુાં પણ કહિેા બાળકોના ઉત્તિો અને િે િાટેનાાં િેિનાાં ઔચચત્યોને આિાિે
બાળકોની નૈતિક તિચાિણાની પ્રરિયાને િેિણે પોિાના તસદ્ાાંિ રૂપે િણગિી છે.

Mital Baldhiya, SUG College of Education, Ahmedabad



કોહલબર્ગના નૈતિક તિકાસ તસદ્ાાંિનો પરિચય
• કોહલબર્ે નૈતિક તિકાસ ની 6 અિસ્ર્થાઓને ત્રણ
િતિક સ્િિોિાાં િહચેી છે

• પ્રર્થિ સ્િિ
પિૂગ તનયિાત્િક નૈતિકિા

• બીજુ સ્િિ
તનયિાત્િક નૈતિકિા

• ત્રીજુ ાં સ્િિ
ઉત્તિ તનયિાત્િક નૈતિકિા
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કોહલબર્ગનો નૈતિક તિકાસ તસદ્ાાંિ
• પ્રર્થિ સ્િિ

• પિૂગ તનયિાત્િક નૈતિકિા 

નિ િષગની િય સિુીના બાળકોને લાક્ષચણકિા
નાના બાળકો સિાજના તનયિોને ખિેખિ સિજિા
હોિા નર્થી િેર્થી નૈતિકિાનુાં આ પહલેુાં અને સૌર્થી
નીચુાં સ્િિ પિૂગ તનયિાત્િકિા કહિેાય છે



કોહલબર્ગનો નૈતિક તિકાસ તસદ્ાાંિ
• પ્રર્થિ અિસ્ર્થા 

સજા આજ્ઞાપાલન અચભમખુિા

કાયગન ુાં ભૌતિક પરિણાિ સાિા નિસા પણા િાટે તનણાગયક હોય છે િેઓ સત્તા
ઉપિ છે િેિની પાસે િિાિે શક્તિ હોય છે અને િેિની આજ્ઞાનુાં પાલન કિવુાં જોઈએ
આજ્ઞાનુાં પાલન કિીને સજા ટાળિી જોઈએ.

• બીજી અિસ્ર્થા

સાિનાત્િક સાપેક્ષ અચભમખુિા

કાયગ વ્યક્તિની પોિાની જરૂરિયાિ સાંિોષિાનુાં સાિન બને અર્થિા કાયગન ુાં િાપસિ
િળિિ િળે િો કાયગ યોગ્ય ર્ણાય. તનયિનુાં પાલન કિિાર્થી બદલાિા કાંઈક લાભ
િળિો જોઇએ.



કોહલબર્ગનો નૈતિક તિકાસતસદ્ાાંિ
• બીજુ ાં સ્િિ 

• તનયિાત્િક નૈતિકિા 

9 ર્થી 20 િષગ સિુીની િયની વ્યક્તિઓ ની
લાક્ષચણકિાઓ. આ સ્િિ તનયિાત્િક કહિેાય છે
કાિણકે આ િયર્ાળાની િોટાભાર્ની વ્યક્તિઓ
સિાજના તનયિોનુાં પાલન એટલા િાટે કિે છે કે એ
સિાજના તનયિો છે.
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કોહલબર્ગનો નૈતિક તિકાસતસદ્ાાંિ
• ત્રીજી અિસ્ર્થા
• સાિી છાપ પ્રત્યેની અચભમખુિા
જેનુાં િિગન બીજાને ખશુ કિે અર્થિા બીજા ઉપિ
સાિી છાપ પાડે િેન ુાં કાયગ યોગ્ય ર્ણાય.

• ચોર્થી અિસ્ર્થા
• કાયદો અને વ્યિસ્ર્થાની અચભમખુિા
સિાજિાાં વ્યિસ્ર્થા જાળિિા ચોક્કસ તનયિો ઘડિા
જોઇએ અને િેિનુાં પાલન ર્થવુાં જ જોઈએ.સત્તા
પ્રત્યેના આદિ િાટે આ િહત્િનુાં છે.
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કોહલબર્ગનો નૈતિક તિકાસ તસદ્ાાંિ
ત્રીજુ ાંસ્િિ

ઉત્તિ તનયિાત્િક નૈતિકિા

નૈતિકિાના આશિે વ્યક્તિ 20 િષગની િય પછી જ
પહોંચી શકે છે અને પખુ્િ િયના બહુ ર્થોડા લોકો
આ સ્િિે પહોંચે છે. સિાજના તનયિોના હાદગિાાં
િહલેા નૈતિક તનયિો ને વ્યક્તિ સિજે છે િેર્થી આ
સ્િિ ઉત્તિ તનયિાત્િક નૈતિકિા
કહિેાય છે
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કોહલબર્ગનો નૈતિક તિકાસ તસદ્ાાંિ
• પાાંચિી અિસ્ર્થા

• સાિાજજક કિાિ પ્રત્યે અચભમખુિા

સિાજિાાં વ્યિસ્ર્થા જાળિિા જરૂિી તનયિો સત્તાિીશોના અન્િ
આજ્ઞાપાલન ઉપિ નરહ ,પણ સાિાજજક સાંિતિ ઉપિ આિારિિ હોિા
જોઈએ સાર્થ-ેસાર્થે વ્યક્તિના અતિકાિોનુાં િક્ષણ પણ ર્થવુાં જોઈએ.

• છઠ્ઠી અિસ્ર્થા

• સાિગતત્રક નૈતિક તસદ્ાાંિ પ્રત્યે અચભમખુિા

વ્યક્તિએ સ્િેચ્છાએ સ્િીકાિેલા નૈતિક તનયિો પિ નૈતિક તનણગયો ર્થિા
જોઈએ. એકિાિ તનયિો સ્િીકાિાય િો પછી સિિ િેિનો અિલ ર્થિો
જોઈએ.
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કોહલબર્ગના નૈતિક તિકાસ તસદ્ાાંિની ઉદાહિણ સાર્થે સિજ
• પહલેી અિસ્ર્થા સજા અને પાલન અચભમખુિા

િિે કદાચ પકડાઈ જાઓ કાયગન ુાં ભૌતિક પરિણાિ સાિા નિસા િાટે તનણાગયક

• બીજી અિસ્ર્થા સાિનાત્િક સાપેક્ષ અચભમખુિા

િિાિે દુકાનિાાંર્થી કશુાં કિવુાં જોઈએ નહીં અને દુકાનદાિે િિારુાં કશુાં કિવુાં જોઈએ
નહીં કાયદાનુાં પાલન કિિાર્થી િાપસિ નો બદલો િળિો જોઈએ

• ત્રીજી અિસ્ર્થા સાિી છાપ પ્રત્યેની અચભમખુિા

િિે પ્રાિાચણક હશો િો િિાિા િાિા-તપિા િિાિા િાટે ર્ૌિિ લેશે બીજાઓ
ઉપિ સાિી છાપ પાડે િે કાયગ યોગ્ય ર્ણાય
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કોહલબર્ગના નૈતિક તિકાસ તસદ્ાાંિની ઉદાહિણ સાર્થે સિજ
• ચોર્થી અિસ્ર્થા કાયદો અને વ્યિસ્ર્થાની અચભમખુિા

દુકાનિાાં ચોિી કિિી કાયદાનો ભાંર્ છે અને જો આપણી કાયદાનુાં પાલન ન કિીએ િો આખો સિાજ ભાાંર્ી પડે
સાિાજજક વ્યિસ્ર્થા સાચિિા ચોક્કસ તનયિો નુાં પાલન કિવુાં જ જોઈએ

• પાાંચિી અિસ્ર્થા સાિાજજક કિાિ પ્રત્યે અચભમખુિા

કેટલાક ચોક્કસ સાંજોર્ોિાાં કાયદાઓની અર્ણ ના કિિી પડે ઉદાહિણ િિીકે જો વ્યક્તિના જીિનનુાં અક્સ્િત્િ
નો ભાંર્ કિિા ઉપિ આિારિિ હોય િો તનયિો તિષે સિાજિાાં પાિસ્પારિક સિજૂિી કે સાંિતિ હોિી જોઈએ
વ્યક્તિના અતિકાિનુાં િક્ષણ ર્થવુાં જોઈએ

• છઠ્ઠી અિસ્ર્થા સાિગતત્રક નૈતિક તસધિાાંિ પ્રત્યે અચભમખુિા

િિાિે બિા પરિબળો કે બિી બાબિોને યોગ્ય િહત્િ આપવુાં જોઈએ અને પછી આપેલી પરિક્સ્ર્થતિિાાં સૌર્થી
િિાિે યોગ્ય તનણગય કિિો જોઈએ ક્યાિેક ચોિી ન કિિી િે પણ નૈતિક િીિે ખોટુાં હોય છે ઠીક નૈતિક તનયિોના
સિિ અિલ ઉપિ નૈતિક તનણગય આિારિિ હોિો જોઈએ
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શૈક્ષચણક ફચલિાર્થો
• 1. નૈતિકિા સાંબાંતિિ ઘટનાઓ ની અિર્ણના ન કિો

• 2. નૈતિકિા િકગ પિ ભાિ આપો.

• 3. દ્રષ્ટટચબિંદુઓ ના સ્િીકાિ પિ ભાિ આપો.

• 4. તિદ્યાર્થી તિદ્યાર્થી િચ્ચ ેઆંિિરિયા કિિા પ્રેિો.

• 5. સત્તા ન બનો/ તિદ્યાર્થીઓ તશક્ષક ને સત્તા ર્ણ ેછે.

• 6. કોઈપણ નૈતિક સિસ્યા કે સાંઘષગને બાળકના દૃષ્ટટચબિંદુર્થી જુઓ.

• 7. તિચાિો, અચભપ્રાયો ,રિયાઓ િરે્િેિાાં ચભન્નિાયતુિ પરિક્સ્ર્થતિઓને િર્ગ પયાગિિણિાાં સ્ર્થાન આપો.

• 8. તિદ્યાર્થીઓના નૈતિકિા તિકાસ િબક્કાને ધયાનિાાં લો.

• 9. સાિાન્યીકિણ પિ ભાિ આપો
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શૈક્ષચણક ફચલિાર્થો
• 10. નૈતિક મલૂ્યોને અભ્યાસિિિાાં ગ ૂાંર્થી લો.
• 11.તિદ્યાર્થીઓના આદશગ બનો
• 12.નૈતિક દ્વદ્િાિાળી પરિક્સ્ર્થતિિાાં પોિે શુાં કિે િેવુાં તિદ્યાર્થી કહ ેત્યાિે, શા 

િાટે? િેિો પ્રશ્ન પછૂો
• 13.નૈતિક દ્વદ્િાિાળા પ્રાંસાંર્ોિાાં તિદ્યાર્થીને પોિાની જાિને મકૂિાનુાં કહો.
• 14. નૈતિક મલૂ્યો સિજાિિા િાટે સ્િાભાતિક અને િાસ્િતિક ઉદાહિણોનો 

ઉપયાર્ કિો.

• 15. નૈતિક પ્રસાંર્ોની ચચાગ કિીને તિદ્યાર્થીઓને નૈતિકિા પ્રત્યે જાગિૃ કિો.
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