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વ્યક્તિગિ િફાવિ સકંલ્પના[Definition of 
Individual Differences]

• વ્યક્તિઓ વચ્ચે રહલેા એવા િફાવિો કે જે િેમને એકબીજાથી જુદા પાડે અથવા
િેમની વચ્ચેનો ભેદ જણાવે િથા વ્યક્તિને િેની પોિાની રીિે અજોડ બનાવે િેમને

મનોવૈજ્ઞાનનક ભાષામાાં વ્યક્તિગિ િફાવિો કહે છે.

-એસ.કે. માંગલ

• વ્યક્તિના શારીરરક આકાર અને સ્વરૂપ, શારીરરક કાયો,ગનિ શારીરરક સાથે સાંકળાયેલી
ક્ષમિાઓ,બદુ્ધિ,નસદ્ધિ,જ્ઞાન,રસ, વલણો,અભભયાગ્યિાઓ અને વ્યક્તિત્વ લક્ષણો વ્યક્તિ

ગણુ જેવી બાબિોમાાં માપન યોગ્ય િફાવિો જણાવવામાાં આવ્યા છે.
-ટાયલર

• વ્યક્તિગિ િફાવિોમાાં વ્યક્તિત્વના એવા કોઈપણ પાસાાંનો સમાવેશ થઈ શકે છે કે

જેનુાં માપન થઈ શકે. -સ્કકનર



વ્યક્તિગિ િફાવિનો અ્થ[Meaning of Individual  
Differences

• િાનવીના વ્યક્તિત્વ પર અનેક પરરબળો અસર કરે છે.િેનું
વ્યક્તિત્વ શારીરરક અને િાનમસક ક્ષિિાઓ િ્ા
વ્યક્તિગકુોના સયંોજન્ી ઘડાય છે.જુદી જુદી વ્યક્તિઓની
આવી િિાિ ક્ષિિાઓ અને વ્યક્તિગકુો વચ્ચે રહતેા એવા
િફાવિોને વ્યક્તિગિ િફાવિો કહે છે.

• જનું િાપન ્ઈ શકે.
• જેને જોઈ શકાય.
• આવા િફાવિોના આિારે એક વ્યક્તિને બીજી વ્યક્તિ્ી

જુદી િારવી શકાય છે.



વ્યક્તિગિ િફાવિના પ્રકાર[Varieties of Individual 
Differences

• િાનમસક િફાવિ[Mental Differences]

• શારીરરક િફાવિ[physical Differences]

• સાવેંણિગક િફાવિ[Emotional Differences]

• મવચારોિા ંિફાવિ[Differences in Thoughts]

• રૂણિચિા ંિફાવિ[Differences in Interest]

• અણિિયાગ્યિાિા ંિફાવિ[Differences in Aptitude]

• વતકોિા ંિફાવિ[Differences in Attitude]

• અધ્યયનિા ંિફાવિ[Differences in Learning]

• સાિાજજકિાિા ંિફાવિ[Differences in Socialization]

• ગત્યાત્િક યોગ્યિાિા ંિફાવિ[Differences in Motor Abilities]

• વ્યક્તિત્વિા ંિફાવિ[Differences in Personality]

• નૈમિકિા અને ચરરત્રિા ંિફાવિ[Differences in Moral And 

Character]



વ્યક્તિગિ િફાવિોનુ ંિહત્વ/ફણિતિા્ો
[Educational Importance/Implications of Individual 
Differences]

• અભ્યાસક્રિની રચના[preparation of Curriculum]

• મવદ્યા્ીઓનુ ંવગીકરક[Classification of the Students]

• અધ્યાપન પદ્ધમિની પસદંગીSelection if Teaching Method]

• વ્યક્તિગિ મશક્ષકની વ્યવક્ાIndividual Coaching]

• બાળકોની રૂણિચ અને અણિિયાગ્યિાનો મવકાસ[Development of Pupils’ Aptitude 
and Interest]

• શારીરરક ખાિી પ્રત્યે ધ્યાન[Attention toward Physical Defects]

• ણિતિંગ-િદે મજુબ મશક્ષક [Education According to sex]

• સાિજજક-આમ્િક દરજ્જા મજુબ મશક્ષક[education According to Socio-Economic 
Status]

• વગથખડંિા ંિયાથરદિ સખં્યા[Limited Number of Students in Classroom]

• વગથખડંિા ંશૈક્ષણિકક સાિનોનો ઉપયોગ[Use of Teaching Aids in Classroom]

• ગહૃકાયથિા ંમવમવિિા[Variation in Homework]

• વિારાના વગોની વ્યવક્ા[Arrangement for Extra Classes]



વ્યક્તિગિ િફાવિોના કારકો[Causes of Individual 
Differences]

• વારસો[Heredity]

• વાિાવરક[Environment]

• ઉંિર[Age]

• બદુ્ધદ્ધ[Intelligence]

• આમ્િક પરરક્ક્મિ[Economic Condition]

• કુટંુબના ંસભ્યોનુ ંમશક્ષક[Education of Family 

Members]

• ામિ[caste]


