
Syllabus:  Reflective Reading 

 

ઇપીસી 1: પરાવર્તિત વાાંચન            સેમેસ્ટર: 1 

ફરજિયાત પ્રશ્નપત્ર         ગણુ: 35 + 15 

ઉદે્દશો: 

➢ સાંભર્વત ર્િક્ષકોને સક્ષમ કરવા માટે. 
➢ ટેક્સસ્ટ બકુમાાં પ્રદર્િિત સાંદભભ અને ર્વર્વધતાને ઓળખવા અને તેનાથી સાંબાંર્ધત. ટેક્સસ્ટના સાંબાંધમાાં અથભઘટન અને 

પ્રર્તબબિંબની કુિળતા ર્વકર્સત કરવી. 
➢ ર્વર્વધ સકૂ્ષ્મ ર્િક્ષણ, અભ્યાસક્રમ અને સહ-અભ્યાસક્રમ હાથ ધરવાના હતેથુી સાંબાંર્ધત પ્રવરૃ્િઓ. 

➢ ક્રક્રયામાાં અને ક્રક્રયા પર પ્રર્તબબિંબબત કરવાની કુિળતા અને ક્ષમતાનો ર્વકાસ કરો. 

 

એકમ: 1 અનકુ્રમબણકા અને ટેક્સસ્ટમાાં ર્વર્વધતા 

(આ ર્વભાગ, ટેક્સસ્ટના સાંદભભમાાં ર્િક્ષકની તાલીમાથીની વાાંચન અને સમિણ ક્ષમતાને ર્વકર્સત કરવા અને મૌબખક રીતે 
દૃષ્ટટની, દૈક્રહક રીતે તેના પર પ્રર્તબબિંબબત કરવા માટે કુિળતા ર્વકસાવવા પર ધ્યાન કેષ્રિત કરે છે.) 

1.1 ર્વભાવનાત્મક સમિણ: ટેક્સસ્ટ, ર્વર્વધતા, સાંદભભ, સમજૂતી, વાાંચવાની વ્યહૂરચના 

૧.૨ ડેર્વસની સમિણની નવ સાંભર્વત ઘટક કુિળતા 

1. ર્વશ્વના અથો. સાંદભભમાાં િબ્દોના િબ્દો pass. પેસેિ સાંસ્થાને અનસુરો Main. મખુ્ય ર્વચાર specific. ચોક્કસ લખાણ-
આધાક્રરત પ્રશ્નોના િવાબ 6.. પેરાફે્રઝ સાથે લખાણ-આધાક્રરત પ્રશ્નો content. ર્વષયવસ્ત ુર્વિેના સચૂનો દોરો Lite. 

સાક્રહજત્યક ઉપકરણો Author. લેખકનો હતે.ુ 

1.3 વાાંચન વ્યહૂરચના-પવૂાભવલોકન, સ્કીર્મિંગ, સ્કેર્નિંગ, સબૂચત કરવુાં, પ્રર્તબબિંબબત કરવુાં, આગાહી કરવી, વાક્યસાંગ્રહ અને 
ર્વચારોનુાં ર્વસ્તરણ 

એકમ:૨ ર્નયર્મત પ્રથાઓ પર પ્રર્તબબિંબ 

(આ ર્વભાગ તાલીમાથીને સાંદભભ સાથે પ્રર્તબબિંબની તકો પ્રદાન કરવા પર કેષ્રિત છે. અભ્યાસક્રમની અિમાયિ, સ્કૂલ 
ઇરટનભર્િપ જેવી પ્રવરૃ્િઓ અને મૌબખક અબભવ્યક્ક્સત માટે કુિળતા ર્વકર્સત કરે છે. 

૨.૧ ર્વભાવનાત્મક સમિણ: પ્રર્તબબિંબીત ર્િક્ષણ, પરાવર્તિત ડાયરી, પ્રર્તબબિંબના તબક્કા 



૨.૨ ક્રક્રયામાાં પ્રર્તબબિંબ, ક્રક્રયાનુાં પ્રર્તબબિંબ -ડોનાલ્ડ િોન 

એકમ માટેની પ્રવરૃ્િઓ: 1 

1. તમારી પસાંદની ટેક્સસ્ટ બકુમાાંથી કોઈ ટેક્સસ્ટ (ઓછામાાં ઓછાં 4-5 પટૃઠોનો પાઠ) પસાંદ કરો. કોન ટેક્સસ્ટ, ર્વર્વધતા 
અને ટેક્સસ્ટમાાં મળૂભતૂ ક્રકિંમતો ઓળખો. લખાણના લેખકોનો હતે ુિણાવો અને તે માટેની તમારી સમિણ પર 
પ્રર્તબબિંબબત કરો. 

2. તમારી પસાંદની ટેક્સસ્ટ બકુમાાંથી કોઈ ટેક્સસ્ટ (ઓછામાાં ઓછાં 4-5 પટૃઠોનો પાઠ) પસાંદ કરો. ટેક્સસ્ટને પ Paraરેફે્રઝ કરો 
અને રચનાત્મક રીતે ટેક્સસ્ટના પટૃઠોને ફરીથી ક્રડઝાઇન કરો. 

3. સાચા ઇવેર્સ સાથે વાતાભ વણભવો (વતભમાન ઘટનાઓ અથવા કોઈપણ બનાવને લગતા અખબારના વતભમાન 
સમાચારનો ભાગ પસાંદ કરી િકાય છે). એકાઉરટને ફરીથી કહવે ુાં - એકના પોતાના િબ્દોમાાં / તમારા ર્વચારોને 
પ્રર્તબબિંબબત / માંજૂરી આપો. રજૂઆત કરવા માટે ર્વર્વધ િષ્ટટકોણ આપો (નાના જૂથમાાં) 

૪. િાળાના પાઠયપસુ્તકમાાંથી એક ટેક્સસ્ટ પસાંદ કરો જેમાાં કોઈ ઘટના / કેસ અધ્યયન / વણભના વણભવે છે. વણભના 
સમયગાળા દરર્મયાન પ્રવતેલા સાાંસ્કૃર્તક / સામાજિક / બલિંગ સાંબાંધોને ઓળખો અને તેને ટેક્સસ્ટ ર્સવાયના 
audioક્રડઓ / ર્વઝયઅુલ / audioક્રડઓ-ર્વઝયઅુલ સ્વરૂપે પ્રસ્તતુ કરો. 

5. િાળા પાઠય પસુ્તકમાાંથી ઇવેરટ આધાક્રરત ટેક્સસ્ટ પસાંદ કરો અને ઇવેર્સ પહલેાાંના ઇર્તહાસ પર માંથન કરો. 

પસુ્તકમાાં સબૂચબદ્ધ ઇવેરટસ અંતગભત સાાંસ્કૃર્તક / બલિંગ / સામાજિક પક્ષપાત / ર્વચારો / ર્વચારો ઓળખો 

આપેલ સમયગાળાને ટેક્સસ્ટ ર્સવાયના audioક્રડઓ / ર્વઝયઅુલ / audioક્રડઓ-ર્વઝયઅુલ સ્વરૂપમાાં પ્રસ્તતુ કરો. 

એકમ માટેની પ્રવરૃ્િઓ: 2 

1. લેખનુાં માળખુાં ર્વશ્લેષણ પસાંદ કરો, પેટા મથાળાઓ, મખુ્ય િબ્દો, ર્વચારોની અનકુ્રમબણકા, નક્કર ર્વગતોનો ઉપયોગ, 

બચત્રો અને / અથવા આંકડાકીય રજૂઆતો (માગભદર્િિત કાયભ) ને ઓળખો અને િોડીમાાં િોડો) 

2. તમારા અનભુવો પર પ્રર્તબબિંબબત કરો કે જેણે તમને િીખવેલા ર્સદ્ધાાંતને પક્રરવતભન કરવામાાં મદદ કરી અને તમે 
માઇક્રોટે્રબચિંગ કુિળતા સાથે સાંબાંર્ધત દિક લીધુાં તે અભ્યાસ. 

3. માઇક્રોક્રટબચિંગથી સાંબાંર્ધત ઇવેરટ પસાંદ કરો અને તૈયારી અને પવૂભના અનભુવોને પ્રર્તબબિંબબત કરો. ર્િક્ષણ સમયે 
કૌિલ્ય અને ર્વચારવાની પ્રક્રક્રયા મોકલવી. 

૪. કોઈપણ અભ્યાસક્રમ અથવા સહ-અભ્યાસક્રમ પ્રવરૃ્િથી સાંબાંર્ધત ઇવેરટ પસાંદ કરો જેમાાં તમે ભાગ લીધો છે. 
ઇવેર્સનો ક્રમ નીચે સબૂચબદ્ધ કરો અને પ્રક્રક્રયા દરર્મયાન ઓછામાાં ઓછી એક / બે ઇવેર્સ ર્વસ્તતૃ કરો જે કદાચ 
તમારા ર્વચારો / વલણને નબળી / મિબતૂ / બદલી િકે છે. 



5. તમાને ગમતા લેખને પસાંદ કરી સાંિોધન કરો. ઘટનાક્ર્મ પર અભ્યાસ કરી સાંબાંર્ધત પ્રસાંગ અનરુૂપ િનભલ બનાવો. 

નોંધ: તાલીમાથીઓ રજૂ કરવા માટે દરેક એકમમાાંથી એક પ્રવરૃ્િ પસાંદ કરિે પરાંત ુવધ ુસારી રીતે સાંપકભમાાં લેવા માટે 
દરેક એકમમાાંથી ઓછામાાં ઓછી ત્રણ પ્રવરૃ્િઓ સાંસ્થાકીય સ્તરે હાથ ધરવામાાં આવિે. 

 

 

 

વ્યાખ્યાન:૧ 

 એકમ ૧ તથા એકમ ૨ ના અભ્યાસક્રમની ચચાા. 

એકમ: 1 અનકુ્રમબણકા અને ટેક્સસ્ટમાાં ર્વર્વધતા 

(આ ર્વભાગ, ટેક્સસ્ટના સાંદભભમાાં ર્િક્ષકની તાલીમાથીની વાાંચન અને સમિણ ક્ષમતાને ર્વકર્સત કરવા અને મૌબખક રીતે 
દૃષ્ટટની, દૈક્રહક રીતે તેના પર પ્રર્તબબિંબબત કરવા માટે કુિળતા ર્વકસાવવા પર ધ્યાન કેષ્રિત કરે છે.) 

1.1 ર્વભાવનાત્મક સમિણ: ટેક્સસ્ટ, ર્વર્વધતા, સાંદભભ, સમજૂતી, વાાંચવાની વ્યહૂરચના 

૧.૨ ડેર્વસની સમિણની નવ સાંભર્વત ઘટક કુિળતા 

1. ર્વશ્વના અથો. સાંદભભમાાં િબ્દોના િબ્દો pass. પેસેિ સાંસ્થાને અનસુરો Main. મખુ્ય ર્વચાર specific. ચોક્કસ લખાણ-
આધાક્રરત પ્રશ્નોના િવાબ 6.. પેરાફે્રઝ સાથે લખાણ-આધાક્રરત પ્રશ્નો content. ર્વષયવસ્ત ુર્વિેના સચૂનો દોરો Lite. 

સાક્રહજત્યક ઉપકરણો Author. લેખકનો હતે.ુ 

1.3 વાાંચન વ્યહૂરચના-પવૂાભવલોકન, સ્કીર્મિંગ, સ્કેર્નિંગ, સબૂચત કરવુાં, પ્રર્તબબિંબબત કરવુાં, આગાહી કરવી, વાક્યસાંગ્રહ અને 
ર્વચારોનુાં ર્વસ્તરણ 

એકમ:૨ ર્નયર્મત પ્રથાઓ પર પ્રર્તબબિંબ 

(આ ર્વભાગ, ર્િક્ષકના તાલીમાથીને સાંદભભ સાથે પ્રર્તબબિંબની તકો પ્રદાન કરવા પર કેષ્રિત છે 

અભ્યાસક્રમની પે્રષ્ક્સટસ અને સ્કૂલ ઇરટનભર્િપ પ્રવરૃ્િઓ અને મૌબખક, દૃષ્ટટની રેખાઓ માટે કુિળતા ર્વકર્સત કરે છે 

સૈદ્ધાાંર્તક રીતે તે િ પર અસર કરે છે.) 

૨.૧ ર્વભાવનાત્મક સમિણ: પ્રર્તબબિંબીત ર્િક્ષણ, પરાવર્તિત ડાયરી, પ્રર્તબબિંબના તબક્કા 

૨.૨ ક્રક્રયામાાં પ્રર્તબબિંબ, ક્રક્રયાનુાં પ્રર્તબબિંબ -ડોનાલ્ડ િોન 
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 એકમ ૧ તથા એકમ ૨ ના અભ્યાસક્રમ અંતરગત એક્ટીવીટીની ચચાા 

એકમ માટેની પ્રવરૃ્િઓ: 1 

1. તમારી પસાંદની ટેક્સસ્ટ બકુમાાંથી કોઈ ટેક્સસ્ટ (ઓછામાાં ઓછાં 4-5 પટૃઠોનો પાઠ) પસાંદ કરો. કોન ટેક્સસ્ટ, ર્વર્વધતા 
અને ટેક્સસ્ટમાાં મળૂભતૂ ક્રકિંમતો ઓળખો. લખાણના લેખકોનો હતે ુિણાવો અને તે માટેની તમારી સમિણ પર 
પ્રર્તબબિંબબત કરો. 

2. તમારી પસાંદની ટેક્સસ્ટ બકુમાાંથી કોઈ ટેક્સસ્ટ (ઓછામાાં ઓછાં 4-5 પટૃઠોનો પાઠ) પસાંદ કરો. ટેક્સસ્ટને પ Paraરેફે્રઝ કરો 
અને રચનાત્મક રીતે ટેક્સસ્ટના પટૃઠોને ફરીથી ક્રડઝાઇન કરો. 

3. સાચા ઇવેર્સ સાથે વાતાભ વણભવો (વતભમાન ઘટનાઓ અથવા કોઈપણ બનાવને લગતા અખબારના વતભમાન 
સમાચારનો ભાગ પસાંદ કરી િકાય છે). એકાઉરટને ફરીથી કહવે ુાં - એકના પોતાના િબ્દોમાાં / તમારા ર્વચારોને 
પ્રર્તબબિંબબત / માંજૂરી આપો. રજૂઆત કરવા માટે ર્વર્વધ િષ્ટટકોણ આપો (નાના જૂથમાાં) 

૪. િાળાના પાઠયપસુ્તકમાાંથી એક ટેક્સસ્ટ પસાંદ કરો જેમાાં કોઈ ઘટના / કેસ અધ્યયન / વણભના વણભવે છે. વણભના 
સમયગાળા દરર્મયાન પ્રવતેલા સાાંસ્કૃર્તક / સામાજિક / બલિંગ સાંબાંધોને ઓળખો અને તેને ટેક્સસ્ટ ર્સવાયના 
audioક્રડઓ / ર્વઝયઅુલ / audioક્રડઓ-ર્વઝયઅુલ સ્વરૂપે પ્રસ્તતુ કરો. 

5. િાળા પાઠય પસુ્તકમાાંથી ઇવેરટ આધાક્રરત ટેક્સસ્ટ પસાંદ કરો અને ઇવેર્સ પહલેાાંના ઇર્તહાસ પર ર્વસ્તતૃ બનો 

પસુ્તકમાાં સબૂચબદ્ધ દરમ્યાનની અંતગભત સાાંસ્કૃર્તક / બલિંગ / સામાજિક પક્ષપાત / ર્વચારો / ર્વચારો ઓળખો 

આપેલ સમયગાળો. તેને ટેક્સસ્ટ ર્સવાયના audioક્રડઓ / ર્વઝયઅુલ / audioક્રડઓ-ર્વઝયઅુલ સ્વરૂપમાાં પ્રસ્તતુ કરો. 

ભારતીય ર્િક્ષક ર્િક્ષણ સાંસ્થા 

એકમ માટેની પ્રવરૃ્િઓ: 2 

1. લેખનુાં માળખુાં ર્વશ્લેષણ પસાંદ કરો, પેટા મથાળાઓ, મખુ્ય િબ્દો, ર્વચારોની અનકુ્રમબણકા, નક્કર ર્વગતોનો ઉપયોગ, 

બચત્રો અને / અથવા આંકડાકીય રજૂઆતો (માગભદર્િિત કાયભ) ને ઓળખો અને િોડીમાાં િોડો) 

2. તમારા અનભુવો પર પ્રર્તબબિંબબત કરો કે જેણે તમને િીખવેલા ર્સદ્ધાાંતને પક્રરવતભન કરવામાાં મદદ કરી અને તમે 
માઇક્રોટે્રબચિંગ કુિળતા સાથે સાંબાંર્ધત દિક લીધુાં તે અભ્યાસ. 



3. માઇક્રોક્રટબચિંગથી સાંબાંર્ધત ઇવેરટ પસાંદ કરો અને તૈયારી અને પવૂભના અનભુવોને પ્રર્તબબિંબબત કરો. ર્િક્ષણ સમયે 
કૌિલ્ય અને ર્વચારવાની પ્રક્રક્રયા મોકલવી. 

૪. કોઈપણ અભ્યાસક્રમ અથવા સહ-અભ્યાસક્રમ પ્રવરૃ્િથી સાંબાંર્ધત ઇવેરટ પસાંદ કરો જેમાાં તમે ભાગ લીધો છે. 
ઇવેર્સનો ક્રમ નીચે સબૂચબદ્ધ કરો અને પ્રક્રક્રયા દરર્મયાન ઓછામાાં ઓછી એક / બે ઇવેર્સ ર્વસ્તતૃ કરો જે કદાચ 
તમારા ર્વચારો / વલણને નબળી / મિબતૂ / બદલી િકે છે. 

5. સાંિોધન કરો અને તમારી પસાંદગીના લેખને પસાંદ કરો. ઘટનાઓની સાાંકળ પર સાંિોધન અને ર્વકાસ એ ઘટના 
સાથે સાંબાંર્ધત િનભલ. 

નોંધ: તાલીમાથીઓ રજૂ કરવા માટે દરેક એકમમાાંથી એક પ્રવરૃ્િ પસાંદ કરિે પરાંત ુવધ ુસારી રીતે સાંપકભમાાં લેવા માટે 
દરેક એકમમાાંથી ઓછામાાં ઓછી ત્રણ પ્રવરૃ્િઓ સાંસ્થાકીય સ્તરે હાથ ધરવામાાં આવિે. 
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વાાંચન એટલે શ ાં? 

લખો 

મહત્વ: 

લખો 

વાાંચન શા માટે? 

લખો 

આપણે શ ાં વાાંચીએ છીએ? 

મનોરાંજન  અભ્યાસ  જરૂરરયાત શોખ કે ફુરસદના સમયે  
> નવલકથા – લઘ કથા  > પાઠ્યપ સ્તક > બસ, રેલ્વે, વવમાન, 

જહાજના  સમય પત્રક 

> વતામાનપત્ર, પવૂતિ, 

> નાટક – વાતાા  > એસાઈમેન્ટ > કમાચારીન ાં સમય પત્રક, 
નકશા, પ્લાન, 

> મેગેઝીન, જનકલ્યાણ, 
ચોપાવનયા, ઉખાણા. 

> હાસ્યકથા-કર ણાાંવતકથા  > અભ્યાસ સારહત્ય  >વતામાનપત્ર, સ ચના > રસોઈ બકૂ  
> કાવ્ય-કવવ  > ગગૂલ - ક્રોમ  > નોટીસ, અરજી, પત્ર > પ્રાણીશાસ્ત્ર 

> રિલ્મ-અભિનય  > અપેભિત – ગાઈડ > પત્રવ્યવહાર > વનસ્પવતશાસ્ત્ર 

> લેખક – લેખ -  > પ્રશ્નબેંક સ્વાધ્યાયપોથી  > કમાચારીઓ કામગીરી  > રસાયણ 



> સારહત્ય > પ્રાયોગપોથી નકશાપોથી  > ડોક્ટર, વકીલ, ચાલક ન ાં 
જરૂરી વાાંચન  

> ગગૂલે કે ક્રોમ શોધ  
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એકમ ૧. એકમ: 1 અનકુ્રમબણકા અને ટેક્સસ્ટમાાં ર્વર્વધતા 

(આ ર્વભાગ, ટેક્સસ્ટના સાંદભભમાાં ર્િક્ષકની તાલીમાથીની વાાંચન અને સમિણ ક્ષમતાને ર્વકર્સત કરવા અને મૌબખક રીતે 
દૃષ્ટટની, દૈક્રહક રીતે તેના પર પ્રર્તબબિંબબત કરવા માટે કુિળતા ર્વકસાવવા પર ધ્યાન કેષ્રિત કરે છે.) 

એકમ ૧.૧ ર્વભાવનાત્મક સમિણ: ટેક્સસ્ટ, ર્વર્વધતા, સાંદભભ, સમજૂતી, વાાંચવાની વ્યહૂરચના 

• એકમ ૧.૧ ર્વભાવનાત્મક સમિણ એટલે શુાં? 

• કથાનકન ાં હાદા  સમજવ ાં – વસ્ત   માાં શાની વાત કરવામાાં આવી છે તે. 
• કેવા  દ્રષ્ટટકોણ થી વસ્ત  ની મ લવણી કરી છે  
• હતે   – ઉદેશ્ય – લેખકની પે્રરણા – 

એકમ ૧.૧.૧ પાઠ્ (Text) 

અથા: 

➢ વવષય વસ્ત   ન ાં આદશા સ્વરૂપ એટલે પાઠ્. 
➢ લેખક કવવન ાં પોતીક ાં યોગદાન એટલે પાઠ્. 
➢ સારહત્યના સ્વરૂપની આદશા નકલ એટલે પાઠ્.  

સાંકલ્પના: 

➢ પાઠ્ હાંમેશા વસ્ત  નો ખરો અથા સ્પસ્ટ કરે છે. 
➢ વાચકને વસ્ત  ના અથાના ઊંડાણ સ ધી લઇ જાય છે. 
➢ પાઠ્ દ્વારા સારહત્યના સ્વરૂપને સ્પસ્ટ કરી શકાય છે. 
➢ પાઠ્ વવના વવવેચક વવવેચન સ ધી પહોચી શકતા નથી. 
➢ પાઠ્ પ સ્તક, મેગેઝીન કે સમાચાર જેવા સારહત્ય પરૂતા સીવમત હોય છે. 

 સ્વરૂપ: 

પાઠ્ નીચેના જેવા સ્વરૂપે હોઈ શકે. 

૧. સારહત્યન  સ્વરૂપ જેમ કે ડ્રામા, નવલકથા, કર ણાાંતીકા, હાસ્યકથા, કવવતા, ઊવમિકાવ્ય વગેરે. 



૨. લેખો  ૩. વનબાંધો ૪. પત્રો  ૫. નકશા  ૬. રિલ્મ  ૭. ભચત્રો  

૮. ચલભચત્રો ૯. ગીતો  ૧૦. જાહરેાતો  ૧૧. કાર્ ાન 

મહત્વ: 

➢ પાઠ્ના સ્વરૂપને આધારે પાઠ્ની અગત્યતા સમજે. 
➢ પથના કયા સ્વરૂપને અગ્રતાક્રમ આપવો તે સમજવા માટે. 
➢ વાચકને લેખક પરરચય તેમજ તેમન ાં સારહત્ત્યક યોગદાન કરાવી શકાય. 
➢ પાઠ્ના વાાંચનના આધારે તેના કથાનક સધી પહોચી શકાય. 

એકમ ૧.૧.૨ વવવવધતા (Diversity)  

અથા: 

➢ વવવવધતા સારહત્યના ગ ણાત્મક અને સાંખ્યાત્મક એમ બાંને પાસા ઉપર પ્રકાશ પડે છે. 
➢ વવવવધતા સારહત્ય ના અથા કે સ્વરૂપ સાંદિે હોઈ શકે. 

વવવવધતાના પ્રકારો: 

• વાાંચન વવવવધતા વશિકો માટે. 
- પથની ત્વરરતતા કે અન ક ળતાનો અભ્યાસ કરે છે. 
- પથન ાં માળખ ાં વયકિાને અન રૂપ છે કે નરહ તેની ચકાસણી કરે છે.  

• વાાંચન વવદ્યાથીઓ માટે. 
- વાચક પાઠ્ના ઊંડાણથી પરરભચત થાય. 
- વગાખાંડ કે વાાંચનાલય સાથે અન બાંધ સાધે છે.  

મહત્વ: 

➢ પાઠ્ની વવવવધતા પાઠ્ના સ્વરૂપ કે લિણોનો અભ્યાસ કરે છે. 
➢ પાઠ્ની સાંક લતા, શબ્દો તેમજ વાક્ય રચના મ લવે છે. 
➢ વવવવધતા દ્વારા લખાણની લાંબાઈ તેમજ સાંવારદતતાને માપી શકાય છે. 
➢ વવવવધતા દ્વારા જ્ઞાન અને તેની જરૂરરયાત નો અભ્યાસ કરી શકાય છે. 
➢ પાઠ્ન ાં સારહત્ત્યક વવવેચન તેમજ પ નઃવનમાાણનો વવચાર કરી શકાય છે. 

એકમ ૧.૧.૩ સાંદિા (Context) 

અથા: 



સાંદિા એટલે વવવવધ સ્સ્થવતમાાં વાચક શ ાં વાાંચે તેમજ કેવી રીએ વાાંચે તે. સાંદિા પાઠ્ની ગોઠ્વણી અને સમજણ પર 
િાર મ કે છે. સાંદિાનો સીધો સાંબાંધ વાાંચનના હતે   સાથે રહલેો છે.  

સ્વરૂપ/પ્રકાર: સાંદિા મળૂ બે પ્રકાર  

૧. નવરાશન ાં વાાંચન: સાંતોષ, મનોરાંજન, રસ- રૂચી સાથે સાંબાંધ ધરાવે છે. 

 ઉ.દા: મનોરાંજન માટે મનપસાંદ પ સ્તક વાાંચવ ાં. 

૨. કયાાત્મક વાાંચન: વનવિત ધ્યેય વસદ્ધ કરવા વાાંચન કરવ ાં. 

 ઉ.દા: શાળાન ાં ઘરકામ, અભ્યાસ અને પરરિાલિી વાાંચન કરવ ાં.   

મહત્વ: 

➢ જ્ઞાન પ્રાપ્પ્ત માટે, નવા શબ્દો શીખવા-સમજવા માટે. 
➢ વનવિત પરરણામ મેળવવા  તેમજ સાંદિાના મહત્વને સમજવા માટે. 
➢ ઊવમિ આવેગને અન િવવા અને વનયાંવત્રત કરવા માટે.   

એકમ ૧.૧.૪ સમજ તી (Comprehension) 

અથા: આ એક રક્રયાશીલ પ્રરક્રયા છે. રક્રયાત્મકતા અને કૌશલ્ય ઉજાગર કરનારી પ્રવ વત છે. પાઠ્માાં  કેટલ  અને શ ાં 
સમજ્યા તે મ લવે છે. પાઠ્ની કિા સ્વરૂપ વય મ જબ છે કે કેમ તેનો પરરચય આપે છે. 

મહત્વ: 

➢ ઈતર વાાંચન દ્વારા આ કૌશલ્યને વવકસાવી કરી શકાય છે. 
➢ વવવવધ શબ્દો, વાક્યો તેમજ િકરા વડે તે સમજણ વવકસાવી શકાય છે. 
➢ િાષા વવજ્ઞાન ના વવવવધ અંગો ઉપર મહત્વ ધરાવે છે. 
➢ શબ્દ િાંડોળનો વવકાસ કરે છે. 

એકમ ૧.૧.૫ વાાંચન વ્યહૂરચના (Reading Strategies ) 

અથા: 

- વાાંચન વ્યહૂરચના એટલે વાાંચનન ાં બ દ્ધદ્ધ પવૂાકન ાં આયોજન અને અમલીકરણ જે વાચકને પાઠ્ના અથા 
અને અન વાદ સ ધી લઈ જાય.  

- નવા વાચકો માટે વાાંચનવ્યહૂરચના અત્યાંત જરૂરી છે. દ્ધદ્વવતય િાષા માટે તે પ્રાણ સમાન છે. 
- વાાંચન કૌશલ્ય વવકસાવવા માટે વાાંચન કૌશલ્ય રદવાદાાંડી સમાન છે. 



સોપાન: 

વાાંચન વ્યહૂરચના માટેના વવવવધ પગથીયા નીચે મ જબ છે. 

ક્રમ  વાાંચન વ્યહૂરચના વાાંચન વ્યહૂરચના વાાંચન વ્યહૂરચના 
૧. સક્રક્રયતા  પ વાજ્ઞાનને સરક્રય કરવ ાં  પાઠ્નો મળૂ સાર જાણી લેવો 
૨. અન માન લગાવવ ાં  પ્રશ્નોત્તરી અવલોકન કરવ ાં 
૩. દેખરેખ થાકી સ્પટટ કરવ ાં  પાઠ્ના ઢાાંચા અભ્યાસ  ઊંડાણ પવૂાક વાાંચન કરવ ાં  
૪. પ્રશ્નોત્તરી મનમાાં ભચત્ર ઉભ ાં કરવ ાં  

૫. શોધ-પસાંદગી  સારાાંશ જાણી લેવો  

૬. સારાાંશ જાણી લેવો    

૭. મનમાાં ભચત્ર ઉભ ાં કરવ ાં   

 

મહત્વ: 

➢ વાાંચન હતે ુપવૂભકનુાં બનાવે છે. 
➢ વાાંચનને જાગતૃ બનાવે છે. 
➢ પાઠ-વસ્તનુો અથભ સમિવા પગથીયા પરુા પડે છે. 
➢ વાચકને ક્રીયાક્રવત બનાવે છે અને પરનુાંભતુીનો અનભુવ કરાવે છે. 
➢ જ્ઞાનતાંતઓુને તાિગી-તાંદુરસ્તી આપે છે. 
➢ વાચકની માનર્સક થાક-તાણ દુર કારરે છે. 
➢ સાંતોષ તેમિ સારી ર્નિંિા આપે છે. 

 


