
ડૉ કરણબેન  પટલ  
એસ  ુ  કોલેજ ઓફ એ કુશન એસ  ુ  કોલેજ ઓફ એ કુશન 
,વાસણા ,અમદાવાદ 

અ યાપન ઍટલે શીખવ ુ ં
અ યાપન ઍટલે શીખે તેમ કર ુ ં

અ યાપન ઍટલે શીખવ ુ ં
અ યાપન ઍટલે શીખે તેમ કર ુ ં

અ યાપન ઍટલે ે  મા teaching કહવાય



 હ િુનધારણ નો િસ ાતં 
આયોજનનો િસ ાતં 
હ િુનધારણ નો િસ ાતં 

 આયોજનનો િસ ાતં 
 ાન પસદંગીનો િસ ાતં 
 ય તગત તફાવતોનો િસ ાતં 
 યા વારા િશ ણ નો િસ ાતં  યા વારા િશ ણ નો િસ ાતં 
 ેરણાનો િસ ાતં  
 સ ન અને આનદં નો િસ ાતં  
 અ બુધં નો િસ ાતં   અ બુધં નો િસ ાતં  
 લોકશાહ  યહવાર નો િસ ાતં  
.  નુરાવતનનો િસ ાતં  
.   પ રવતનનો િસ ાતં  
.   રસ ુ ચ તૃ કરવાનો િસ ાતં  
.   પ રવતનનો િસ ાતં  
.   રસ – ુ ચ તૃ કરવાનો િસ ાતં  
.   ઉ પાદન શીલતાનો િસ ાતં  
.   ભિવષયલ ી િશ ણ નો િસ ાતં  
  
.   ભિવષયલ ી િશ ણ નો િસ ાતં  
  





આયોજન એ લે વૂ તૈયાર  – વૂ િવચારણા  આયોજન એ લે વૂ તૈયાર  – વૂ િવચારણા  
આયોજનના પ રણામે અ યાસ મ સમયસર 
, મબ  અને અસરકારકતાથી ણૂ થઈ શક છે  , મબ  અને અસરકારકતાથી ણૂ થઈ શક છે  

સા ું  અ યાપન આયોજન વૂક ુ ંહોય છે 



 િશ ક કઈ વયે ,કટલી મા હતી અને ા ં િશ ક કઈ વયે ,કટલી મા હતી અને ા ં
કારની મા હતી આપવી તેની પસદંગી કરવી 

જોઇયે . આ ુ ં ાન અ યેતાને વ –અ યયન જોઇયે . આ ુ ં ાન અ યેતાને વ –અ યયન 
તરફ દોર  ય છે. 



દરક બાળકને પોતાની આગવી િવિશષતાઓ દરક બાળકને પોતાની આગવી િવિશષતાઓ 
,આગવી ખાિસયતો ,આગવી ુ ચ ,આગવી 

હણ શ ત અને આગવી ભણવાની ગિત હોય હણ શ ત અને આગવી ભણવાની ગિત હોય 
છે માટ સા ું  અ યાપન ય તગત તફાવતોને 
યાનમા ંરાખી થ ુ ંજોઈએ . યાનમા ંરાખી થ ુ ંજોઈએ . 



 બાળક વભાવે જ યાશીલ હોય છે બાળક ની શ તઓ ુ ં બાળક વભાવે જ યાશીલ હોય છે બાળક ની શ તઓ ુ ં
ગટ કરણ યા વગર સભંિવત નથી મક નાટ કરણ,સવંાદ 

,નકસા દોરવા ,સં હ કરવો ,ન નૂા બનાવવા , યોગ કરવા 
, વાસ કરવા , ક બનાવવો ,અવલોકન કર ુ ં,મા હતી શોધવી , વાસ કરવા , ક બનાવવો ,અવલોકન કર ુ ં,મા હતી શોધવી 
,ચચા કરવી , ો કટ હાથ ધરવા , વા યાય કરવા વગેર 

િુ યો અ યેતાઓની યા શીલતા સતંોષી શક છે.િુ યો અ યેતાઓની યા શીલતા સતંોષી શક છે



અ યેતાને અ યયન માટ ેરણા થાય તો ુ ચ અ યેતાને અ યયન માટ ેરણા થાય તો ુ ચ 
જ મે .િશ ક અને અ યેતા વ ચે સહયોગ 
સધાય તો જ ેરણા જ મે. ેરણાના અભાવે સધાય તો જ ેરણા જ મે. ેરણાના અભાવે 
યેય િસ  નહ  કર  શકાય આમ ેરણા 

અ યયન યા ુ ંહદય છે . અ યયન યા ુ ંહદય છે . 
 



 િશ ણ વયમ રત બને તો અ યેતાને આનદં  િશ ણ વયમ રત બને તો અ યેતાને આનદં 
મળે અને તેની સ નશીલતા િવકસે અ યેતાની 
મૌ લકતા િવકસે એ ુ ંપયાવરણ સ ુ ંજોઈએ મૌ લકતા િવકસે એ ુ ંપયાવરણ સ ુ ંજોઈએ 
અને એવી િુતઓ ુ ંઆયોજન કર ુ ંજોઈએ.



   િશ ણ નો વન સાથે અ બુધં સાધીને    િશ ણ નો વન સાથે અ બુધં સાધીને 
, વનની વા તિવક પ ર થતી સાથે િશ ણ ને 
જોડ ને અ યયન –અ યાપન યા થાય તો જોડ ને અ યયન –અ યાપન યા થાય તો 

ાન વ  ુવા તિવક બને તેમજ િશ ણકાય 
રોચક,સચોટ અને દ ધકાલીન બને છે રોચક,સચોટ અને દ ધકાલીન બને છે 



 િશ ક બાળકના ય ત વનો વીકાર અને  આદર  િશ ક બાળકના ય ત વનો વીકાર અને  આદર 
કરવો જોઈએ.િશ ક બાળકને ો છૂવાની વતં તા 
આપવી જોઈએ બાળકને ૂંફ, ેમ અને સલામતી 
આપવા જોઈએ થી બાળક નીડર બને અને તેનામા ં
આપવી જોઈએ બાળકને ૂંફ, ેમ અને સલામતી 
આપવા જોઈએ થી બાળક નીડર બને અને તેનામા ં
આ મિવ ાસ િવકસે બાળકની િવચાર યાને વેગ મળે 
.
આ મિવ ાસ િવકસે બાળકની િવચાર યાને વેગ મળે 
.



 િશખેલા ાન ુ ં નુરાવતન થ ુ ંજોઈએ અ યેતા  િશખેલા ાન ુ ં નુરાવતન થ ુ ંજોઈએ અ યેતા 
શીખે તે લાબંા સમય ધુી યાદ રહ અને જ ર પડ  ે
યાર તેને ા ત કરલ ાનનો ઉપયોગ કર  શક તો જ 
િશ ણ સાથક થ ુ ંકહવાય મહ વના ુ ાઓ ુ ં
યાર તેને ા ત કરલ ાનનો ઉપયોગ કર  શક તો જ 
િશ ણ સાથક થ ુ ંકહવાય મહ વના ુ ાઓ ુ ં
નુરાવતન કરાય તો જ ાન ઢ થાય.નુરાવતન કરાય તો જ ાન ઢ થાય.



 િશ ણ યામા ંઅ યેતાની સામેલગીર  યા  િશ ણ યામા ંઅ યેતાની સામેલગીર  યા 
સહભા ગતા બૂ જ જ ર  છે . સા ું  અ ાપન 
પ રવતનોને વીકાર છે  િશ ણ અ યેતાની પ રવતનોને વીકાર છે  િશ ણ અ યેતાની 
સહભા ગતા વધાર તે જ સા ુ ંિશ ણ કહવાય.



 િુનયાદ  િશ ણ નો પાયો આ િસ ાતં છે આ િસ ાતંના  િુનયાદ  િશ ણ નો પાયો આ િસ ાતં છે આ િસ ાતંના 
ળૂ મા ંતો િશ ણ ારા માણસના ળૂ તૂ ોના ં

િનરાકરણની િવચારસરણી છે સા ું  િશ ણઉ પાદનલ ી 
હો ું જોઈએ.ઉ પાદનને પ રણામે બાળક ઉ ૃ ટ સ ન 
િનરાકરણની િવચારસરણી છે સા ું  િશ ણઉ પાદનલ ી 
હો ું જોઈએ.ઉ પાદનને પ રણામે બાળક ઉ ૃ ટ સ ન 
કરવા ેરાશે.



આજનો અ યેતા એ આવતી કાલના િવ નો નાગ રક આજનો અ યેતા એ આવતી કાલના િવ નો નાગ રક 
છે આવતી કાલ અને માટ પડકારો અને સમ યાઓ 
લઈને આવશે એ પડકારો લવા એની પાસે કટલીક 
શ તઓ જોઈશે આમ ભાિવ સમાજની અપે ાઓ,
લઈને આવશે એ પડકારો લવા એની પાસે કટલીક 
શ તઓ જોઈશે આમ ભાિવ સમાજની અપે ાઓ,
જ રયાતો યાનમા લઈ િશ ક અ યાપનકાય કર ુ ં
જોઈએ 
જ રયાતો યાનમા લઈ િશ ક અ યાપનકાય કર ુ ં
જોઈએ 


