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વાચન અથ½˴હણની  સકંƣપના વાચન અથ½˴હણની  સકંƣપના 

 નજર ડાબેથી જમણી બાȩુ ખસે એͫલે ખસવાની �˲યા     
નજર ખસતા ખસતા ઠ°કડા માર°,ઠ°કડા મારતા મારતા 
નજર ડાબેથી જમણી બાȩુ ખસે એͫલે ખસવાની �˲યા     

 નજર ખસતા ખસતા ઠ°કડા માર°,ઠ°કડા મારતા મારતા 
અટક° એͫલે ȿુકાવટની �˲યા. 
ઠ°કડા મારતા મારતા વƍચે કોઈ અવરોધ આવે એͫલે  ઠ°કડા મારતા મારતા વƍચે કોઈ અવરોધ આવે એͫલે 
ȶનુ:̃�Ƨટ કરવાની �˲યા. 

 વાચન સામ˴ીમા ંરહ°લા ચાવીĮપ શƞદો/સìંાઓનો સાચો  વાચન સામ˴ીમા ંરહ°લા ચાવીĮપ શƞદો/સìંાઓનો સાચો 
અથ½બોધ થઈ Ĥય તો વાચન સામ˴ી સમĤઈ Ĥય 
,ગળે ઉતર� Ĥય...આ �˲યાને અથ½˴હણ કહ°વાય. 
અથ½˴હણ એ અનેક માનિસક �˲યાઓȵ ુપ�રણામ છે.  
,ગળે ઉતર� Ĥય...આ �˲યાને અથ½˴હણ કહ°વાય. 

 અથ½˴હણ એ અનેક માનિસક �˲યાઓȵ ુપ�રણામ છે.  
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Ȑȵુ ંવાચન અથ½˴હણ સાȿંુ હોય તેના વત½નો નીચે Ⱥજુબ હોય Ȑȵુ ંવાચન અથ½˴હણ સાȿંુ હોય તેના વત½નો નીચે Ⱥજુબ હોય 

o િવચારોને પોતાના શƞદોમા ંઅ�ભƥયƈત કર� શકસે. 
ઉદાહરણ પરથી િસ�ćાતં અને િસ�ćાતં પરથી ઉદાહરણ આપી 
િવચારોને પોતાના શƞદોમા ંઅ�ભƥયƈત કર� શકસે. 
ઉદાહરણ પરથી િસ�ćાતં અને િસ�ćાતં પરથી ઉદાહરણ આપી 
શકસે. 

 આવƦયક અને અનાવƦયક વƍચે તફાવત કર� શકસે.  આવƦયક અને અનાવƦયક વƍચે તફાવત કર� શકસે. 
 ̆ƨȱતુ મા�હતી આધાર° અȵમુાન કર� શકસે. 
 ભાિવ ̆વાહોની આગાહ� કર� શકસે.   ભાિવ ̆વાહોની આગાહ� કર� શકસે.  
 ઉપલƞધ મા�હતી પરથી નવા િવચારો કર� શકસે.
 ̆ƨȱતુ મા�હતીની ȣટૂતી કડ�ઓ જોડ� શકસે. ̆ƨȱતુ મા�હતીની ȣટૂતી કડ�ઓ જોડ� શકસે. 
  
         

                                                                                             ડો �કરણબેન પટ°લ 



વાચન અથ½˴હણના ઘટકો વાચન અથ½˴હણના ઘટકો 

શƞદ ̆Ɨય�ભìાન 

વાð ̆Ɨય�ભìાન વાð ̆Ɨય�ભìાન 

અȵƍુછેદ અથ½˴હણ 

Ȣિૃતȵુ ંઅથ½˴હણ 
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વાચન અથ½˴હણ પર અસર કરતા ંપ�રબળો  વાચન અથ½˴હણ પર અસર કરતા ંપ�રબળો  
    
વાચન ëમતા :  વાચન ëમતા :  
   વાચન ëમતા એક સકંƣપનાƗમક પા�રભાષીક 

શƞદ છે તેમા ં નીચે Ⱥજુબની સકંƣપનાઓનો 
સમાવેશ થાય છે. 
શƞદ છે તેમા ં નીચે Ⱥજુબની સકંƣપનાઓનો 
સમાવેશ થાય છે. 

   1. વણ½ અને શƞદ ઓળખ    1. વણ½ અને શƞદ ઓળખ 
   2.શƞદ ̆Ɨય�ભìાન  
   3.શƞદ ભડંોળ  
   2.શƞદ ̆Ɨય�ભìાન  
   3.શƞદ ભડંોળ  
   4.વાð ̆Ɨય�ભìાન  
   5.વાચન ઝડપ    5.વાચન ઝડપ 
   6. વાચન અથ½˴હણ                    ડો �કરણબેન પટ°લ  
                 



વાચન અથ½˴હણ પર અસર કરતા ંપ�રબળો વાચન અથ½˴હણ પર અસર કરતા ંપ�રબળો 

ભાષા ëમતા     ભાષા ëમતા     
 ભાષા એ ઈĖર તરફથી મળેɀુ ંવરદાન છે.                          
 ƥય�ƈત પોતાના ĥવન દરિમયાન સૌથી વȴ ુìાન વાચન  ƥય�ƈત પોતાના ĥવન દરિમયાન સૌથી વȴ ુìાન વાચન 

Ďારા મેળવે છે.  
 Ȑની ભાષાëમતા નીચી તેની અથ½˴હણ ëમતા પણ નીચી.  

 
Ȑની ભાષાëમતા નીચી તેની અથ½˴હણ ëમતા પણ નીચી.  
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વાચન અથ½˴હણ પર અસર કરતા ંપ�રબળો વાચન અથ½˴હણ પર અસર કરતા ંપ�રબળો 

વાચન પćિત : વાચન પćિત ઘણા ̆કારની હોય 
છે. 
વાચન પćિત : વાચન પćિત ઘણા ̆કારની હોય 
છે. 

  1. શƞદ દર શƞદ વાચન પćિત  
 2. ӕગળ� Ⱥકૂ�ને વાચવાની પćિત  
 1. શƞદ દર શƞદ વાચન પćિત  

  2. ӕગળ� Ⱥકૂ�ને વાચવાની પćિત  
  3. માȲુ ંહલાવતા વાચવાની પćિત   3. માȲુ ંહલાવતા વાચવાની પćિત  
   4. મોટ°થી વાચવાની પćિત  
       આ બધી જ પćિતમા ંવાચન ઝડપ અને વાચન 

અથ½˴હણ ઘટ° છે . 
      આ બધી જ પćિતમા ંવાચન ઝડપ અને વાચન 
અથ½˴હણ ઘટ° છે . 
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Ⱥકૂવાચન પćિત Ⱥકૂવાચન પćિત 

 તેમા ંવાચક° વાચન સમયે વાકયં́ નો ઉપયોગ  તેમા ંવાચક° વાચન સમયે વાકયં́ નો ઉપયોગ 
કર� ̆ગટ ઉƍચારણ કરવાના હોતા નથી . 

 વાચક વાચેં છે Ɨયાર° બીĤને ખબર પડતી  વાચક વાચેં છે Ɨયાર° બીĤને ખબર પડતી 
નથી. તેથી આ ̆કારની પćિત મા ંઅથ½˴હણ 
વȴ ુથાય છે. વાચવાની આ ̒ેƧટ પćિત છે. વȴ ુથાય છે. વાચવાની આ ̒ેƧટ પćિત છે. 
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વાƍયતા વાƍયતા 
 વાચન -સામ˴ીની બોધગƠયતાને વાƍયતા કહ° છે.વાચન 

સામ˴ી ȳુબҴધ તથા Ʌગુમ બનેં ̆કારની હોય છે. 
વાચન -સામ˴ીની બોધગƠયતાને વાƍયતા કહ° છે.વાચન 
સામ˴ી ȳુબҴધ તથા Ʌગુમ બનેં ̆કારની હોય છે. 

 વાચક ȳુબҴધ સામ˴ી વાચતા થાક અȵભુવે છે.Ԍયાર° 
Ʌબુોધ વાચન સામ˴ી હોય તો વાચક ને રસ પડ° છે. 
વાચક ȳુબҴધ સામ˴ી વાચતા થાક અȵભુવે છે.Ԍયાર° 
Ʌબુોધ વાચન સામ˴ી હોય તો વાચક ને રસ પડ° છે. 

 વાƍયતા એͫલે વાચક ને સામ˴ીના વાચન પછ� તેના 
િવશેના ̆ĕો ȶછૂાતા તે ઉĂરો આપી સક° છે.તો સામ˴ી 
વાƍયતા એͫલે વાચક ને સામ˴ીના વાચન પછ� તેના 
િવશેના ̆ĕો ȶછૂાતા તે ઉĂરો આપી સક° છે.તો સામ˴ી 
ની વાƍયતા યોƊય કહ� શકાય . 
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ȶƨુતકȵુ ંȶથૃ̘રણ અને અથ½ઘટન ȶƨુતકȵુ ંȶથૃ̘રણ અને અથ½ઘટન 

                         બાĜ લëણો                          બાĜ લëણો  
                         જણાવો  

  
  
                        ӕત�રક લëણો                          ӕત�રક લëણો  
                                જણાવો  
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