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વાચન અથ હણની  સકં પના વાચન અથ હણની  સકં પના 

 નજર ડાબેથી જમણી બા ુ ખસે એ લે ખસવાની યા     
નજર ખસતા ખસતા ઠકડા માર,ઠકડા મારતા મારતા 
નજર ડાબેથી જમણી બા ુ ખસે એ લે ખસવાની યા     

 નજર ખસતા ખસતા ઠકડા માર,ઠકડા મારતા મારતા 
અટક એ લે ુકાવટની યા. 
ઠકડા મારતા મારતા વ ચે કોઈ અવરોધ આવે એ લે  ઠકડા મારતા મારતા વ ચે કોઈ અવરોધ આવે એ લે 
નુ: ટ કરવાની યા. 

 વાચન સામ ીમા ંરહલા ચાવી પ શ દો/સં ાઓનો સાચો  વાચન સામ ીમા ંરહલા ચાવી પ શ દો/સં ાઓનો સાચો 
અથબોધ થઈ ય તો વાચન સામ ી સમ ઈ ય 
,ગળે ઉતર  ય...આ યાને અથ હણ કહવાય. 
અથ હણ એ અનેક માનિસક યાઓ  ુપ રણામ છે.  
,ગળે ઉતર  ય...આ યાને અથ હણ કહવાય. 

 અથ હણ એ અનેક માનિસક યાઓ  ુપ રણામ છે.  
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ુ ંવાચન અથ હણ સા ું  હોય તેના વતનો નીચે જુબ હોય ુ ંવાચન અથ હણ સા ું  હોય તેના વતનો નીચે જુબ હોય 

o િવચારોને પોતાના શ દોમા ંઅ ભ ય ત કર  શકસે. 
ઉદાહરણ પરથી િસ ાતં અને િસ ાતં પરથી ઉદાહરણ આપી 
િવચારોને પોતાના શ દોમા ંઅ ભ ય ત કર  શકસે. 
ઉદાહરણ પરથી િસ ાતં અને િસ ાતં પરથી ઉદાહરણ આપી 
શકસે. 

 આવ યક અને અનાવ યક વ ચે તફાવત કર  શકસે.  આવ યક અને અનાવ યક વ ચે તફાવત કર  શકસે. 
 તુ મા હતી આધાર અ મુાન કર  શકસે. 
 ભાિવ વાહોની આગાહ  કર  શકસે.   ભાિવ વાહોની આગાહ  કર  શકસે.  
 ઉપલ ધ મા હતી પરથી નવા િવચારો કર  શકસે.
 તુ મા હતીની ટૂતી કડ ઓ જોડ  શકસે. તુ મા હતીની ટૂતી કડ ઓ જોડ  શકસે. 
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વાચન અથ હણના ઘટકો વાચન અથ હણના ઘટકો 

શ દ ય ભ ાન 

વા  ય ભ ાન વા  ય ભ ાન 

અ ુ છેદ અથ હણ 

િૃત ુ ંઅથ હણ 
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વાચન અથ હણ પર અસર કરતા ંપ રબળો  વાચન અથ હણ પર અસર કરતા ંપ રબળો  
    
વાચન મતા :  વાચન મતા :  
   વાચન મતા એક સકં પના મક પા રભાષીક 

શ દ છે તેમા ં નીચે જુબની સકં પનાઓનો 
સમાવેશ થાય છે. 
શ દ છે તેમા ં નીચે જુબની સકં પનાઓનો 
સમાવેશ થાય છે. 

   1. વણ અને શ દ ઓળખ    1. વણ અને શ દ ઓળખ 
   2.શ દ ય ભ ાન  
   3.શ દ ભડંોળ  
   2.શ દ ય ભ ાન  
   3.શ દ ભડંોળ  
   4.વા  ય ભ ાન  
   5.વાચન ઝડપ    5.વાચન ઝડપ 
   6. વાચન અથ હણ                    ડો કરણબેન પટલ  
                 



વાચન અથ હણ પર અસર કરતા ંપ રબળો વાચન અથ હણ પર અસર કરતા ંપ રબળો 

ભાષા મતા     ભાષા મતા     
 ભાષા એ ઈ ર તરફથી મળે ુ ંવરદાન છે.                          
 ય ત પોતાના વન દરિમયાન સૌથી વ  ુ ાન વાચન  ય ત પોતાના વન દરિમયાન સૌથી વ  ુ ાન વાચન 

ારા મેળવે છે.  
 ની ભાષા મતા નીચી તેની અથ હણ મતા પણ નીચી.  

 
ની ભાષા મતા નીચી તેની અથ હણ મતા પણ નીચી.  
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વાચન અથ હણ પર અસર કરતા ંપ રબળો વાચન અથ હણ પર અસર કરતા ંપ રબળો 

વાચન પ િત : વાચન પ િત ઘણા કારની હોય 
છે. 
વાચન પ િત : વાચન પ િત ઘણા કારની હોય 
છે. 

  1. શ દ દર શ દ વાચન પ િત  
 2. ગળ  કૂ ને વાચવાની પ િત  
 1. શ દ દર શ દ વાચન પ િત  

  2. ગળ  કૂ ને વાચવાની પ િત  
  3. મા ુ ંહલાવતા વાચવાની પ િત   3. મા ુ ંહલાવતા વાચવાની પ િત  
   4. મોટથી વાચવાની પ િત  
       આ બધી જ પ િતમા ંવાચન ઝડપ અને વાચન 

અથ હણ ઘટ છે . 
      આ બધી જ પ િતમા ંવાચન ઝડપ અને વાચન 
અથ હણ ઘટ છે . 
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કૂવાચન પ િત કૂવાચન પ િત 

 તેમા ંવાચક વાચન સમયે વાકયં નો ઉપયોગ  તેમા ંવાચક વાચન સમયે વાકયં નો ઉપયોગ 
કર  ગટ ઉ ચારણ કરવાના હોતા નથી . 

 વાચક વાચેં છે યાર બી ને ખબર પડતી  વાચક વાચેં છે યાર બી ને ખબર પડતી 
નથી. તેથી આ કારની પ િત મા ંઅથ હણ 
વ  ુથાય છે. વાચવાની આ ે ટ પ િત છે. વ  ુથાય છે. વાચવાની આ ે ટ પ િત છે. 
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વા યતા વા યતા 
 વાચન -સામ ીની બોધગ યતાને વા યતા કહ છે.વાચન 

સામ ી ુબ ધ તથા ગુમ બનેં કારની હોય છે. 
વાચન -સામ ીની બોધગ યતાને વા યતા કહ છે.વાચન 
સામ ી ુબ ધ તથા ગુમ બનેં કારની હોય છે. 

 વાચક ુબ ધ સામ ી વાચતા થાક અ ભુવે છે. યાર 
બુોધ વાચન સામ ી હોય તો વાચક ને રસ પડ છે. 

વાચક ુબ ધ સામ ી વાચતા થાક અ ભુવે છે. યાર 
બુોધ વાચન સામ ી હોય તો વાચક ને રસ પડ છે. 

 વા યતા એ લે વાચક ને સામ ીના વાચન પછ  તેના 
િવશેના ો છૂાતા તે ઉ રો આપી સક છે.તો સામ ી 
વા યતા એ લે વાચક ને સામ ીના વાચન પછ  તેના 
િવશેના ો છૂાતા તે ઉ રો આપી સક છે.તો સામ ી 
ની વા યતા યો ય કહ  શકાય . 
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ુ તક ુ ં થૃ રણ અને અથઘટન ુ તક ુ ં થૃ રણ અને અથઘટન 

                         બા  લ ણો                          બા  લ ણો  
                         જણાવો  

  
  
                        ત રક લ ણો                          ત રક લ ણો  
                                જણાવો  
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