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Personal Details

1 Name of the State 

2 Name of the University 

3 Name of the college  

4 Name of the principal of college with 

contact details  

5 Name of Student (in capital) 

6 Name of Student (in Gujarati)  

7 Residential address with e-mail and 

phone  

8 Sex  

9 Date of Birth (DoB) 

10 Category 

11 Year 

12 Semester 

13  Method 1 

14 Method 2 

15 School Name 

16 Name of the principal of school with 

contact details 

17  Internship date  

18 Method 1  SCIENCE TLM Details

19 Method 2  MATHEMATICS TLM 

Details 
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Personal Details  

Gujarat 

Gujarat University  

Smt.Ullasben Gordhandas College of 

Vasna – Ahmedabad – 380007   

Name of the principal of college with Dr.Ashok Patel  

Smt.Ullasben Gordhandas College of Education

Mobile no : 94260004542  

GANVIT NIRAVKUMAR NARSINHBHAI

 ગાંિવત િનરવȢુમાર નરિસ�હભાઈ  

mail and 146,MUKTIDHAM SOCIETY, ANJAR,KUTCH

E-mail – ganvitniravkumar1@gmail.com

Mobile: 9173281652 

Male  

16/04/2000 

ST 

2024-26 
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SCIENCE 

MATHEMATICS 

SHREE ANJAR NAGAR PRATHMIK SHALA NO. 

17,ANJAR-KACHCHH. 

Name of the principal of school with SHRIMATI ALPABEN MANAN POMAL

Mobile no : 9898999279 

From  :  14/07/2025    To : 01/10/202

TLM Details HUMAN BODY 

TLM MATHEMATICAL SHAPES OF TRIANGLES

 

 

Smt.Ullasben Gordhandas College of Education 

Smt.Ullasben Gordhandas College of Education 

IRAVKUMAR NARSINHBHAI  

ANJAR,KUTCH-370110  

ganvitniravkumar1@gmail.com 

SHREE ANJAR NAGAR PRATHMIK SHALA NO. 

SHRIMATI ALPABEN MANAN POMAL  

/2025 

TRIANGLES 
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અમદાવાદ  :૩૮૦૦૦૭   
    

 

સામાƛય મા�હતી   

નામ 

Name 
ગાિંવત િનરવȢુમાર નરિસ�હભાઈ

શાળા 

School 
̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા 

ન.ં ૧૭ , ӔĤર 

ઇƛટન½શીપની શાળાનો સ�ંëƜતમા ંપ�રચય
શાળા ȵુ ંનામ   :̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા નં

સરનાȺુ ં   : મહાલǛમી સોસાયટ�

આચાય½̒ી ȵુ ંનામ  :̒ીમતી અƣપાબેન મનન પોમલ

શાળાનો ફોન નબંર    : ૯૮૯૮૯૯૯૨૭૯

વેબ – સાઇટȵુ ંએ˾°સ     :-            - 

 

 

 

શાળાનો ̆કાર 

સચંાલનની ̃�Ƨટએ  

સરકાર�  હા નગર 

સિમિત
નગર પા�લકા (

  

�બનસરકાર� – 

અȵદુાિનત   

- અƛય 

�બનસરકાર� –  ƨવિવત - Ĥહ°ર સાહસ 
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ઉƣલાસબેન ગોરધનદાસ કોલેજ ઓફ એԌȻકુ°શન 

 

બી.એડ. ૨૦૨૪-૨૬ 

ઇƛટન½શીપ અહ°વાલ 

Genral Information  

ગાિંવત િનરવȢુમાર નરિસ�હભાઈ રોલ નબંર  

Roll No  

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા 

ӔĤર – કƍછ 

સમયગાળો  

Period 
૭:૩0 

AM 

ઇƛટન½શીપની શાળાનો સ�ંëƜતમા ંપ�રચય 
̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭ 

મહાલǛમી સોસાયટ�,ӔĤર,કƍછ-૩૭૦૧૧૦ .  

̒ીમતી અƣપાબેન મનન પોમલ 

૯૮૯૮૯૯૯૨૭૯            ƨથાપના વષ½   :૦૧/૧૨/૧૯૯૨

                            ઈમેઈલ એ °˾સ  :anps171990@gmail.com

શાળાનો ̆કાર (લાȤ ુપડȱ ુ ંહોય તેની સામે હા લખો) 
બાળકોની Ĥિતની ̃�Ƨટએ 

નગર િશëણ 

સિમિત 
)મહાનગર/નગર પા�લકા

ӔĤર નગરપા�લકા  કƛયા  

અƛય  - Ȣુમાર  

Ĥહ°ર સાહસ  - િમ̒  

 

 

૩૩ 

0 થી ૧૨:૩૦ 

૧૯૯૨ 

anps171990@gmail.com 

બાળકોની Ĥિતની ̃�Ƨટએ  

૨૯૧ 

૨૭૨ 

૦ 
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શાળામા ંઉપલƞધ ભૌિતક સસંાધનો 

૧ વગ½ખડંની સƉંયા ૧૩ ૧૦ ̆ાથ½ના ખડં ૦૧ 

૨ આચાય½̒ીનો ખડં ૦૧ ૧૧ ભાઈઓ માટ° ટોઇલેટસ ૦૨ 

૩ િશëક ખડં ૦૦ ૧૨ બહ°નો માટ° ટોઇલેટસ ૦૨ 

૪ �ચ́ ખડં ૦૦ ૧૩ િશëકો માટ° ટોઇલેટસ ૦૧ 

૫ ̆યોગશાળા ૦૧ ૧૪ પીવાના પાણીની ƥયવƨથા ૦૧ 

૬ શાળાȵુ ંમેદાન ૦૧ ૧૫ કƠƜȻટુર લેબ ૦૧ 

૭ ȶƨુતકાલય ૦૦ ૧૬ મƚયાહન ભોજન કë ૦૧ 

૮ ƨકોપ માટ°નો અલાયદો ખડં ૦૦ ૧૭ ƨટોર Įમ ૦૧ 

૯ િવƚયાથ� ખડં ૦૦ ૧૮ અƛય  - 

 

શાળામાં અƟયાસ કરતા ંિવƚયાથ�ઓની િવગત 

ધોરણ વગ½ની 

સƉંયા  

   િવƚયાથ�ઓની િવગત નҭ

ધ   Ȣુમાર  કƛયા  Ȣુલ 

S

C 

S

T 

SE

BC 

GE

N 

Ȣુલ S

C 

ST SE

BC 

GE

N 

Ȣુલ SC ST SE

BC 

GE

N 

Ȣુલ 

૬ ૦૨ ૫ ૦ ૧૮ ૧૧ ૩૪ ૬ ૨ ૨૪ ૭ ૩૯ ૧૧ ૦૨ ૪૨ ૧૮ ૭૩  

૭ ૦૨ ૪ 0 ૨૦ ૮ ૩૨ ૫ ૧ ૨૯ ૧૩ ૪૮ ૦૯ ૦૧ ૪૯ ૨૧ ૮૦  

૮ ૦૨ ૩ ૦ ૨૪ ૧૦ ૩૭ ૮ ૨ ૨૬ ૧૦ ૪૬ ૧૧ ૦૨ ૫૦ ૨૦ ૮૩  

Ȣુલ ૦૬ ૧૨ ૦ ૬૨ ૨૯ ૧૦૩ ૧૯ ૦૫ ૭૯ ૩૦ ૧૩૩ ૩૧ ૦૫ ૧૪૧ ૫૯ ૨૩૬  

 

શાળામા ંકાય½રત કમ½ચાર�ગણની િવગત ના કમ½ચાર�ઓ સ�હત ૪ : આચાય½ અને વગ½ 

કમ½ચાર�

ગણનો 

સવંગ½ 

કમ½ચાર� ગણની િવગત નҭ

ધ 
ȶȿુુષ Ęી Ȣુલ 

SC ST SEBC GEN Ȣુલ SC ST SEBC GEN Ȣુલ SC ST SEBC GEN Ȣુલ 

શૈë�ણક - - ૦૩ ૦૧ ૦૪ - - ૦૬ ૦૬ ૧૧ - - ૦૯ ૦૬ ૧૬  

વહ�વટ� - - - - - - - - - - - - - - -  

Ȣુલ - - ૦૩ ૦૧ ૦૪ - - ૦૬ ૦૬ ૧૧ - - ૦૯ ૦૬ ૧૬  
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̆િશëણાથ�એ કƠƜȻટુર Ďારા િશëણ Ӕતગ½ત કર°લ કાય½ની નҭધ (Details of Literacy Programme of 

computers) 

˲મ કોƠƜȻટુરȵુ ંìાન આƜȻુ ંહોય તે િવƚયાથ�ના નામ  ધોરણ  -વગ½  કાઉƛસેલર̒ીની સહ� 

૧ દરĥ તીથ½ મનીષભાઈ  ૮-અ  

૨ મકવાણા સાગર િવનોદભાઈ ૮-અ  

૩ પવાર વશંરાજિસ�હ ĥતેƛ̃િસ�હ ૮-અ  

૪ આહ�ર ̆ીષા ખીમĥભાઈ ૮-અ  

૫ નાથબાવા મȻરુ�  ૮-અ  

૬ મકવાણા ધારા Ʌનુીલભાઈ ૮-અ  

૭ ચારણ ȣશુી ̆કાશભાઈ ૮-અ  

૮ બારોટ માનવ શૈલશેભાઈ ૮-બ  

૯ સથવારા હિષ�ત અજય ૮-બ  

૧૦ ખો�ડયાર શોય½ હસȺખુભાઈ ૮-બ  

૧૧ મƣહો́ા રચના રાȐશભાઈ ૮-બ  

૧૨ રાણા િશƣપાબેન સજંયભાઈ ૮-બ  

૧૩ ̆Ĥપિત Ӕજલી અશોકભાઈ ૮-બ  

૧૪ વા�ƣમક� કાજલબેન ĥȱભુાઈ ૮-બ  

૧૫ પડંયા ગોપશે આનદંભાઈ ૭-અ  

૧૬ Ĥડ°Ĥ ȶƧુપરાજિસ�હ કનકિસ�હ ૭-અ  

૧૭ રાણા િવĖદ�પિસ�હ ̆દ�પિસ�હ ૭-અ  

૧૮ વાઢ°ર વદંના Ȑઠાભાઈ ૭-અ  

૧૯ વાઘેલા પાથ� લીનેશભાઈ ૭-અ  

૨૦ વાઘેલા િ̆શા લીનશેભાઈ ૭-અ  

૨૧ રાજગોર વે�દકા શૈલશેભાઈ ૭-અ  

૨૨ ̆Ĥપિત ĥત જગદ�શભાઈ ૭-બ  

૨૩ ડાગંર િવરાટ ખીમĥભાઈ ૭-બ  

૨૪ ચદં° ĥત ભરતભાઈ ૭-બ  

૨૫ કોડરાણી ગાય́ી િવજયભાઈ ૭-બ  

૨૬ આહ�ર પƣલવી મહ°શભાઈ ૭-બ  

૨૭ મƣહો́ા અચ½ના રાȐશȢુમાર ૭-બ  
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૨૮ પટ°લ ચાદંની હષ½દભાઈ ૭-બ  

૨૯ વાઘેલા રો�હત શામĥભાઈ  ૬-અ  

૩૦ ગો�હલ િનરવȢુમાર કાƛતીભાઈ ૬-અ  

૩૧ Ȣુશવાહ ગો́ીસા સોȵુ ં ૬-અ  

૩૨ ̆Ĥપિત �ક�જલ કȵભુાઈ ૬-અ  

૩૩ મકવાણા �દƥયા સજંયભાઈ  ૬-અ  

૩૪ ̆Ĥપિત આȻષુી Ʌરુ°શભાઈ ૬-અ  

૩૫ ȧડુાસમા કાƥયાબા ધમ±ƛ̃િસ�હ ૬-અ  

૩૬ ખોડ�યાર હ°ત યોગેશભાઈ ૬-બ  

૩૭ ઉપાČાય ક°વલ પીનાક�ન ૬-બ  

૩૮ પાટડ�યા હષ½ �હતશેભાઈ ૬-બ  

૩૯ ઝાલા નીતીશાબા અરિવ�દિસ�હ ૬-બ  

૪૦ ઝાલા કાƥયાબા ગȐƛ̃િસ�હ ૬-બ  

૪૧ Ȯુલગજં શીતલ અજયભાઈ ૬-બ  

૪૨ રાઠોડ �દયા પર°શભાઈ ૬-બ  

 

 

 

કƠƜȻટુર Ďારા િશëણ Ӕતગ½ત કર°લ કાય½ની Ʌચૂી 

�દવસ અƚયાપન કાય½ની િવગત હાજર સƉંયા કાઉƛસેલર̒ીની સહ� 

૧ �ચ́ દોરતા શીખવાડȻ ુ ૪૩  

૨ Word File મા ટાઈપ કરતા ંશીખવાડȻ ુ ૪૦  

૩ Excel sheet મા માક½શીટ બનાવતા શીખવાડȻ ુ ૪૦  

૪ Google પર સચ½ કર�ને ડાઉનલોડ કરતા ંશીખવાડȻ ુ ૪૦  

૫ નોટપડે નો ઉપયોગ કરતા ંશીખવાડȻ ુ ૪૩  

૬ ƨલાઇડ મા ં̆ેઝનટ°શન કરતા ંશીખવાડȻ ુ ૪૩  

૭ Date & Time સેટ કરતા ંશીખવાડȻ ુ ૪૦  

૮ PDF બનાવતા શીખવાડȻ ુ ૪૦  

૯ Excel મા ંચાટ½  બનાવતા શીખવાડȻ ુ ૪૩  

  ૧૦ Copy & Paste કરતા ંશીખવાડȻ ુ ૪૩  
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̆િશëણાથ�એ ઇƛટન½શીપ દરિમયાન કર°લ કાય½ની Įપર°ખા દશા½વȱ ુપ́ક ) :Diary( 

સƜતાહ શëૈ�ણક કાય½ વહ�વટ� કાય½ કાઉƛસેલર̒ીની 

સહ� 

૧ 

 

 

 

 

૧. િવìાન: ɅǛૂમĥવો-િમ́ અને શʛ ુ

૨. િવìાન: ̆ાણીઓમા ંપોષણ 

૩. ગ�ણત: સƉંયા સાથે રમત 

૪. િવìાન: એસીડ,બઇેઝ અને ëાર 

૫. ગ�ણત: ચȱƧુકોણ ની સમજ 

 હાજર�પ́કમા ંઅને ઓનલાઈન 

પોટ½લ પર હાજર� ȶરૂ�. 

 

 

 

 

અƛય ̆ɂિૃĂ: “બેગલેસ ડ° Ӕતગ½ત આનદં મેળો –ખાӘ-ગલી” 

૨ 

 

 

 

 

૧. ગ�ણત: સƉંયા સાથે રમત 

૨. િવìાન: એસીડ,બઇેઝ અને ëાર- �ƈવઝ 

૩. િવìાન: વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ 

૪. િવìાન: ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો 

૫. િવìાન: ̆ɂિૃĂ 

 હાજર�પ́કમા ંઅને ઓનલાઈન 

પોટ½લ પર હાજર� ȶરૂ�. 

 

 

અƛય ̆ɂિૃĂ: “બેગલેસ ડ° Ӕતગ½ત િવìાન િવષયમાં ̆ોȐƈટ Ďારા િશëણ અને સાથે ૧૦૮- 

એƠƞȻલુƛસની કામગીર� થી િવČાથ�ઓને મા�હતગાર કયા½.” 

૩ 

 

 

 

 

૧.- 

૨. િવìાન: વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ- 

ƨવાƚયાય 

૩. િવìાન: ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો 

૪. િવìાન: વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ-

revision 

૫. િવìાન: ɅǛૂમĥવો-િમ́ અને શʛ ુ

  હાજર�પ́કમા ંઅને ઓનલાઈન 

પોટ½લ પર હાજર� ȶરૂ�. 

 િવિવધ રĥƨટર ȵુ ંિનર�ëણ કȻુ¿

 જનરલ રĥƨટર 

 ડȻટુ� લીવ રĥƨટર 

 આવક-Ĥવક રĥƨટર 

 ȵતુન-̆ોȐƈટ રĥƨટર 

 

 

 

અƛય ̆ɂિૃĂ: “બેગલેસ ડ° Ӕતગ½ત બાળ સસંદ ( ĥ.એસ.-વી.ĥ.એસ. ની ȧુટંણી)” 
૪ 

 

૧. િવìાન: કોલસો અને પે˼ ોલીયમ 

૨. ગ�ણત: અȶણૂા¿ક અને દશાશં સƉંયાઓ 

૩. િવìાન: ઉƧમા 

૪. િવìાન: કોલસો અને પે˼ ોલીયમ- revision 

 હાજર�પ́કમા ંઅને ઓનલાઈન 

પોટ½લ પર હાજર� ȶરૂ�. 
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૫. ગ�ણત: મા�હતીȵુ ંિનયમન 

અƛય ̆ɂિૃĂ: “ રëાબધંનની ઉજવણી 

૫ 

 

 

૧. ગ�ણત: મા�હતીȵુ ંિનયમન 

૨. સĥવોમા ંĖસન 

૩.- 

૪.- 

૫.- 

 

 

 

અƛય ̆ɂિૃĂ: “ િ́રંગા યા́ા, જƛમાƧટમીની ઉજવણી” અને “૧૫મી ઓગƧટની ઉજવણી” 

૬ 

 

૧. ગ�ણત: મા�હતીȵુ ંિનયમન 

૨. િવìાન: પાક ઉƗપાદન અને ƥયવƨથાપન-

REVISION 

૩. ગ�ણત: સƉંયાઓનો પ�રચય, ȶણૂ½ સƉંયાઓ-

REVISION 

૪. કƠƜȻટુર: પҫટ 

૫. ગ�ણત: મા�હતીȵુ ંિનયમન 

૬. િવìાન: વનƨપિતમા ંપોષણ, ̆ાણીઓમા ં

પોષણ-REVISION 

 હાજર�પ́કમા ંઅન ે

ઓનલાઈન પોટ½લ પર હાજર� 

ȶરૂ�. 

 SSA પોટ½લ ની મા�હતી મેળવી

 િ́માિસક કસોટ�મા ં

SUPERVISION કȻુ¿.   

 

 

૭ 

 

 

 

 

૧. િવìાન: આહારના ંઘટકો, વƨȱઓુના ંȩૂથ-

REVISION 

૨. િવìાન: પાક ઉƗપાદન અને ƥયવƨથાપન, 

ɅǛૂમĥવો: િમ́ અન ેશʛ-ુREVISION 

૩.- 

૪. કƠƜȻટુર: પાવર પોઈƛટ 

૫. િવìાન: દહન અને Ԍયોત 

૬. િવìાન: દહન અને Ԍયોત 

  હાજર�પ́કમા ંઅને 

ઓનલાઈન પોટ½લ પર હાજર� 

ȶરૂ�. 

 UDISE PLUS PORTAL પર 

UPDATATION કȻુ¿. 

 િ́માિસક કસોટ�મા ં

SUPERVISION કȻુ¿.   

 

 

- 

૮ 

 

 

૧. ગ�ણત: સાદા સમીકરણ 

૨. િવìાન: વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ 

૩. ગ�ણત: સાદા સમીકરણ 

૪. િવìાન: વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ 

 હાજર�પ́કમા ંઅન ે

ઓનલાઈન પોટ½લ પર હાજર� 

ȶરૂ�. 

 િવિવધ વહ�વટ� પ́કોȵ ુ ં
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૫.- િનર�ëણ કȻુ¿: 

 શાળા ક°લƛેડર 

 શાળા સમયપ́ક 

 સમયપ́ક ધોરણ/િશëક 

 ̆ોëી તાસ આયોજન ȸકૂ 

અƛય ̆ɂિૃĂ: “િશëક�દનની ઉજવણી” 

૯ 

 

 

૧.- 

૨.- 

૩.- 

૪. - 

૫. ENGLISH: HAPPY CLOUD 

૬. વાચંન,લેખન,ગણન 

 હાજર�પ́કમા ંઅન ે

ઓનલાઈન પોટ½લ પર હાજર� 

ȶરૂ�. 

 િવિવધ વહ�વટ� પ́કોȵ ુ ં

િનર�ëણ કȻુ¿: 

 સં˴ �હત ̆ગિત પ́ક 

 પર�ëા પ�રણામ પ́ક 

 સતત સવ½˴ાહ� Ⱥƣૂયાકંન 

પ́ક 

 નોટ�સ ȸકૂ 

 ƨટાફ િમ�ટ�ગ ની કાય½વાહ� 

ȸકૂ 

 

 

- 

૧૦ 

 

 

 

 

૧. વાચંન,લેખન,ગણન 

૨. વાચંન,લેખન,ગણન 

૩. વાચંન,લેખન,ગણન 

૪. િવìાન: ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો-

REVISION 

૫. ગ�ણત: િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ 

૬. ગ�ણત: િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ 

 I-CARD બનાવવાની 

કામગીર�મા ંિવČાથ�ઓની 

મા�હતી અન ેફોટોસ લેવાȵુ ંકામ 

કȻુ¿. 

 

 અƛય ̆ɂિૃĂ: ɂëૃારોપણ   
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૧૧ 

 

 

 

 

૧. – 

૨. ગ�ણત: િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ 

૩. – 

૪. ગ�ણત: િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ 

૫. ગ�ણત: િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ 

૬. - 

  હાજર�પ́કમા ંઅને 

ઓનલાઈન પોટ½લ પર હાજર� 

ȶરૂ�. 

 

 

અƛય ̆ɂિૃત : CRC કëાનો િવìાન મળેો, નવરા́ીની ઉજવણી 
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̆િશëણાથ�એ શાળામાં આપેલા પાઠોȵુ ંકર°લ િનર�ëણ )Lessons( 

 

�બનઆયોĥત પાઠોȵુ ંકર°લ િનર�ëણની િવગત ) ૧મેથડ  :Lessons : િવષયપćિતȵુ ંનામ (િવìાન 

 

˲મ તાર�ખ  ધોરણ  -વગ½ તાસ પાઠ ˲માકં અને પાઠȵુ ંનામ  એકમ કાઉƛસલેર̒ીની સહ�

૧ ૦૭/૦૮/૨૫ ૮-બ ૦૧ કોલસો અને પે́ ોલીયમ ૦૩  

૨ ૧૨/૦૮/૨૫ ૮-બ ૦૨ કોલસો અને પે˼ ોલીયમ ૦૩  

૩ ૨૯/૦૮/૨૫ ૬-બ ૦૨ પદાથ½ȵ ુ ંઅલગીકરણ ૦૩  

૪ ૦૪/૦૯/૨૫ ૮-બ ૦૨ દહન અને Ԍયોત ૦૪  

૫ ૧૦/૦૯/૨૫ ૮-બ ૦૧ વનƨપિત અન ે̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ ૦૫  

૬ ૧૧/૦૯/૨૫ ૮-બ ૦૧ વનƨપિત અન ે̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ ૦૫  

૭ ૧૨/૦૯/૨૫ ૮-અ,બ ૦૨ વનƨપિત અન ે̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ ૦૫  

૮ ૧૩/૦૯/૨૫ ૮-બ ૦૧ ̆ાણીઓમા ં̆જનન ૦૬  

૯ ૧૫/૦૯/૨૫ ૮-બ ૦૧ ̆ાણીઓમા ં̆જનન ૦૬  

૧૦ ૧૬/૦૯/૨૫ ૮-બ ૦૧ ̆ાણીઓમા ં̆જનન ૦૬  

 

 

�બનઆયોĥત પાઠોȵુ ંકર°લ િનર�ëણની િવગત ) ૨મેથડ  :Lessons : િવષયપćિતȵુ ંનામ (ગ�ણત 
 

˲મ તાર�ખ  ધોરણ  -વગ½  તાસ પાઠ ˲માકં અને પાઠȵુ ંનામ  એકમ કાઉƛસલેર̒ીની સહ�

૧ ૦૮/૦૮/૨૫ ૭-અ ૦૪ મા�હતીȵુ ંિનયમન ૦૩  

૨ ૧૨/૦૮/૨૫ ૬-બ ૦૧ ȹિૂમિતના પાયાના Ɖયાલો ૦૫  

૩ ૧૨/૦૮/૨૫ ૮-અ ૦૪ વગ½ અને વગ½Ⱥળૂ ૦૫  

૪ ૧૨/૦૮/૨૫ ૭-અ,બ ૫,૬ મા�હતીȵુ ંિનયમન ૦૩  

૫ ૨૮/૦૮/૨૫ ૬-બ ૧ ȹિૂમિતના પાયાના Ɖયાલો ૦૪  

૬ ૨૯/૦૮/૨૫ ૬-બ ૧ ȹિૂમિતના પાયાના Ɖયાલો ૦૪  

૭ ૨૯/૦૮/૨૫ ૮-અ ૦૪ વગ½ અને વગ½Ⱥળૂ ૦૫  

૮ ૦૧/૦૯/૨૫ ૬-બ ૦૧ પાયાના ંઆકારોની સમȩુતી ૦૫  

૯ ૦૪/૦૯/૨૫ ૬-બ ૦૧ પાયાના ંઆકારોની સમȩુતી ૦૫  

૧૦ ૦૪/૦૯/૨૫ ૭-અ ૦૪ સાદા સમીકરણ ૦૪  
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̆િશëણાથ�એ શાળામા ંઆપેલા પાઠોની )Lessons( 

 

�બનઆયોĥત તાસની િવગત ) ૧મેથડ  :Lessons : િવષયપćિતȵુ ંનામ (િવìાન 

 

˲મ તાર�ખ ધોરણ-વગ½ તાસ પાઠ ˲માકં અને પાઠȵુ ંનામ એકમ કાઉƛસેલર̒ીની 

સહ� 

૧ ૧૪/૦૭/૨૫ ૮-અ ૩ ૧) ɅǛૂમĥવો:િમ́ અન ેશʛ ુ ૨  

૨ ૧૪/૦૭/૨૫ ૭-અ ૬ ૨) ̆ાણીઓમા ંપોષણ ૨  

૩ ૧૪/૦૭/૨૫ ૭-બ ૭ ૩) ̆ાણીઓમા ંપોષણ ૨  

૪ ૧૫/૦૭/૨૫ ૮-અ ૩ 4) ɅǛૂમĥવો:િમ́ અન ેશʛ ુ ૨  

૫ ૧૫/૦૭/૨૫ ૭-બ ૬ ૫) ̆ાણીઓમા ંપોષણ ૨  

૬ ૧૫/૦૭/૨૫ ૭-અ ૭ ૬) ̆ાણીઓમા ંપોષણ ૨  

૭ ૧૬/૦૭/૨૫ ૭-બ ૨ ૭) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૮ ૧૬/૦૭/૨૫ ૭-અ ૬ ૮) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૯ ૧૬/૦૭/૨૫ ૭-બ ૭ ૯) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૧૦ ૧૬/૦૭/૨૫ ૭-બ ૮ ૧૦) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૧૧ ૧૭/૦૭/૨૫ ૭-અ ૬ ૧૧) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૧૨ ૧૭/૦૭/૨૫ ૭-બ ૭ ૧૨) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૧૩ ૧૭/૦૭/૨૫ ૭-અ ૮ ૧૩) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૧૪ ૧૮/૦૭/૨૫ ૭-અ ૬ ૧૪) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૧૫ ૧૮/૦૭/૨૫ ૭-બ ૭ ૧૫) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૧૬ ૧૮/૦૭/૨૫ ૭-અ ૮ ૧૬) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૧૭ ૨૧/૦૭/૨૫ ૭-બ ૭ ૧૭) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૧૮ ૨૨/૦૭/૨૫ ૭-અ ૬ ૧૮) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૧૯ ૨૨/૦૭/૨૫ ૭-બ ૭ ૧૯) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૨૦ ૨૩/૦૭/૨૫ ૮-અ ૩ ૨૦) વનƨપિત અન ે̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ ૪  

૨૧ ૨૩/૦૭/૨૫ ૭-અ ૬ ૨૧) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૨૨ ૨૩/૦૭/૨૫ ૭-બ ૭ ૨૨) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૨૩ ૨૩/૦૭/૨૫ ૭-બ ૮ ૨૩) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૨૪ ૨૪/૦૭/૨૫ ૮-અ ૩ ૨૪) વનƨપિત અન ે̆ાણીઓમા ંસરંëણ ૪  
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૨૫ ૨૪/૦૭/૨૫ ૭-અ ૬ ૨૫) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૨૬ ૨૪/૦૭/૨૫ ૭-બ ૭ ૨૬) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૨૭ ૨૪/૦૭/૨૫ ૭-અ ૮ ૨૭) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૨૮ ૨૫/૦૭/૨૫ ૮-અ ૩ ૨૮) વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ ૪  

૨૯ ૨૫/૦૭/૨૫ ૭-અ ૬ ૨૯) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૩૦ ૨૫/૦૭/૨૫ ૭-બ ૭ ૩૦) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૩૧ ૨૫/૦૭/૨૫ ૭-અ ૮ ૩૧) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૩૨ ૨૯/૦૭/૨૫ ૮-અ ૩ ૩૨) વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ ૪  

૩૩ ૨૯/૦૭/૨૫ ૭-અ ૬ ૩૩) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૩૪ ૩૦/૦૭/૨૫ ૭-અ ૬ ૩૪) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૩૫ ૩૦/૦૭/૨૫ ૭-બ ૭ ૩૫) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૩૬ ૩૦/૦૭/૨૫ ૭-બ ૮ ૩૬) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૩૭ ૩૧/૦૭/૨૫ ૮-અ ૩ ૩૭) વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ ૪  

૩૮ ૦૧/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૩૮) ɅǛૂમĥવો:િમ́ અને શʛ ુ ૨  

૩૯ ૦૧/૦૮/૨૫ ૭-અ ૬ ૩૯) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૪૦ ૦૧/૦૮/૨૫ ૭-બ ૭ ૪૦) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

૪૧ ૦૪/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૪૧) કોલસો અને પે˼ોલીયમ ૩  

૪૨ ૦૪/૦૮/૨૫ ૭-અ ૬ ૪૨) ઉƧમા ૩  

૪૩ ૦૫/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૪૩) કોલસો અને પે˼ોલીયમ ૩  

૪૪ ૦૬/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૪૪) કોલસો અને પે˼ોલીયમ ૩  

૪૫ ૦૬/૦૮/૨૫ ૭-અ ૬ ૪૫) ઉƧમા ૩  

૪૬ ૦૬/૦૮/૨૫ ૭-બ ૭ ૪૬) ઉƧમા ૩  

૪૭ ૦૬/૦૮/૨૫ ૭-બ ૮ ૪૭) ઉƧમા ૩  

૪૮ ૦૭/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૪૮) કોલસો અને પે˼ોલીયમ ૩  

૪૯ ૦૭/૦૮/૨૫ ૭-અ ૬ ૪૯) ઉƧમા ૩  

૫૦ ૦૭/૦૮/૨૫ ૭-બ ૭ ૫૦) ઉƧમા ૩  

૫૧ ૦૭/૦૮/૨૫ ૭-અ ૮ ૫૧) ઉƧમા ૩  

૫૨ ૦૮/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૫૨) કોલસો અને પે˼ોલીયમ ૩  

૫૩ ૦૮/૦૮/૨૫ ૭-અ ૬ ૫૩) ઉƧમા  ૩  

૫૪ ૦૮/૦૮/૨૫ ૭-બ ૭ ૫૪) ઉƧમા ૩  
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૫૫ ૦૮/૦૮/૨૫ ૭-અ ૮ ૫૫) ઉƧમા ૩  

૫૬ ૧૧/૦૮/૨૫ ૭-અ ૬ ૫૬) સĥવોમાં Ėસન ૬  

૫૭ ૧૨/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૫૭) કોલસો અને પે˼ોલીયમ ૩  

૫૮ ૧૨/૦૮/૨૫ ૭-અ ૬ ૫૮) સĥવોમાં Ėસન ૬  

૫૯ ૧૨/૦૮/૨૫ ૭-બ ૭ ૫૯) સĥવોમાં Ėસન ૬  

૬૦ ૧૮/૦૮/૨૫ ૭-અ ૧ ૬૦) સĥવોમાં Ėસન  ૬  

૬૧ ૧૮/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૬૧) કોલસો અને પે˼ોલીયમ ૩  

૬૨ ૧૮/૦૮/૨૫ ૭-અ ૬ ૬૨) સĥવોમાં Ėસન ૬  

૬૩ ૧૯/૦૮/૨૫ ૭-અ ૧ ૬૩) વનƨપિતમા ંપોષણ,̆ાણીઓમાં પોષણ ૧,૨  

૬૪ ૧૯/૦૮/૨૫ ૭-બ ૨ ૬૪) વનƨપિતમા ંપોષણ,̆ાણીઓમાં પોષણ ૧,૨  

૬૫ ૧૯/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૬૫) પાક ઉƗપાદન અને ƥયવƨથાપન  ૧  

૬૬ ૨૦/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૬૬) ɅǛૂમĥવો: િમ́ અને શʛ ુ ૨  

૬૭ ૨૦/૦૮/૨૫ ૭-બ ૪ ૬૭) વનƨપિતમા ંપોષણ ૧  

૬૮ ૨૦/૦૮/૨૫ ૭-બ ૫ ૬૮) ̆ાણીઓમાં પોષણ ૨  

૬૯ ૨૦/૦૮/૨૫ ૭-અ ૭ ૬૯) વનƨપિતમા ંપોષણ ૧  

૭૦ ૨૦/૦૮/૨૫ ૭-અ ૮ ૭૦) ̆ાણીઓમાં પોષણ ૨  

૭૧ ૨૩/૦૮/૨૫ ૮-અ ૫ ૭૧) પાક ઉƗપાદન અને ƥયવƨથાપન, ɅǛૂમĥવો

િમ́ અને શʛ ુ

૧,૨  

૭૨ ૨૩/૦૮/૨૫ ૭-અ ૬ ૭૨) વનƨપિતમા ંપોષણ,̆ાણીઓમાં પોષણ ૧,૨  

૭૩ ૨૫/૦૮/૨૫ ૬-બ ૧ ૭૩) આહારના ંઘટકો ૧  

૭૪ ૨૫/૦૮/૨૫ ૬-બ ૨ ૭૪) વƨȱઓુના ંȩૂથ ૨  

૭૫ ૨૫/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૭૫) પાક ઉƗપાદન અને ƥયવƨથાપન, ɅǛૂમĥવો

િમ́ અને શʛ ુ

૧,૨  

૭૬ ૨૫/૦૮/૨૫ ૭-અ ૪ ૭૬) વનƨપિતમા ંપોષણ,̆ાણીઓમાં પોષણ ૧,૨  

૭૭ ૨૬/૦૮/૨૫ ૭-અ ૧ ૭૭) વનƨપિતમા ંપોષણ ૧  

૭૮ ૨૬/૦૮/૨૫ ૭-અ ૨ ૭૮) ̆ાણીઓમાં પોષણ ૨  

૭૯ ૨૬/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૭૯) પાક ઉƗપાદન અને ƥયવƨથાપન, ɅǛૂમĥવો

િમ́ અને શʛ ુ

૧,૨  

૮૦ ૨૬/૦૮/૨૫ ૭-બ ૪ ૮૦) વનƨપિતમા ંપોષણ,̆ાણીઓમાં પોષણ ૧,૨  

૮૧ ૨૯/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૮૧) દહન અને Ԍયોત ૪  
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૮૨ ૩૦/૦૮/૨૫ ૮-અ ૩ ૮૨) દહન અને Ԍયોત ૪  

૮૩ ૦૧/૦૯/૨૫ ૮-બ ૨ ૮૩) દહન અને Ԍયોત ૪  

૮૪ ૦૧/૦૯/૨૫ ૮-અ ૩ ૮૪) દહન અને Ԍયોત ૪  

૮૫ ૦૧/૦૯/૨૫ ૭-અ ૬ ૮૫) સĥવોમાં Ėસન ૬  

૮૬ ૦૧/૦૯/૨૫ ૭-બ ૭ ૮૬) સĥવોમાં Ėસન ૬  

૮૭ ૦૨/૦૯/૨૫ ૮-બ ૧ ૮૭) વનƨપિત અને ̆ાણીઓમા ંસરંëણ ૫  

૮૮ ૦૨/૦૯/૨૫ ૮-બ ૨ ૮૮) વનƨપિત અને ̆ાણીઓમા ંસરંëણ ૫  

૮૯ ૦૨/૦૯/૨૫ ૮-અ ૩ ૮૯) દહન અને Ԍયોત ૪  

૯૦ ૦૩/૦૯/૨૫ ૮-બ ૧ ૯૦) વનƨપિત અને ̆ાણીઓમા ંસરંëણ ૫  

૯૧ ૦૩/૦૯/૨૫ ૮-અ ૩ ૯૧) વનƨપિત અને ̆ાણીઓમા ંસરંëણ ૫  

૯૨ ૦૩/૦૯/૨૫ ૭-અ ૬ ૯૨) સĥવોમાં Ėસન ૬  

૯૩ ૦૩/૦૯/૨૫ ૭-બ ૭ ૯૩) સĥવોમાં Ėસન ૬  

૯૪ ૦૪/૦૯/૨૫ ૮-અ ૩ ૯૪) વનƨપિત અને ̆ાણીઓમા ંસરંëણ ૫  

૯૫ ૧૮/૦૯/૨૫ ૭-અ ૬ ૯૫) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૯૬ ૧૮/૦૯/૨૫ ૭-બ ૭ ૯૬) એસીડ,બઇેઝ અને ëાર ૪  

૯૭ ૧૮/૦૯/૨૫ ૭-અ ૮ ૯૭) ભૌિતક અન ેરાસાય�ણક ફ°રફારો ૫  

98 ૧૯/૦૯/૨૫ ૭-અ ૭ 98) સĥવોમાં Ėસન ૬  

૯૯ ૧૯/૦૯/૨૫ ૭-અ ૮ ૯૯) ઉƧમા ૩  

૧૦૦ ૨૦/૦૯/૨૫ ૮-અ ૩ ૧૦૦) વનƨપિત અન ે̆ાણીઓમા ંસરંëણ ૫  

૧૦૧ ૨૦/૦૯/૨૫ ૭-અ ૬ ૧૦૧) ̆ાણીઓમાં પોષણ ૨  

૧૦૨ ૨૫/૦૯/૨૫ ૮-બ  ૧ ૧૦૨) કોલસો અને પે˼ોલીયમ, દહન અને Ԍયોત૩,૪  
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�બનઆયોĥત તાસની િવગત ) ૧મેથડ  :Lessons : િવષયપćિતȵુ ંનામ (ગ�ણત 

 

˲મ તાર�ખ ધોરણ-વગ½ તાસ પાઠ ˲માકં અને પાઠȵુ ંનામ એકમ કાઉƛસલેર̒ીની 

સહ� 

૧ ૧૬/૦૭/૨૫ ૬-બ ૧ ૧) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૨ ૧૬/૦૭/૨૫ ૬-અ ૩ ૨) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૩ ૧૬/૦૭/૨૫ ૮-અ ૪ ૩) ચȱƧુકોણ ની સમજ ૩  

૪ ૧૬/૦૭/૨૫ ૮-બ ૫ ૪) ચȱƧુકોણ ની સમજ ૩  

૫ ૧૭/૦૭/૨૫ ૬-બ ૧ ૫) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૬ ૧૭/૦૭/૨૫ ૬-અ ૩ ૬) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૭ ૧૭/૦૭/૨૫ ૮-અ ૪ ૭) ચȱƧુકોણ ની સમજ ૩  

૮ ૧૭/૦૭/૨૫ ૮-બ ૫ ૮) ચȱƧુકોણ ની સમજ ૩  

૯ ૧૮/૦૭/૨૫ ૬-બ ૧ ૯) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૧૦ ૧૮/૦૭/૨૫ ૬-અ ૩ ૧૦) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૧૧ ૧૮/૦૭/૨૫ ૮-અ ૪ ૧૧) ચȱƧુકોણ ની સમજ ૩  

૧૨ ૧૮/૦૭/૨૫ ૮-બ ૫ ૧૨) ચȱƧુકોણ ની સમજ ૩  

૧૩ ૨૧/૦૭/૨૫ ૬-બ ૧ ૧૩) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૧૪ ૨૧/૦૭/૨૫ ૬-બ ૨ ૧૪) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૧૫ ૨૧/૦૭/૨૫ ૬-અ ૩ ૧૫) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૧૬ ૨૨/૦૭/૨૫ ૬-બ ૧ ૧૬) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૧૭ ૨૨/૦૭/૨૫ ૬-બ ૨ ૧૭) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૧૮ ૨૨/૦૭/૨૫ ૬-અ ૩ ૧૮) સƉંયા સાથે રમત ૩  

૧૯ ૦૫/૦૮/૨૫ ૭-બ ૫ ૧૯) અȶણૂા¿ક અને દશાશં સƉંયા ૨  

૨૦ ૦૬/૦૮/૨૫ ૭-બ ૫ ૨૦) અȶણૂા¿ક અને દશાશં સƉંયા ૨  

૨૧ ૦૭/૦૮/૨૫ ૭-બ ૫ ૨૧) અȶણૂા¿ક અને દશાશં સƉંયા ૨  

૨૨ ૦૮/૦૮/૨૫ ૭-બ ૫ ૨૨) મા�હતીȵુ ંિનયમન ૩  

૨૩ ૧૧/૦૮/૨૫ ૭-બ ૫ ૨૩) મા�હતીȵુ ંિનયમન ૩  

૨૪ ૧૨/૦૮/૨૫ ૭-બ ૫ ૨૪) મા�હતીȵુ ંિનયમન ૩  

૨૫ ૧૮/૦૮/૨૫ ૭-બ ૨ ૨૫) મા�હતીȵુ ંિનયમન ૩  

૨૬ ૧૮/૦૮/૨૫ ૭-બ ૪ ૨૬) મા�હતીȵુ ંિનયમન ૩  
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૨૭ ૧૮/૦૮/૨૫ ૭-બ ૫ ૨૭) મા�હતીȵુ ંિનયમન ૩  

૨૮ ૧૯/૦૮/૨૫ ૭-બ ૪ ૨૮) મા�હતીȵુ ંિનયમન ૩  

૨૯ ૧૯/૦૮/૨૫ ૭-બ ૫ ૨૯) મા�હતીȵુ ંિનયમન ૩  

૩૦ ૧૯/૦૮/૨૫ ૭-અ ૬ ૩૦) ȶણૂા¿ક સƉંયાઓ,અȶણૂા¿ક અને દશાશં સƉંયા૧,૨  

૩૧ ૧૯/૦૮/૨૫ ૭-બ ૭ ૩૧) ȶણૂા¿ક સƉંયાઓ,અȶણૂા¿ક અને દશાશં    

સƉંયાઓ 

૧,૨  

૩૨ ૨૦/૦૮/૨૫ ૭-અ ૧ ૩૨) ȶણૂા¿ક સƉંયાઓ,અȶણૂા¿ક અને દશાશં    

સƉંયાઓ 

૧,૨  

૩૩ ૨૦/૦૮/૨૫ ૭-બ ૨ ૩૩) ȶણૂા¿ક સƉંયાઓ,અȶણૂા¿ક અને દશાશં    

સƉંયાઓ 

૧,૨  

૩૪ ૨૦/૦૮/૨૫ ૬-બ ૬ ૩૪) સƉંયા પ�રચય,ȶણૂ½ સƉંયાઓ ૧,૨  

૩૫ ૨૨/૦૮/૨૫ ૭-બ ૨ ૩૫) મા�હતીȵુ ંિનયમન ૩  

૩૬ ૦૧/૦૯/૨૫ ૭-અ ૪ ૩૬) સાદા સમીકરણ ૪  

૩૭ ૦૧/૦૯/૨૫ ૭-બ ૫ ૩૭) સાદા સમીકરણ ૪  

૩૮ ૦૧/૦૯/૨૫ ૭-અ ૮ ૩૮) સાદા સમીકરણ ૪  

૩૯ ૦૩/૦૯/૨૫ ૭-અ ૪ ૩૯) સાદા સમીકરણ ૪  

૪૦ ૦૩/૦૯/૨૫ ૭-બ ૫ ૪૦) સાદા સમીકરણ ૪  

૪૧ ૦૩/૦૯/૨૫ ૭-અ ૮ ૪૧) સાદા સમીકરણ ૪  

૪૨  ૧૯/૦૯/૨૫ ૭-અ ૪ ૪૨) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  

૪૩ ૧૯/૦૯/૨૫ ૭-અ ૬ ૪૩) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  

૪૪ ૨૦/૦૯/૨૫ ૭-અ ૪ ૪૪) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  

૪૫ ૨૦/૦૯/૨૫ ૭-બ ૫ ૪૫) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  

૪૬ ૨૫/૦૯/૨૫ ૮-બ ૨ ૪૬) ચȱƧુકોણની સમજ, ઘન અને ઘનȺળૂ ૩,૬  

૪૭ ૨૫/૦૯/૨૫ ૭-બ ૩ ૪૭) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  

૪૮ ૨૫/૦૯/૨૫ ૭-બ ૪ ૪૮) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  

૪૯ ૨૫/૦૯/૨૫ ૭-અ ૫ ૪૯) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  

૫૦ ૨૫/૦૯/૨૫ ૭-અ ૬ ૫૦) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  

૫૧ ૨૫/૦૯/૨૫ ૭-અ ૭ ૫૧) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  

૫૨ ૨૫/૦૯/૨૫ ૭-અ ૮ ૫૨) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  

૫૩ ૨૬/૦૯/૨૫ ૭-બ ૭ ૫૩) િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ ૬  
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 ̆ ƨતાવના: 

                િશëણ એ ĥવનનો Ėાસ છે. માનવીના િવચારોને �દશા આપ ે છે અને સમાજન ે̆ગિત 

તરફ દોર� Ĥય છે. િશëણ િવના લોકશાહ�ȵુ ંઅ�ƨતƗવ અȴȿંુૂ છે. દર°ક નાગ�રકન ે િશ�ëત કરɂુ ંએ 

મા́ ફરજ નથી પરંȱ ુ િવકાસȵુ ંઅિનવાય½ સાધન છે. ƨવતં́ તા પછ� ભારતના બધંારણે ૬ થી ૧૪ 

વષ½ની Әમરના બાળકો માટ° મફત તથા ફર�જયાત િશëણનો અિધકાર આƜયો છે. આ હ°ȱ ુ માટ° 

શાળા, િશëક અન ેતાલીમ ƥયવƨથા મજȸતૂ બનાવવી પડ° છે. 

               આ જ �દશામા ં"ઇƛટન½શીપ" નામની ƥયવƨથા રચાઈ છે. ઇƛટન½શીપ એ એવી તાલીમ છે 

Ԍયા ંતાલીમાથ�ઓન ેવગ½ખડંથી બહાર નીકળ� વાƨતિવક શૈë�ણક પ�ર�ƨથિતનો અȵભુવ મળે છે. તે 

મા́ ȶƨુતક� ìાન ȶરૂȱ ુ ં નથી રહ°ȱ ુ,ં પરંȱ ુ બાળકો સાથ,ે શાળાના વાતાવરણ સાથે અને િશëણ 

ƥયવહાર સાથે ĥવતં સવંાદ ƨથાિપત થાય છે. 

                ઇƛટન½શીપ શƞદનો અથ½ છે “અȵભુવ Ďારા શીખɂુ.ં” તે િશëણાથ�ન ે ̆ાયો�ગક તાલીમ 

આપવાનો માગ½ છે. આ Ďારા તાલીમાથ� પોતાની ëમતા અજમાવ ેછે, િશëક તર�ક°ની ફરજો સમȐ 

છે અને આƗમિવĖાસ મેળવે છે. 

                િશëક બનɂુ ંમા́ પાઠ ભણાવવાȵુ ંકામ નથી; તે બાળકોના મન-મ�ƨતƧકને ઘડવાȵુ ંકાય½ 

છે. ઇƛટન½શીપ તાલીમ એ જ �દશામા ંઅગƗયȵુ ંȶલુ છે. ત ેતાલીમાથ�ન ેશાળાના વાƨતિવક કાય½ëે́ 

સાથે પ�ર�ચત કર° છે અને ભિવƧય માટ° તેને તૈયાર કર° છે. 

 

 ઇƛટન½શીપનો અથ½: 

                "ઇƛટન½શીપ" એ શƞદ Ӕ˴ેĥ ભાષામાથંી આવલેો છે, Ȑમા ં"Intern" નો અથ½ થાય છે – 

શીખનાર ƥય�ƈત, અન ે"ship" નો અથ½ થાય છે – એક ̆�˲યા અથવા Ⱥસુાફર�. એટલ ેક° Internship 

એટલે શીખવાની યા́ા. 

                ઇƛટન½શીપ એ િશëક તાલીમાથ� માટ° એક અનોખી તક છે. તે તક છે પોતાની Ӕદર રહ°લી 

ìાનશ�ƈતન ેવાƨતિવક પ�ર�ƨથિતમા ંઅજમાવવાની. તાલીમાથ� વગ½ખડંમા ંજઈને િવČાથ�ઓ સામ ે

ઊભો થાય છે, તેમને પાઠ ભણાવે છે, તેમની શકંાઓ ȳૂર કર° છે, અન ેઆ ̆�˲યા દરિમયાન પોત ે

પણ ઘȰુ ંશીખે છે. 
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                જો ઇƛટન½શીપ ન હોય, તો િશëણ મા́ ȶƨુતકોમા ંબધંાઈ રહ°. પરંȱ ુઇƛટન½શીપ એ ìાનને 

ĥવન સાથે જોડ° છે. તે એક એવો ̆યોગ છે Ȑમા ંતાલીમાથ� પોતાના અƟયાસન ેવત½નમા ંઉતાર° છે. 

                ઇƛટન½શીપનો સાચો અથ½ એ છે ક° તાલીમાથ�ન ે શાળાના વાતાવરણમા ં કામ કરવાનો 

અȵભુવ મળ� રહ°. મા́ શëૈ�ણક જ નહӄ પરંȱ ુ શાળાના વહ�વટ� કાયҴ, સાƨંȢૃિતક કાય½˲મો, 

રમતગમત, ̆ાથ½ના સભા વગેર°મા ંભાગ લઈને અȵભુવ વધે છે. 

                આ ર�તે Internship એ એક "અƟયાસ˲મ બહારȵુ ંઅƟયાસ" છે. ત ેતાલીમાથ�ન ેપ�રપƈવ 

બનાવે છે, જવાબદાર�ȵુ ંબોધ કરાવ ેછે અને ભિવƧયના િશëક તર�ક° તેને ઘડ° છે. 

 

 ઇƛટન½શીપની સકંƣપના: 

                ઇƛટન½શીપની સકંƣપના બɆ ુƥયાપક છે. મા́ પાઠ ભણાવવાનો અƟયાસ એનો હ°ȱ ુનથી, 

પરંȱ ુિશëણના દર°ક પાસાનંો અȵભુવ આપવો એ જ તેનો સાર છે. 

                સામાƛય ર�ત ે તાલીમાથ� વગ½ખડંમા ં પાઠ તૈયાર કર° છે, ƞલેકબોડ½ પર લખે છે અને 

િવČાથ�ઓન ે સમĤવ ે છે. પરંȱ ુ Internship એ ફƈત આટલામા ં મયા½�દત નથી. તે િવČાથ�ઓની 

માનિસકતા સમજવી, તેમના ̆ĕો સાભંળવા, અન ેયોƊય માગ½દશ½ન આપવાની ̆�˲યા છે. 

                ઇƛટન½શીપ એ તાલીમાથ� માટ° ̆યોગશાળા સમાન છે. Ԍયા ં દર°ક �દવસ એક નવો 

અȵભુવ, એક નવો પાઠ શીખવે છે. અહӄ િશëણશાĘના િસćાતંો ĥવતં બને છે અને ĥવન સાથ ે

સકંળાઈ Ĥય છે. 

                સકંƣપના એવી છે ક° તાલીમાથ� શાળાના માƚયમથી સમાજન ેઓળખ ેછે. તે જોઈ શક° છે 

ક° ક°વી ર�ત ેિશëક શાળાનો ક°ƛ̃�બ�ȳુ બને છે, ક°વી ર�તે બાળકોની ̆િતભા બહાર આવે છે અને ક°વી 

ર�તે િશëણથી સમાજમા ંપ�રવત½ન આવ ેછે. 

                Internship એટલે મા́ "Training" નહӄ પરંȱ ુએક “Learning Journey” – શીખવાની યા́ા. 

અહӄ તાલીમાથ� પોતાની Ӕદરની શ�ƈતઓન ેઓળખે છે, ખામીઓન ેɅધુાર° છે અને નવા માગ½ શોધે 

છે. 

                સાકં°િતક ર�તે કહ�એ તો, ઇƛટન½શીપ એ તાલીમાથ� માટ° “̆થમ ઉડાન” છે, Ԍયાથંી ત ે

િશëક ĥવનની સફર શĮ કર° છે. 
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 ઇƛટન½શીપના હ°ȱઓુ: 

                ઇƛટન½શીપ ફƈત એક ફર�જયાત અƟયાસ˲મ નથી, પરંȱ ુ તેની પાછળ ƨપƧટ હ°ȱઓુ 

Ġપાયલેા છે. તે હ°ȱઓુ તાલીમાથ�ન ે િશëક તર�ક° ઘડવામા ં સહાય કર° છે. ચાલો એક પછ� એક 

સમĥએ – 

1. િસćાતંોને ̆યોગમા ંઉતારવા: 

તાલીમાથ�એ વષ½ દરƠયાન િશëણશાĘમા ંȐ શીƉȻુ ંછે તેને વગ½ખડંમા ંઅજમાવવાનો 

અવસર મળે છે. 

2. આƗમિવĖાસ િવકસાવવો: 

̆થમ વખત િવČાથ�ઓ સામે ઊભા થવામા ંથોડ� ભયભાવના રહ° છે, પરંȱ ુધીમે ધીમ ે

આƗમિવĖાસ િવકસે છે. 

3. વગ½ખડં સચંાલન કૌશƣય મેળવɂુ:ં 

બાળકોને િનયિં́ત કરɂુ,ં િશƨત Ĥળવવી અને સમયȵુ ંસચંાલન કરɂુ ંએક મહƗવની કળા છે. 

4. િવČાથ�ઓની મનોદશા સમજવી: 

દર°ક બાળક અલગ હોય છે. ઇƛટન½શીપથી તાલીમાથ�ન ેતેમની સમજણ અને વત½ન 

ઓળખવાની તક મળે છે. 

5. શૈë�ણક સાધનોનો ઉપયોગ શીખવો: 

ƞલેકબોડ½, ચાટ½, મોડ°લ, ̆ોȐƈટર – બધાનો અસરકારક ઉપયોગ ક°વી ર�તે કરવો તે 

અȵભુવાય છે. 

6. સહઅƟયાિસક ̆ɂિૃĂઓȵુ ંઆયોજન: 

રમતગમત, સાƨંȢૃિતક કાય½˲મો, ̆ાથ½ના સભા વગેર°મા ંભાગ લઈન ેતાલીમાથ�ȵુ ંસગંઠન 

કૌશƣય િવકસ ેછે. 

7. વહ�વટ� કાયҴની ઓળખ: 

શાળાની નҭધપોથી, હાજર� રĥƨટર, પર�ëા આયોજન Ȑવી જવાબદાર�ઓની સમજ મળે છે. 

8. આƗમિનર�ëણ Ďારા િવકાસ: 

પોતાની તાકાત અન ેખામી શોધીન ેɅધુારાનો માગ½ અપનાવી શકાય છે. 

                આ ર�તે Internshipના હ°ȱઓુ તાલીમાથ�ન ેસȶંણૂ½ િશëક બનાવવાની �દશામા ંમાગ½દશ½ક 

સા�બત થાય છે. 
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 ઇƛટન½શીપȵુ ંમહƗવ: 

                ઇƛટન½શીપȵુ ં ƨથાન િશëક તાલીમમા ં અિનવાય½ છે. તેની અસર સીધી તાલીમાથ�ના 

ƥય�ƈતƗવ, કૌશƣય અને ƥયવસાિયક િવકાસ પર પડ° છે. તȵે ુ ંમહƗવ નીચેના ȺĆુાઓ Ďારા ƨપƧટ થાય 

છે – 

1. વાƨતિવક અȵભુવનો અવસર: 

ȶƨુતકોમાથંી શીખેલી વાતો વાƨતિવક ĥવનમા ંક°ટલી અસરકારક છે તેનો અȵભુવ મળે છે. 

2. િશëક તર�ક° જવાબદાર�ની સમજ: 

િશëક બનɂુ ંફƈત પાઠ ભણાવવાȵુ ંકામ નથી; તે બાળકોના ભિવƧયનો આધાર ઘડવાȵુ ંકાય½ 

છે. 

3. િશëણ કળાનો િવકાસ: 

ક°વી ર�તે પાઠ રસ̆દ બનાવી શકાય, િવČાથ�ઓન ેક°વી ર�તે જોડાય રાખી શકાય ત ે

અȵભુવાય છે. 

4. િવČાથ�ઓ સાથેનો સવંાદ: 

બાળકોના ̆ĕો સાભંળ�ને તમેને માગ½દશ½ન આપવાની ̆�˲યા તાલીમાથ�ને ધીરજ અને 

સમજણ શીખવ ેછે. 

5. વહ�વટ� કામગીર�મા ંપ�રચય: 

શાળાના દƨતાવેજો, પર�ëા આયોજન, �રપોટ½ લખાણ વગરે° શીખવા મળે છે. 

6. આƗમિવĖાસ અને નેȱƗૃવ: 

વગ½ખડં સભંાળવો એ નȱેƗૃવȵુ ં̆થમ પગરણ છે. Internship તાલીમાથ�મા ંઆ Ȥણુ િવકસાવ ે

છે. 

7. સમાજ સાથેનો સબધં: 

શાળાની િવિવધ ̆ɂિૃĂઓથી તાલીમાથ� ગામ, વાલીઓ અને સમાજ સાથે સપંક½ સાધે છે. 

8. ƥય�ƈતƗવ ઘડતર: 

Internship તાલીમાથ�ને િશƨતબć, જવાબદાર અન ેસȒનાƗમક બનાવ ેછે. 

                સાચા અથ½મા,ં ઇƛટન½શીપ તાલીમાથ�ન ેમા́ િશëક જ નહӄ પરંȱ ુ ̆ેરક અને માગ½દશ½ક 

તર�ક° ઘડવાની શ�ƈત ધરાવ ેછે. 
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 Ȥજુરાતમા ંિશëણની ȶƧૃઠȹિૂમ: 

                   Ȥજુરાત રાԌયમા ં િશëણના ëે́ે સતત ̆ગિત જોવા મળે છે. ƨવતં́ તા પછ� રાԌય 

સરકારએ ̆ાથિમક િશëણને મજȸતૂ બનાવવાના અનકે ̆યƗનો કયા½ છે. 

                 ૧૯૪૭મા ંȤજુરાત ̆ાથિમક િશëણ અિધિનયમ પસાર થયો, Ȑના Ďારા બાળકન ેફર�જયાત 

િશëણ આપવાની શĮઆત થઈ. બાદમા ંઅનેક Ʌધુારાઓ થયા અને ૧૯૮૦ પછ�થી રાԌયભરમા ં

િશëણ ̆સાર માટ° િવિવધ યોજનાઓ શĮ થઈ. 

                 ૨૦૦૯મા ંભારત સરકાર° િશëણનો અિધકાર અિધિનયમ (RTE Act) અમલમા ંȺðૂો, Ȑના 

આધાર° ૬ થી ૧૪ વષ½ની Әમરના દર°ક બાળકન ેમફત અને ફર�જયાત િશëણનો અિધકાર મƤયો. 

Ȥજુરાતે આ કાયદાન ેઅસરકારક ર�તે અમલમા ંȺðુો છે. 

                રાԌય સરકાર Ďારા શĮ કરાયેલા મહƗવના કાય½˲મો – 

 કƛયા ક°લવાણી અ�ભયાન : બા�ળકાઓના િશëણ માટ° િવશષે ̆ોƗસાહન. 

 શાળા ̆વેશોƗસવ : દર°ક બાળકન ેશાળામા ંલાવવા માટ° અ�ભયાન. 

 િમશન િવČાલય : આȴિુનક Ʌિુવધાઓથી સƏજ શાળાઓ. 

 કƠƜȻટુર િશëણ યોજના : �ડ�જટલ Ȼગુમા ંિવČાથ�ઓને ટ°ƈનોલોĥ સાથે પ�ર�ચત કરવી. 

                 આ ̆યƗનોથી Ȥજુરાતમા ંસાëરતાȵુ ં̆માણ સતત વધી રɖુ ંછે. આȐ ̆ાથિમક િશëણ 

લગભગ દર°ક ગામ Ʌધુી પહҭƍȻુ ંછે. 

                Ȥજુરાતȵુ ંિશëણ મોડલ સમ˴ દ°શમા ંએક ̆રેણાĮપ છે, Ԍયા ંસરકાર, િશëકો અને સમાજ 

સાથે મળ� બાળકોના ભિવƧયને ઉƏજવળ બનાવવા ̆યƗનશીલ છે. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



 

 

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા નં

 પ�રચય: 

                 ̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક

શહ°રમા ં Ⱥકૂવામા ં આƥયો હતો. 

િશëણની ȳૃ�Ƨટએ અČતન પćિત અપનાવે છે

થાય. 

                 શાળામા ં ̆ાથ½નાઘર, ȩુદા ȩુદા વગ½ખડં

Ȣુલર, મƚયાહન ભોજનમાટ°ȵ ુ ં̆ાગંણƨટોર Įમ

થાય છે. 

                શાળા સચંાલનમા ંઅનેક ƥય�ƈતઓનો ગહન ફાળો રહ°લ છે

અƣપાબેન મનનભાઈ  શાળાȵુ ંસચંાલન કર° છે

સપંક½  મા�હતી: 

 ઇ-મેલ: anps171990@gmail.com
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ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળાનો પાયાનો પƘથર ૩ �ડસેƠબર, ૧૯૯૨ 

. આ શાળા ધોરણ ૧ થી ૮ Ʌધુીȵુ ં અƟયાસ˲મ ધરાવ ે છે અને 

િશëણની ȳૃ�Ƨટએ અČતન પćિત અપનાવે છે. Ȑથી ભƥય અને સ�˲ય શૈë�ણક વાતાવરણ તયૈાર 

ȩુદા ȩુદા વગ½ખડં, કƠƜȻટુર લેબ, િવìાનની ̆યોગશાળા

મƚયાહન ભોજનમાટ°ȵ ુ ં̆ાગંણƨટોર Įમ અને રમતમા ં̆વીણ બનવા માટ°

શાળા સચંાલનમા ંઅનેક ƥય�ƈતઓનો ગહન ફાળો રહ°લ છે. વત½માનમા ંઆચાય½

શાળાȵુ ંસચંાલન કર° છે. 

anps171990@gmail.com  

 

૧૭ 

૧૯૯૨ ના રોજ ӔĤર 

Ʌધુીȵુ ં અƟયાસ˲મ ધરાવ ે છે અને 

 અને સ�˲ય શૈë�ણક વાતાવરણ તયૈાર 

ìાનની ̆યોગશાળા, પીવાન ં

 મેદાનનો સમાવશે 

માનમા ંઆચાય½ ̒ીમિત 
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 શાળાȵુ ંભૌિતક વાતાવરણ: 
                  ̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળાȵુ ંવાતાવરણ શાિંતિ̆ય અન ે̆ેરણાદાયક છે. ȣƣુલી હવા, 

̆ાȢૃિતક ̆કાશ અને હ�રયાળ�થી શાળાȵુ ંસҮદય½ વƚȻુ ંછે. મેદાન ƥયાપક અન ેિવČાથ�ઓના 

રમતગમત તેમજ યોગ અƟયાસ માટ° અȵȢુળૂ છે. વગ½ખડંો હવા-ઉĤસવાળા અન ે�ડ�જટલ સાધનો 

Ďારા શૈë�ણક ̆ɂિૃĂઓને આȴિુનક ƨવĮપ આપ ેછે. લાઈ̈ેર� Ʌƥુયવ�ƨથત, સાફ અને શëૈ�ણક 

ȶƨુતકોથી ભરȶરૂ છે. 

 શૈë�ણક અને સાƨંȢૃિતક ̆ɂિૃĂઓ: 
                દર અઠવા�ડયે શાળામા ંિનબધં, Ʌલેુખન, ગઝલ, ગીત-વાતા½, નાટÇ, ȵƗૃય, રંગોળ� અન ે

�ચ́કલા ƨપધા½ઓȵુ ંઆયોજન થાય છે. આ ̆ɂિૃĂઓ િવČાથ�ઓની સȒનાƗમક શ�ƈતઓ અન ેӕત�રક 

̆િતભાન ેિવકસાવે છે. 

 પર�ëા ƥયવƨથા: 
                વષ½ દરિમયાન ȺƉુય ́ણ પર�ëાઓ લેવામા ંઆવ ેછે. ઉપરાતં �હƛદ�, Ӕ˴ેĥ, �ચ́કલા અને 

સામાƛય ìાન Ȑવી બાĜ પર�ëાઓ પણ યોĤય છે. માિસક, મૌ�ખક અને વાિષ�ક પર�ëાઓ શëૈ�ણક 

ȤણુોĂરમા ંɅધુારો લાવવા માટ° આયોજન થાય છે. 

 દµ િનક ̆ɂિૃĂઓ: 
                દરરોજ ̆ાથ½ના દરિમયાન Ʌિુવચાર, સમાચાર, બાળગીત અન ે̆ĕોતર� થાય છે. ȸલેુટ�ન 

બોડ½ પર નવી અને ઉપયોગી મા�હતી Ⱥકૂ� િવČાથ�ઓને ĤȤતૃ કરવામા ંઆવ ેછે. શાળાનો સમય 

૭:૩૦ થી ૧૧:૦૦ વાƊયાથી ƥયાપક શëૈ�ણક કાય½˲ મો ચાલે છે. 

 ĤȤિૃત કાય½˲મો: 
               પો�લયો રસીકરણ, ƥયસનȺ�ુƈત, ɂëૃારોપણ, “બટે� બચાવો” અન ેપાણી બચાવો Ȑવી 

જનĤȤિૃત અ�ભયાનોન ેશાળામા ંર°લી અને કાય½˲ મોમા ંસમાવેશ કરવામા ંઆવ ેછે. શાળામા ંમહામાર� 

અન ેƨવƍછતાની મા�હતી મેસેજ Ďારા ̆સા�રત થાય છે. 

 ફર�જયાત ઉજવણી �દવસો: 
               ̆Ĥસતાક, રાԌય ƨથાપના �દવસ, િવĖ પયા½વરણ �દવસ, યોગ �દવસ, ƨવાતǞંય �દવસ, િશëક 

�દવસ, બાળ �દવસ, િવĖ એઇͭસ �દવસ અને માનવ અિધકાર �દવસને ̒ćાȶવૂ½ક ઉજવવામા ંઆવે છે. 

 મકાન અને Ʌિુવધાઓ: 
              શાળાȵુ ંમકાન પાȢંુ, ભƥય, હવા-ઉĤસવાળા અને ƨવƍછ છે. આȴિુનક Ʌિુવધાઓ Ȑમ ક° 

ઇƛટરનેટ, કƠƜȻટુર, ક°મરેા વગરે° ઉપલƞધ છે. ȺƉુય ગટેની આસપાસ ĭલછોડ અને ɂëૃોથી Ʌ ુદંર 

બગીચો તયૈાર કરાયો છે. 



 

 

 વગ½ખડં અને ઓ�ફસ: 
                વગ½ખડંો હવા-ઉĤસવાળા, 

પખંાની ƥયવƨથા છે. ƨવƍછતા માટ° કચરાપેટ�ઓ

આƥયા છે. 

          આચાય½̒ીની ઓ�ફસ સƏજ

 

 

 

 

 

 

 

 પાણીની ƥયવƨથા અને શૌચાલય
                શાળામા ંપીવાȵુ ંઠંȮુ પાણી અન ેિવČાથ�ઓ

અલગ શૌચાલય છે. 

 કƠƜȻટુર લેબ: 
                     આȴિુનક કƠƜȻટુર લેબ 

િવČાથ�ઓન ેઆજની ટ°ક-ìાનની સાથ ેતાલમેલ બેસાડવામા ંઆવે છે
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, �ડ�જટલ બોડ½ સાથે ɅસુƏજ છે. ̆િત વગ½મા ંયોƊય ̆કાશ અને 

ƨવƍછતા માટ° કચરાપટે�ઓ, અન ે̆ેરણાદાયક Ʌિુવચાર વગ½ખડંમા ંȺકૂવામા ં

આચાય½̒ીની ઓ�ફસ સƏજ અને ƥયવ�ƨથત છે, �દવાલો રંગીન અને ̆ેરણાદાયક છે

પાણીની ƥયવƨથા અને શૌચાલય: 
શાળામા ંપીવાȵુ ંઠંȮુ પાણી અન ેિવČાથ�ઓ, િવČાથ�ઓની છોકર�ઓ અને ƨટાફ માટ° અલગ

આȴિુનક કƠƜȻટુર લેબ Windows OS અન ેિવિવધ શૈë�ણક સૉƝટવરેથી સƏજ છે

ìાનની સાથ ેતાલમેલ બેસાડવામા ંઆવે છે. 

 

̆િત વગ½મા ંયોƊય ̆કાશ અને 

અન ે̆ેરણાદાયક Ʌિુવચાર વગ½ખડંમા ંȺકૂવામા ં

�દવાલો રંગીન અને ̆ેરણાદાયક છે. 

િવČાથ�ઓની છોકર�ઓ અને ƨટાફ માટ° અલગ-

અન ેિવિવધ શૈë�ણક સૉƝટવરેથી સƏજ છે. 



 

 

 લાઈ̈ેર�: 
                     લાઈ̈ેર�મા ં અƟયાસ˲મ અને ƨપધા½Ɨમક પર�ëાઓ માટ° ȶƨુતકો

માટ° િવિશƧટ ȶƨુતકો ઉપલƞધ છે. વચંન ̆Ɨયે ȿુ�ચ વધારવા માટ° ȶƨુતક ƥયવƨથા ગોઠવાઈ છે

 મેદાન: 
                     રમતગમત માટ° િવશાળ મેદાન

િવકાસને ̆ોƗસાહન. 
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લાઈ̈ેર�મા ં અƟયાસ˲મ અને ƨપધા½Ɨમક પર�ëાઓ માટ° ȶƨુતકો, મેગે�ઝન અને િશëકો 

વચંન ̆Ɨયે ȿુ�ચ વધારવા માટ° ȶƨુતક ƥયવƨથા ગોઠવાઈ છે

રમતગમત માટ° િવશાળ મેદાન, યોગ માટ° Ʌિુવધા, અને રમતગમત તથા ƨવƨથતા 

 

મેગે�ઝન અને િશëકો 

વચંન ̆Ɨયે ȿુ�ચ વધારવા માટ° ȶƨુતક ƥયવƨથા ગોઠવાઈ છે. 

અને રમતગમત તથા ƨવƨથતા 
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 શાળા િવકાસ માટ° ̆યƗનો: 
                     ઉƍચ Ȥણુ માટ° વધારાના તાસો, વાળ� સમેંલન, માિસક કસોટ�, ƥય�ƈતગત અવલોકન, અન ે

િવિવધ શૈë�ણક ̆ɂિૃĂઓȵુ ંઆયોજન. 

 શાળાની િસ�ćઓ અને ભિવƧયના લǛયો 

                  ̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭ િશëણëે́ે અને અƛય ̆ɂિૃĂઓમા ંઘણી િસ�ćઓ 

હાસંલ કર� ȧકૂ� છે. 

 અƟયાસ ëે́ે: 

                  ધોરણ ૧ થી ૮ Ʌધુી વાિષ�ક પર�ëામા ં૨૦૧૮ થી ૨૦૨૪ દરિમયાન ૯૫% થી ૯૯% 

Ʌધુીના પ�રણામ સાથે શાળાએ ઉƍચ માનક ̆ાƜત કયҴ છે. િવČાથ�ઓન ેA1, A2 ˴ેડ સાથ ે

સƛમાિનત કરવામા ંઆƥયા છે. ધોરણ ૭ અન ે૮મા ં̆થમ ˲માકં મેળવવા બદલ િવČાથ�ઓને િવશષે 

સƛમાન મƤȻુ.ં 

 રમતગમત ëે́ે: 

                 શાળાના િવČાથ�ઓને રમતગમતમા ંતાલીમ આપી, �જƣલા કëાના ƨપધા½મા ંમડેલ અન ે

̆માણપ́ મળેવવામા ંસફળતા મળ� છે. આથી બાળકોમા ંશાર��રક તȳુંરƨતી, ટ�મ વક½ અને ઉƗસાહ 

િવકƨયો છે. 

 સાƨંȢૃિતક ̆ɂિૃĂઓમા:ં 

                 ગરબા, ȵƗૃય, નાટક, ગીત ƨપધા½ વગરે°મા ંિવČાથ�ઓને ̆ોƗસાહન આપવામા ંઆƥȻુ ંછે. 

̆થમ ˲માકં મળેવતા િવČાથ�ઓન ે̆માણપ́ આપવામા ંઆƥયા છે. 

 િવìાન ëે́ે: 

                  બાળકોને નવીન ̆યોગો અન ે̆ોȐƈͫસ માટ° ̆ોƗસા�હત કરવામા ંઆƥȻુ.ં તાɀકુા અન ે

�જƣલા કëાના િવìાન ̆દશ½નમા એવોડ½ અને ̆માણપ́ ̆ાƜત થયા. 

 ભિવƧયના લǛયો: 

                  શાળાȵુ ંઉĆેƦય છે ક° દર°ક િવČાથ�નો સવા¿ગી િવકાસ થાય. િશëણ, રમતગમત, સƨંȢૃિત 

અન ેટ°કનોલોĥમા ંમજȸતૂ આધાર ̆દાન કર�ન ેતેમને ભિવƧય માટ° સƏજ બનાવɂુ.ં 

                 ̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં ૧૭ મા́ એક િશëણ ક°ƛ̃ નથી, પરંȱ ુએક એવી 

સƨંથા છે Ԍયા ં િવČાથ�ઓન ે ̒ેƧઠ િશëણ, ƨવƍછ પયા½વરણ અને સવા¿ગી િવકાસ માટ°ȵ ુ ં અȵȢુૂળ 

માહોલ મળે છે. આ શાળા ભિવƧયમા ંવȴ ુિસ�ćઓ હાસંલ કરવા માટ° ̆િતબć છે. 
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શાળામા ંકર°લ િશëણ કાય½ ના અહ°વાલ 

 
તાર�ખ:૧4/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:સોમવાર 

  

                આȐ શાળામા ં internship નો પહ°લો �દવસ હતો.શાળામા ં ̆વશેતા જ બાળપણની 

શાળાની બધી જ ઝાકં�ઓ અચાનક જ સામ ે આવી ગઈ.એક અલગ જ અહ°સાસ થયો,એક નɂુ ં

બાળપણ મƤȻુ ંહોય તેવો લાƊȻુ.ં 

                શાળામા ં̆થમ ̆ાથ½ના થી વાતાવરણને આƚયા�Ɨમક અન ેશાતં બની ગȻુ.ંƗયાર બાદ 

મન ેમારા તાસȵુ ંટાઇમટ°બલ આપવામા ંઆƥȻુ.ં 

                આજના શëૈ�ણક કાયҴȵુ ંઆયોજન Ʌિુનયો�જત ર�ત ેȶણૂ½ કરવામા ંઆƥȻુ.ં �દવસની 

શĮઆત િશƨતȶણૂ½ વાતાવરણ સાથ ેથઈ. ́ીĤ પી�રયડ દરિમયાન ધોરણ 8 ‘A’ ને િવìાન િવષય 

Ӕતગ½ત પયા½વરણȵુ ંɃ�ુćકરણ િવષય સમĤવવામા ંઆƥયો. િવČાથ�ઓએ ઉƗસાહȶવૂ½ક ભાગ લીધો 

અન ે̆યોગાƗમક ઉદાહરણો સાથે ƨપƧટતા મેળવી. 

                આગળ ધોરણ 7 ‘A’ તથા 7 ‘B’ મા ંિવìાન િવષય હ°ઠળ પાચન તં́  અન ેӔગȹતૂ 

તƗƗવો પર િવશદ ચચા½ કરવામા ંઆવી. બાળકોને �ચ́ો, મોડ°લ અન ે̆ĕોĂર� Ďારા સમĤવવામા ં

આવતા તઓે વȴ ુ રસથી િવષયને આƗમસાત કર� શðા. બનેં વગ½ના િવČાથ�ઓએ ̆ાયો�ગક 

ȳૃ�Ƨટકોણથી પાચન ̆�˲યાની સમજણ િવકસાવી. 

                આજના Ӕિતમ પી�રયડમા ં ધોરણ 4 ‘A’ મા ં ગ�ણત િવષય હ°ઠળ ભાગાકાર પાઠ 

લવેાયો. સરળ ઉદાહરણો તથા નાના Ȥપૃ ̆ɂિૃĂઓ Ďારા બાળકોને પાઠમા ંજોડાયા. ક°ટલીક નવી 

પćિતઓ અજમાવીને બાળકોને ƨવઅƟયાસ તરફ ̆ે�રત કરવામા ંઆƥયા. 

                સમ˴ �દવસ દરિમયાન િશëણ ̆ɂિૃĂઓમા ં શૈë�ણક િશƨત, સમયપાલન અને 

સહભા�ગતાનો ઉĂમ માહોલ રĜો. બાળકોમા ં ̆ĕ ȶછૂવાની, ચચા½ કરવાની તથા સમĤવેલ 

બાબતોને ̆યોગમા ંȺકૂવાની તƗપરતા ƨપƧટ જોવા મળ�. 

                આજનો �દવસ િશëણની ȤણુવĂા તથા િવČાથ�ઓની સ�˲યતા બનંે માટ° યાદગાર 

રĜો. દર°ક િવષયના પાઠÈભાગોને અȵȢુૂળ ર�ત ે સમાƜત કરવામા ં આƥયા તમેજ િવČાથ�ઓમા ં

આગળ વધવા માટ° ̆રેણાદાયી વાતાવરણ ઊȹુ ંકરવામા ંઆƥȻુ.ં 
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              આȐ શાળામા ં િવìાન િવષય માટ° ધોરણ 

કરાવવામા ં આƥȻુ.ં �દવસની શĮઆતમા ં

સમĤવવામા ં આƥȻુ.ં તેમા ં શર�રના તȳુંરƨત રહ°વા માટ° ƨવƍછતા

આરોƊય̆દ આદતો િવષે ચચા½ કરાઈ

િવષયન ેવધાર° સાર� ર�ત ેસમԌયો

િશëણ આƜȻુ.ં 

 

                પછ� ધોરણ 7મા 

ȶનુરાવત½ન કરાવવામા ંઆƥયો. 

યાદશ�ƈત મજȸતૂ કરવામા ં આવી

રસȶવૂ½ક ભાગ લીધો અને ȶનુરાવત½ન દરƠયાન સાચા જવાબો આપી િવષયની સમજ દશા½વી

 

                આજના િશëણ કાય½મા ં ખાસ કર�ને ƨવƍછતા

ĥવન માટ° અગƗયના ȺĆુાઓ પર ભાર Ⱥકૂાયો

પોતાના ĥવનમા ંતેનો અમલ કરવાનો સકંƣપ ƥયƈત કયҴ

 

                Ȣુલ મળ�ને આજનો �દવસ શૈë�ણક ર�

ઉƗસાહભેર જોડાયા, Ȑના કારણે અƟયાસ વાતાવરણ હળɂુ ંતથા આનદંમય બƛȻું
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તાર�ખ

આȐ શાળામા ં િવìાન િવષય માટ° ધોરણ 7 અને 8 ના િવČાથ�ઓને િશëણ કાય½ 

�દવસની શĮઆતમા ં 8મા ધોરણ “A” ના િવČાથ�ઓને ɅǛુƠĥવોȵુ ં મહƗવ 

તેમા ં શર�રના તȳુંરƨત રહ°વા માટ° ƨવƍછતા, સȱં�ુલત આહાર અને 

ષે ચચા½ કરાઈ. િવČાથ�ઓએ પોતાના અȵભુવ Ďારા ̆ĕોĂર� કર� અને 

િવષયને વધાર° સાર� ર�ત ેસમԌયો. Ɨયાર બાદ શર�ર ન ેજĮર� એવા ɅǛૂમĥવો િવષ ેપણ ચચા½ કર� 

મા "B" અન ે"A" ના િવČાથ�ઓ સાથે ̆ાણીઓમા ંપોષણ િવષયનો

. ȶવૂ± ભણાવેલી બાબતોને ફર� એકવાર સમĤવીન ે િવČાથ�ઓની 

યાદશ�ƈત મજȸતૂ કરવામા ં આવી. સાથ ે સાથ ે મહƗવના ȺĆુાઓ પર ચચા½ કર�

રસȶવૂ½ક ભાગ લીધો અને ȶનુરાવત½ન દરƠયાન સાચા જવાબો આપી િવષયની સમજ દશા½વી

આજના િશëણ કાય½મા ં ખાસ કર�ને ƨવƍછતા, આરોƊય અને પોષણ Ȑવા દµ િનક 

ĥવન માટ° અગƗયના ȺĆુાઓ પર ભાર Ⱥકૂાયો. િવČાથ�ઓએ િવષયને સરળતાથી ˴હણ કયҴ અને 

પોતાના ĥવનમા ંતેનો અમલ કરવાનો સકંƣપ ƥયƈત કયҴ. 

Ȣુલ મળ�ને આજનો �દવસ શૈë�ણક ર�ત ેઅƗયતં સારો રĜો. િવČાથ�ઓ સ�˲ય અને 

Ȑના કારણે અƟયાસ વાતાવરણ હળɂુ ંતથા આનદંમય બƛȻુ.ં

 

તાર�ખ:૧૫/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

ના િવČાથ�ઓને િશëણ કાય½ 

ના િવČાથ�ઓને ɅǛુƠĥવોȵુ ં મહƗવ 

સȱં�ુલત આહાર અને 

િવČાથ�ઓએ પોતાના અȵભુવ Ďારા ̆ĕોĂર� કર� અને 

Ɨયાર બાદ શર�ર ન ેજĮર� એવા ɅǛૂમĥવો િવષ ેપણ ચચા½ કર� 

ના િવČાથ�ઓ સાથે ̆ાણીઓમા ંપોષણ િવષયનો 

ȶવૂ± ભણાવેલી બાબતોને ફર� એકવાર સમĤવીન ે િવČાથ�ઓની 

સાથ ે સાથ ે મહƗવના ȺĆુાઓ પર ચચા½ કર�. િવČાથ�ઓએ 

રસȶવૂ½ક ભાગ લીધો અને ȶનુરાવત½ન દરƠયાન સાચા જવાબો આપી િવષયની સમજ દશા½વી. 

આરોƊય અને પોષણ Ȑવા દµ િનક 

િવČાથ�ઓએ િવષયને સરળતાથી ˴હણ કયҴ અને 

િવČાથ�ઓ સ�˲ય અન ે

. 



 

 

                આજનો સમ˴ �દવસ િવČાલયમા ં ìાન̆કાશથી ઝગમગતો રĜો

̆ɂિૃĂઓȵુ ં આયોજન Ʌƥુયવ�ƨથત ર�ત ે થȻું

રસ̆દ ર�તે રȩૂ કયા½ Ȑથી િવધાથ�ઓમા ં�ચ�તનશ�ƈત તથા સમજણ ëમતા વȴ ુમજȸતૂ બની

                સૌ ̆થમ 6þા ધોરણના િવધાથ�ઓએ ગ�ણતના પાઠમાં

પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત કȻુ¿. ̆કરણ 3.6 

સમજણની કસોટ� લેવામા ંઆવી

અન ેëારએકમમા ંએસીડ,બેઇઝ અને Ȣુદરતી Ʌચૂકો િવશે િવƨȱતૃ સમȩુતી આપી

તȳુંરƨત ĥવનશૈલી માટ° જĮર� આદતો િવશે ચચા½ કર�

                6þા એ ધોરણમા ંફર� ગ�ણતનો

સમĤવવામા ંઆવી. પછ� 8મા ધોરણના િવધાથ�ઓ

ઉદાહરણ ૧,૨. સમĤવી બ�હƦકોણ િવશે

િવષય મા ં એસીડ,બેઇઝ અને ëાર એકમમા ં

Ȣુદરતી Ʌચૂકો િવશ ેિવƨȱતૃ સમȩુતી આપી

પોતાના ં િવચારો ƥયƈત કયા½ અન ે િવિવધ દµ િનક 

̆યોગાƗમક ર�ત ેસમજવાનો ̆યાસ કયҴ

                �દવસના Ӕિતમ પાઠોમા ં

િનƧકષા½Ɨમક અƟયાસ કરવામા ં આƥયો

̆ĕોĂર�થી આƗમિવĖાસ પણ વƚયો

               એકંદર° આજનો �દવસ િશëણાƗમક તથા ચેતનાદાયી રĜો

әડાણȶવૂ½ક સમજણ આપવામા ં આવી

સમયપ́ક Ⱥજુબ અƟયાસ˲મ ȶણૂ½ કર� �દવસન ેસફળ બનાƥયો
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આજનો સમ˴ �દવસ િવČાલયમા ં ìાન̆કાશથી ઝગમગતો રĜો

Ʌƥુયવ�ƨથત ર�ત ે થȻુ.ં િશëક̒ીએ તમામ કëામા ં િવષયોને સરળ તથા 

રસ̆દ ર�તે રȩૂ કયા½ Ȑથી િવધાથ�ઓમા ં�ચ�તનશ�ƈત તથા સમજણ ëમતા વȴ ુમજȸતૂ બની

þા ધોરણના િવધાથ�ઓએ ગ�ણતના પાઠમા ં સƉંયા સાથે રમત

3.6 નો અƟયાસ કરવામા ંઆƥયો અને ̆ĕોĂર� Ďારા િવČાથ�ઓની 

સમજણની કસોટ� લેવામા ંઆવી. Ɨયારબાદ 7મા ધોરણમા ં િવìાન િવષય Ӕતગ½ત

બેઇઝ અને Ȣુદરતી Ʌચૂકો િવશે િવƨȱતૃ સમȩુતી આપી

તȳુંરƨત ĥવનશૈલી માટ° જĮર� આદતો િવશે ચચા½ કર�. 

þા એ ધોરણમા ંફર� ગ�ણતનો પાઠ લેવાયો Ȑમા ંસƉંયાઓની રમત

મા ધોરણના િવધાથ�ઓને ગ�ણત િવષયમા ંચȱƧુકોણની સમજ એકમમા ં

સમĤવી બ�હƦકોણ િવશનેી સમજણ આપી.આગળ વધતા, 7મા A 

બેઇઝ અને ëાર એકમમા ં એસીડ,બેઇઝ અને ëારએકમમા ં એસીડ

Ȣુદરતી Ʌચૂકો િવશ ેિવƨȱતૃ સમȩુતી આપી, ̆ɂિૃĂઓȵુ ંમાગ½દશ½ન આપવામા ંઆƥȻું

પોતાના ં િવચારો ƥયƈત કયા½ અન ે િવિવધ દµ િનક ĥવનના ઉદાહરણો Ďારા શીખેલી બાબતોને 

̆યોગાƗમક ર�ત ેસમજવાનો ̆યાસ કયҴ. 

�દવસના Ӕિતમ પાઠોમા ં 7મા બી ધોરણ માટ° ȶનુરાવત½ન 

કરવામા ં આƥયો. આથી િવČાથ�ઓમા ં શીખેલી બાબતોની ȶ�ુƧટ થઈ તથા 

ƗમિવĖાસ પણ વƚયો. 

એકંદર° આજનો �દવસ િશëણાƗમક તથા ચેતનાદાયી રĜો. દર°ક ધોરણમા ં િવષયની 

ક સમજણ આપવામા ં આવી. િવČાથ�ઓએ ઉƗસાહȶવૂ½ક ભાગ લીધો અને િશëક̒ીએ 

સમયપ́ક Ⱥજુબ અƟયાસ˲મ ȶણૂ½ કર� �દવસન ેસફળ બનાƥયો. 

 

 

 

 

 

તાર�ખ:૧૬/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

આજનો સમ˴ �દવસ િવČાલયમા ં ìાન̆કાશથી ઝગમગતો રĜો. શëૈ�ણક 

િશëક̒ીએ તમામ કëામા ં િવષયોને સરળ તથા 

રસ̆દ ર�તે રȩૂ કયા½ Ȑથી િવધાથ�ઓમા ં�ચ�તનશ�ƈત તથા સમજણ ëમતા વȴ ુમજȸતૂ બની. 

સƉંયા સાથે રમત િવષય 

નો અƟયાસ કરવામા ંઆƥયો અને ̆ĕોĂર� Ďારા િવČાથ�ઓની 

મા ધોરણમા ં િવìાન િવષય Ӕતગ½ત એસીડ,બેઇઝ 

બેઇઝ અને Ȣુદરતી Ʌચૂકો િવશે િવƨȱતૃ સમȩુતી આપી.. િવČાથ�ઓએ 

પાઠ લેવાયો Ȑમા ંસƉંયાઓની રમત વȴ ુәડાણથી 

ને ગ�ણત િવષયમા ંચȱƧુકોણની સમજ એકમમા ં

A ધોરણમા ંિવìાન 

બેઇઝ અને ëારએકમમા ં એસીડ,બેઇઝ અને 

̆ɂિૃĂઓȵુ ંમાગ½દશ½ન આપવામા ંઆƥȻુ.ં િવČાથ�ઓએ 

ĥવનના ઉદાહરણો Ďારા શીખેલી બાબતોને 

મા બી ધોરણ માટ° ȶનુરાવત½ન (Revision) અન ે

આથી િવČાથ�ઓમા ં શીખેલી બાબતોની ȶ�ુƧટ થઈ તથા 

દર°ક ધોરણમા ં િવષયની 

એ ઉƗસાહȶવૂ½ક ભાગ લીધો અને િશëક̒ીએ 



 

 

 

               સવાર° શાળાનો �દવસ ̆ાથ½નાના મીઠા ƨવરો સાથે શĮ થયો

તાજગી અન ેઉƗસાહ ƨપƧટ ઝળહળ� રĜો હતો

ગઈ. 

                ધોરણ 6 (A તથા 

ક°�ƛ̃ત થȻુ.ં બાળકોને ̆કરણ 3.6

પાસાઓ શોધીને આનદં અȵભુƥયો

                ધોરણ 8 (A તથા 

ƨવાƚયાય 3.2ની ચચા½ થઈ. િવČાથ�ઓએ ઉદાહરણો Ĥતે ઉક°લવા ̆યƗન કયҴ

Ɨયાર° િશëકની સરળ સમĤવટ° તેમના ચહ°રા પર ફર�થી આƗમિવĖાસ ઝળહળાƥયો

               િવìાનના િપ�રયડમાં

એકમની સફર થઈ. રોજӄદા ĥવનમા ંતટƨથીકરણ ક°વી ર�ત ેĥવનમા ંઉપયોગી બને છે ત ેĤણવા 

બાળકોમા ંખાસ ઉƗસાહ જોવા મƤયો

ગયા હોય એવો અȵભુવ કરાવતા હતા

               સમ˴ �દવસમા ં િશëક અને િવČાથ�

તેમની િવચારશ�ƈતને ઘડȾુ,ં Ԍયાર° િવìાનએ �જìાસાન ે પાખંો આƜયાં

અȵભુવ થયો ક° આȐ શાળા મા́ અƟયાસનો ન�હ
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સવાર° શાળાનો �દવસ ̆ાથ½નાના મીઠા ƨવરો સાથે શĮ થયો. બાળકોની ӕખોમા ં

તાજગી અન ેઉƗસાહ ƨપƧટ ઝળહળ� રĜો હતો. ̆ાથ½ના પછ� િશëણયા́ા ધીમે ધીમે રસ̆દ બનતી 

તથા B) મા ંગ�ણતના પી�રયડમા ં“સƉંયા સાથ ેરમત

3.6ȵુ ંƨવઅƟયાસ કરાવવામા ંઆƥȻુ,ં Ȑમા ંતેમણે સƉંયાઓના રȺĥૂ 

પાસાઓ શોધીને આનદં અȵભુƥયો. 

તથા B) મા ંગ�ણતનો પાઠ થોડો પડકારજનક રĜો. “

િવČાથ�ઓએ ઉદાહરણો Ĥતે ઉક°લવા ̆યƗન કયҴ. ðાકં ȺƦુક°લી આવી 

Ɨયાર° િશëકની સરળ સમĤવટ° તમેના ચહ°રા પર ફર�થી આƗમિવĖાસ ઝળહળાƥયો

િવìાનના િપ�રયડમા ંધોરણ 7 (A તથા B) ના બાળકો સાથ ે“એસીડ

રોજӄદા ĥવનમા ંતટƨથીકરણ ક°વી ર�ત ેĥવનમા ંઉપયોગી બને છે ત ેĤણવા 

બાળકોમા ંખાસ ઉƗસાહ જોવા મƤયો. સતત ̆ĕો ȶછૂતા તેઓ Ĥણે ̆યોગશાળાની ȳુિનયામા ં̆વેશી 

ગયા હોય એવો અȵભુવ કરાવતા હતા. 

સમ˴ �દવસમા ં િશëક અને િવČાથ�ઓ વƍચે સ�˲ય ચચા½ ચાલતી રહ�

Ԍયાર° િવìાનએ �જìાસાન ે પાખંો આƜયા.ં �દવસના Ӕત ે બધાને 

અȵભુવ થયો ક° આȐ શાળા મા́ અƟયાસનો ન�હ, પરંȱ ુઆનદંનો પણ અનોખો સફર બની

 

તાર�ખ:૧૭/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:Ȥȿુુવાર 

બાળકોની ӕખોમા ં

̆ાથ½ના પછ� િશëણયા́ા ધીમે ધીમે રસ̆દ બનતી 

સƉંયા સાથ ેરમત” િવષય પર ƚયાન 

Ȑમા ંતેમણે સƉંયાઓના રȺĥૂ 

“ચȱƧુકોણ” Ӕતગ½ત 

ðાકં ȺƦુક°લી આવી 

Ɨયાર° િશëકની સરળ સમĤવટ° તમેના ચહ°રા પર ફર�થી આƗમિવĖાસ ઝળહળાƥયો. 

એસીડ,બેઇઝ,અન ેëાર” 

રોજӄદા ĥવનમા ંતટƨથીકરણ ક°વી ર�ત ેĥવનમા ંઉપયોગી બને છે ત ેĤણવા 

સતત ̆ĕો ȶછૂતા તેઓ Ĥણે ̆યોગશાળાની ȳુિનયામા ં̆વેશી 

ઓ વƍચે સ�˲ય ચચા½ ચાલતી રહ�. ગ�ણતે 

�દવસના Ӕત ે બધાને 

પરંȱ ુઆનદંનો પણ અનોખો સફર બની. 

 

 

 

 

 



 

 

                 સવારના ઠંડા પવન સાથ ેઆજનો શાળાનો �દવસ શĮ થયો

ƨવƍછ ƨવરો Ȥ ૂĥં ઉઠÈા Ɨયાર° લાƊȻુ ંક° આખો �દવસ શીખવાની �જìાસા અને ઊĤ½થી ભર°લો રહ°શે

                ̆થમ િપ�રયડમા ં

સવંાદ શĮ કયҴ. બોડ½ પર લખેલા થોડા ઉદાહરણોને જોઈ તેઓમા ંચમક આવી ગઈ

કɖુ,ં “આ તો પઝલ Ȑɂુ ં છે!” —

હતો. 

               પછ� 8મા ધોરણના વગ½મા ંગયો

િવભા�જત કયા½ પછ�, દર°ક ʎપુ ેપોતપોતાના ઉદાહરણો ઉક°લવાȵુ ંશĮ કȻુ¿

િવચાર�ને માȲુ ંખજંવાળɂુ ંઅને પછ� સાચો જવાબ મળતા ં̆સđતા

ગȻુ.ં 

               બપોર° 7મા ધોરણની િવìાન કëામા ં ̆વે

એકમ હતો “એસીડ,બેઇઝ,અન ે ëાર

ઉદાહરણો આપીને ચચા½ને રસ̆દ બનાવી દ�ધી

કયા½ Ɨયાર° સમ˴ વગ½મા ંƨપધા½ Ȑવી મĤ આવી ગઈ

               �દવસના Ӕત ેઅȵભુવાȻુ ંક° આȐ મા́ િવષય જ નહӄ

�જìાસા, ઉƗસાહ અને આƗમિવĖાસે પાઠને સફળ બનાવી દ�ધો

િશëણ એટલે મા́ ìાન આપɂુ ં નહӄ

               

              આજનો �દવસ વાતા½ની Ȑમ આગળ વƚયો

ચચા½ઓથી ભર°લો અને Ӕતે ȣશુીભયા½ ચહ°રાઓ સાથ ેȶણૂ½

અનમોલ પાઠ રĜો, Ȑ મને ભિવƧયમા ંવȴ ુઅસરકારક અને ĳદયƨપશ� િશëક બનવાની ̆ેર

આપશ.ે 
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પવન સાથ ેઆજનો શાળાનો �દવસ શĮ થયો. ̆ાથ½નામા ંબાળકોના 

ƨવƍછ ƨવરો Ȥ ૂĥં ઉઠÈા Ɨયાર° લાƊȻ ુ ંક° આખો �દવસ શીખવાની �જìાસા અને ઊĤ½થી ભર°લો રહ°શે

મા ં 6મા ધોરણના િવČાથ�ઓ સાથે “સƉંયા સાથે 

બોડ½ પર લખેલા થોડા ઉદાહરણોને જોઈ તેઓમા ંચમક આવી ગઈ

— અન ેખર°ખર, ઉક°લવાનો આનદં તેમના ચહ°રા પર ƨપƧટ દ°ખાતો 

મા ધોરણના વગ½મા ંગયો. “ચȱƧુકોણ” એકમનો પાઠ હતો. િવČાથ�

દર°ક ʎપુ ેપોતપોતાના ઉદાહરણો ઉક°લવાȵુ ંશĮ કȻુ¿. થોડ�ક હાસંી

િવચાર�ને માȲુ ંખજંવાળɂુ ંઅન ેપછ� સાચો જવાબ મળતા ં̆સđતા—કëાȵુ ંવાતાવરણ ĥવતં બની 

મા ધોરણની િવìાન કëામા ં ̆વશેતા ં બાળકો પહ°લેથી તૈયાર બેઠા હતા

અન ે ëાર”. વાતચીત દરƠયાન ક°ટલાક િવČાથ�ઓએ દµ િનક ĥવનના 

ઉદાહરણો આપીને ચચા½ને રસ̆દ બનાવી દ�ધી. Ӕત ેȶનુરાવત½ન,MCQs અન ે̆ે�ƈટકલ ̆ĕો રȩૂ 

કયા½ Ɨયાર° સમ˴ વગ½મા ંƨપધા½ Ȑવી મĤ આવી ગઈ. 

�દવસના Ӕત ેઅȵભુવાȻુ ંક° આȐ મા́ િવષય જ નહӄ, પણ બાળકોના ચહ°રા પરની 

ઉƗસાહ અને આƗમિવĖાસે પાઠને સફળ બનાવી દ�ધો. િશëક તર�ક° મન ેપણ લાƊȻુ ં ક° 

િશëણ એટલે મા́ ìાન આપɂુ ં નહӄ, પરંȱ ુ બાળકોમા ં શીખવાની મĤ જગાડવી

આજનો �દવસ વાતા½ની Ȑમ આગળ વƚયો—̆ારંભ ̆ાથ½નાથી, મƚયમા ંઉદાહરણો અને 

ચચા½ઓથી ભર°લો અને Ӕતે ȣશુીભયા½ ચહ°રાઓ સાથ ેȶણૂ½. B.Ed. ̆િશëણ માટ° આ અȵભુવ એક 

Ȑ મને ભિવƧયમા ંવȴ ુઅસરકારક અને ĳદયƨપશ� િશëક બનવાની ̆ેર

 

તાર�ખ:૧૮/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:Ƀુ˲ વાર 

̆ાથ½નામા ંબાળકોના 

ƨવƍછ ƨવરો Ȥ ૂĥં ઉઠÈા Ɨયાર° લાƊȻુ ંક° આખો �દવસ શીખવાની �જìાસા અને ઊĤ½થી ભર°લો રહ°શે. 

સƉંયા સાથે રમત” એકમ પર 

બોડ½ પર લખેલા થોડા ઉદાહરણોને જોઈ તેઓમા ંચમક આવી ગઈ. એક િવČાથ�એ 

ઉક°લવાનો આનદં તેમના ચહ°રા પર ƨપƧટ દ°ખાતો 

િવČાથ�ઓન ેʎપુમા ં

થોડ�ક હાસંી-મĤક, થોȮંુ 

કëાȵુ ંવાતાવરણ ĥવતં બની 

ળકો પહ°લેથી તયૈાર બેઠા હતા. 

વાતચીત દરƠયાન ક°ટલાક િવČાથ�ઓએ દµ િનક ĥવનના 

અન ે̆ે�ƈટકલ ̆ĕો રȩૂ 

પણ બાળકોના ચહ°રા પરની 

િશëક તર�ક° મને પણ લાƊȻુ ં ક° 

પરંȱ ુ બાળકોમા ં શીખવાની મĤ જગાડવી. 

મƚયમા ંઉદાહરણો અને 

̆િશëણ માટ° આ અȵભુવ એક 

Ȑ મને ભિવƧયમા ંવȴ ુઅસરકારક અને ĳદયƨપશ� િશëક બનવાની ̆ેરણા 
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તાર�ખ:૧૯/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

 

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭  

 

“બેગલેસ ડ° Ӕતગ½ત ӕનદમેળો – ખાӘગલી” 

 
               ̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં ૧૭ મા ં આȐ બેગલસે Ӕતગ½ત આનદંમળેો 

યોĤયો હતો. Ȑમા ં ધોરણ ૬ થી ૮ ના િવČાથ�ઓએ ભાગ લીધો હતો. તમામ બાળકો ȣબુ જ 

ઉƗસાહથી પોતાન ેવાનગીને બનાવવા,સĤવવા અિત ઉƗɅકુતાથી કાય½ મા ંજોડાયા હતા. 

 

               ધોરણ ૬ થી ૮ ના  ૩૨ ƨટોƣસ હતા. Ȑમા ં

ભળે,ȤલુાબĤંȸ,ુસમોસા,પાણીȶરુ�,સƛેડવીચ,�બƨક�ટ ચાટ, દાબેલી, મહҰદ�, રમત ગમત, ƨટ°શનર� 

વગેર°  રાખવામા ં આƥયા હતા. તમામ બાળકોએ ʎપુના અલગ-અલગ નામ રાƉયા હતા, Ȑમક° 

પડ�કા વાળ� ગેમ, બોટલ વાળ� ગેમ, અટપüા ચાટ, વગેર°. 

 

               સૌ ̆થમ શાળાના આચાયા½બને ̒ીમિત અƣપાબેન Ďારા આનદંમળેા ન ે ȣƣુલો 

Ⱥકુાયો.Ɨયારબાદ તમામ ƨટાફ ગણ Ďારા િવČાથ�ઓન ે̆ોƗસાહન Įપે વાનગી ખર�દ� અન ેમઝા માણી 

હતી.Ȑમા ંઅȺકુ ƨટોƣસમા ંગમે અને વƨેટ માથંી બેƨટ વƨȱઓુ પણ રાખવામા ંઆવી હતી. શાળા 

સમય દરƠયાન િવČાથ�ઓને ȣબુ જ મોજ મƨતી સાથ ેƥયƥહાર�ક ìાન,Įિપયાની લેવડ-દ°વડ સાથ ે

ગ�ણત અન ેવાનગી ની બનાવટ સાથ ેવેપાર,ƥયવહાર ની સામા�જક ìાન ની સમાજની ક°ણવણી 

પણ ક°ળવાઈ એના કારણ ેƥયવહાȿુ અને સામા�જક લેવડ-દ°વડ ની Įિપયા આપવાની-લેવાની સમાજ 

ક°ળવાઈ, સાથે ìાન સાથે ઉƗસાહ થી �દવસ પસાર થયો. અન ેબાળકોને પણ આનદં આƥયો.આ સાથ ે

જ આ બાળમેળાના Ӕતે બધા જ ƨટોƣસ નફામા ંરĜા ંȐ ȣબુજ સાર� વાત રહ�.અન ેઆ કારણથી જ 

િવƚયાથҴના Ⱥખુ પર અનેરો આનદં જોવા મળતો હતો. 

 

               આ ӕનદમેળામા ં શાળાના આચાયા½બને ̒ી અƣપાબેન તથા િશëક ગણ તથા 

બી.એડ.ના તાલીમાથ�ઓએ આ કાય½˲ મ ને સફળ બનાવવા ȣબુ જ મહ°નત કર� હતી હતી.  

  



 

 

Attachments:  

ȻટુȽબુ લӄક - https://www.youtube.com/watch?v=soLBtb93DUE

ફોટોસ - 
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https://www.youtube.com/watch?v=soLBtb93DUE

 

https://www.youtube.com/watch?v=soLBtb93DUE 

 

 



 

 

 

                આજનો શëૈ�ણક �દવસ Ĥણે ìાનયા́ાની Ʌુદંર સફર Ȑવો રĜો

               ̆થમ તાસ ેધોરણ 

̆વશે કયҴ. બાળકોને ƨવાƚયાય 3.6 

̆થમ અને �Ďતીય દાખલાઓ સાથે તેમની સમજણને વȴ ુ әડાણ આપી

સમજણના તજેƨવી �કરણો ઝળહળતા દ°ખાયા

               બીĤ તાસ ેધોરણ 

પણ ƨવાƚયાય 3.6 નો ́ીજો દાખલો તથા ƨવાƚયાય 

િવČાથ�ઓએ પોતાની ર�તે ઉક°લવાનો ̆યાસ કરતા ìાનમા ંનવો ઉƗસાહ અȵભુƥયો

                �દવસના પાચંમા તાસ ે ધોરણ 

ƨપƦયҴ. અહӄ “બે સƉંયાનો ભાગાકાર

કયҴ. પછ� રમિતયાળ શૈલીમા ંતેમને એક ȩુદો અȵભુવ અપાયો Ȑથી શીખવાની ̆�˲યા િનરસ નહӄ 

પરંȱ ુઆનદંમય બની. 

                Ӕતમા ંસાતમા તાસે ધોરણ 

̆યોગાƗમક ર�ત ેઉĤગર કયҴ. ̆ેƈટ�કલ 

નાનકડા ̆યોગશાળા Įપ ેખીલી ઊઠÈો

                આ ર�તે આજનો �દવસ ગ�ણતના દ�લલભયા½ દાખલાઓથી લઈને િવìાનના 

̆યોગાƗમક તજેસ Ʌધુી એક Ʌગુિંધત ìાનયા́ા Įપે ȶણૂ½ 
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તાર�ખ

આજનો શëૈ�ણક �દવસ Ĥણે ìાનયા́ાની Ʌુદંર સફર Ȑવો રĜો. 

̆થમ તાસ ેધોરણ 6 "�બ" ના બાળકો સાથે ગ�ણતના “સƉંયા સાથે રમત

3.6 માથંી ́ીજો દાખલો સમĤƥયો. Ɨયારબાદ ƨવાƚયાય 

̆થમ અને �Ďતીય દાખલાઓ સાથે તેમની સમજણને વȴ ુ әડાણ આપી. બાળકોના ચહ°રા પર 

સમજણના તજેƨવી �કરણો ઝળહળતા દ°ખાયા. 

બીĤ તાસ ેધોરણ 6 "અ" ના િવČાથ�ઓ સાથે એ જ એકમમા ંપગલા ંભયા¿

નો ́ીજો દાખલો તથા ƨવાƚયાય 3.7 નો પહ°લો દાખલો સમĤƥયો

િવČાથ�ઓએ પોતાની ર�તે ઉક°લવાનો ̆યાસ કરતા ìાનમા ંનવો ઉƗસાહ અȵભુƥયો

�દવસના પાચંમા તાસ ે ધોરણ 4 "અ" મા ં ગ�ણત િવષયના 

ભાગાકાર” ̆યોગાƗમક ર�ત ે સમĤવતા િવČાથ�ઓના કૌȱકુને ĥવતં 

પછ� રમિતયાળ શૈલીમા ંતેમને એક ȩુદો અȵભુવ અપાયો Ȑથી શીખવાની ̆�˲યા િનરસ નહӄ 

Ӕતમા ંસાતમા તાસે ધોરણ 7 "�બ" મા ંિવìાનના એિસડ, બેઇઝ અને ëાર

̆ેƈટ�કલ – 1 અન ે2 બાળકોને સમĤƥયા Ɨયાર° વગ½ખડં Ĥણે એક 

નાનકડા ̆યોગશાળા Įપ ેખીલી ઊઠÈો. 

આ ર�ત ે આજનો �દવસ ગ�ણતના દ�લલભયા½ દાખલાઓથી લઈને િવìાનના 

̆યોગાƗમક તજેસ Ʌધુી એક Ʌગુિંધત ìાનયા́ા Įપે ȶણૂ½ થયો.  

 

તાર�ખ:૨૧/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:સોમવાર 

.  

સƉંયા સાથે રમત” એકમમા ં

Ɨયારબાદ ƨવાƚયાય 3.7 માથંી 

બાળકોના ચહ°રા પર 

ના િવČાથ�ઓ સાથે એ જ એકમમા ંપગલા ંભયા¿. અહӄ 

નો પહ°લો દાખલો સમĤƥયો. 

િવČાથ�ઓએ પોતાની ર�તે ઉક°લવાનો ̆યાસ કરતા ìાનમા ંનવો ઉƗસાહ અȵભુƥયો. 

 ભાગાકાર એકમને 

̆યોગાƗમક ર�ત ે સમĤવતા િવČાથ�ઓના કૌȱકુને ĥવતં 

પછ� રમિતયાળ શૈલીમા ંતેમને એક ȩુદો અȵભુવ અપાયો Ȑથી શીખવાની ̆�˲યા િનરસ નહӄ 

બેઇઝ અને ëાર િવષયને 

બાળકોને સમĤƥયા Ɨયાર° વગ½ખડં Ĥણે એક 

આ ર�તે આજનો �દવસ ગ�ણતના દ�લલભયા½ દાખલાઓથી લઈને િવìાનના 



 

 

                આજનો �દવસ શાળાના ĥવનમા ં એક નવી શëૈ�ણક ઊĤ½ લઈને આƥયો

̆થમ તાસમા ંધોરણ 6 ના િવČાથ�ઓ સાથે

રમત” એકમ હ°ઠળ ƨવાƚયાય 3.7 

Ĥȳુઈ ȳુિનયામા ંȮૂબક� મારતા હોય તમે લાƊȻું

                બીĤ તાસ ેએ જ ધોરણ સાથ ેઆગળ વધીને ƨવાƚયાય 

દાખલાઓ પર કામ કȻુ¿. અહӄ બાળકો પોતાની Ĥતે ઉક°લવા ઉƗસા�હત બƛયા અને વગ½ખડંમા ં

ગ�ણતીય ચચા½ઓનો મીઠો માહોલ સĤ½યો

                ́ીĤ તાસે ધોરણ 

ચોથો દાખલો ગણાƥયો. અહӄ િવČાથ�ઓએ પોતાની સમજણન ે મજȸતૂ બનાવી અન ે સહભાગી 

બનતા ંપોતાની Ĥતને અ�ભƥયƈત કરવાની તક મળેવી

                ચોથા તાસમા ં વાતાવરણ થોȮંુ બદલાȻું

̆ɂિૃĂઓ કરાવી. હળવી કસરતો સાથે બાળગીતોના ƨવરમા ં વગ½ખડં આનદંમય થઈ ગયો

બાળકોના િનદҴષ ƨવરો અને હાƨયથી આખો માહોલ ̆Ĭ�ƣલત બની ગયો

                �દવસના Ӕત ભાગે િવìાનના પાઠો સાથ ેìા

ધોરણ 7 “અ” ના િવČાથ�ઓ સાથે

કરાવી. ̆ĕોĂર�ની આ પćિતથી િવČાથ�ઓએ પોતાની સમજણને ચકાસી તેમજ આƗમિવĖાસ 

અȵભુવો. Ɨયારબાદ ધોરણ 7 “�બ

̆ĕોĂર� કરાવી. બાળકો એકબીĤને પડકારતા અને યોƊય જવાબ શોધતા જોવા એક નવી જ ȣશુી 

અȵભુવાઈ. 

                આ ર�તે આȐ ગ�ણતના દ�લલભયા½ દાખલાઓથી માડં�ન ેબાળગીતોના મીઠા ƨવરો 

અન ેિવìાનની કસોટ� Ʌધુીનો શëૈ�ણક 
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આજનો �દવસ શાળાના ĥવનમા ં એક નવી શëૈ�ણક ઊĤ½ લઈને આƥયો

ના િવČાથ�ઓ સાથે ગ�ણત િવષયનો રસ̆દ ̆વાસ શĮ કયҴ

3.7 માથંી બીજો અને ચોથો દાખલો સમĤવતા ંબાળકો Ĥણે સƉંયાની 

Ĥȳુઈ ȳુિનયામા ંȮૂબક� મારતા હોય તમે લાƊȻુ.ં 

બીĤ તાસ ેએ જ ધોરણ સાથ ેઆગળ વધીને ƨવાƚયાય 3.7 ના પાચંમા અને છþા 

અહӄ બાળકો પોતાની Ĥતે ઉક°લવા ઉƗસા�હત બƛયા અને વગ½ખડંમા ં

ઓનો મીઠો માહોલ સĤ½યો. 

́ીĤ તાસ ેધોરણ 6 "અ" સાથે એ જ એકમમા ંƨવાƚયાય 3.7 ના બીજો

અહӄ િવČાથ�ઓએ પોતાની સમજણને મજȸતૂ બનાવી અન ે સહભાગી 

બનતા ંપોતાની Ĥતને અ�ભƥયƈત કરવાની તક મળેવી. 

તાસમા ં વાતાવરણ થોȮું બદલાȻુ.ં ધોરણ 4 ના બાળકો સાથે

હળવી કસરતો સાથે બાળગીતોના ƨવરમા ં વગ½ખડં આનદંમય થઈ ગયો

બાળકોના િનદҴષ ƨવરો અને હાƨયથી આખો માહોલ ̆Ĭ�ƣલત બની ગયો. 

�દવસના Ӕત ભાગે િવìાનના પાઠો સાથ ેìાનનો નવો તાજગીભયҴ અહ°સાસ થયો

ના િવČાથ�ઓ સાથે એિસડ, બેઇઝ અને ëાર એકમના MCQ આધા�રત ̆ĕોĂર� 

̆ĕોĂર�ની આ પćિતથી િવČાથ�ઓએ પોતાની સમજણને ચકાસી તેમજ આƗમિવĖાસ 

�બ” મા ં પણ િવìાન િવષયના અƛય એકમ પર 

બાળકો એકબીĤને પડકારતા અને યોƊય જવાબ શોધતા જોવા એક નવી જ ȣશુી 

આ ર�તે આȐ ગ�ણતના દ�લલભયા½ દાખલાઓથી માડં�ન ેબાળગીતોના મીઠા ƨવરો 

અન ેિવìાનની કસોટ� Ʌધુીનો શëૈ�ણક �દવસ ખર°ખર અનોખો, ĥવતં અને યાદગાર બની રĜો

 

તાર�ખ : 22/07/25 

વાર : મગંળવાર 

આજનો �દવસ શાળાના ĥવનમા ં એક નવી શëૈ�ણક ઊĤ½ લઈને આƥયો. સવાર° 

િવષયનો રસ̆દ ̆વાસ શĮ કયҴ. “સƉંયા સાથ ે

દાખલો સમĤવતા ંબાળકો Ĥણે સƉંયાની 

ના પાચંમા અને છþા 

અહӄ બાળકો પોતાની Ĥતે ઉક°લવા ઉƗસા�હત બƛયા અને વગ½ખડંમા ં

ના બીજો, ́ીજો અન ે

અહӄ િવČાથ�ઓએ પોતાની સમજણન ે મજȸતૂ બનાવી અન ે સહભાગી 

ના બાળકો સાથ ે બાલવાટની 

હળવી કસરતો સાથે બાળગીતોના ƨવરમા ં વગ½ખડં આનદંમય થઈ ગયો. 

નનો નવો તાજગીભયҴ અહ°સાસ થયો. 

આધા�રત ̆ĕોĂર� 

̆ĕોĂર�ની આ પćિતથી િવČાથ�ઓએ પોતાની સમજણને ચકાસી તેમજ આƗમિવĖાસ 

મા ં પણ િવìાન િવષયના અƛય એકમ પર MCQ આધા�રત 

બાળકો એકબીĤને પડકારતા અને યોƊય જવાબ શોધતા જોવા એક નવી જ ȣશુી 

આ ર�તે આȐ ગ�ણતના દ�લલભયા½ દાખલાઓથી માડં�ન ેબાળગીતોના મીઠા ƨવરો 

ĥવતં અને યાદગાર બની રĜો.  

 

 

 

 

 



 

 

                 આજનો �દવસ ìાનના નવા પાના ંખોલતો રĜો

                 સવાર° ́ીĤ તાસ ે ધોરણ 

“વનƨપિતઓ અન ે̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ

પ�રણામો Ӕગે ચચા½ કર�. િવČાથ�ઓએ ગભંીરતાȶવૂ½ક ̆ĕો ȶછૂÇા અને પયા½વરણ ̆Ɨયેની 

જવાબદાર�ને ĳદયથી અȵભુƥયો.

                 ચોથા તાસમા ં વાતાવરણ હળɂુ ં અને આનદંમય બƛȻું

િવČાથ�ઓ સાથે “મીઠો” કાય½ કરાƥȻું

સȒનાƗમકતાન ે̆ોƗસાહન મƤȻુ.ં 

                 બાદમા ં છþા તાસે ધોરણ 

રાસાય�ણક ફ°રફાર શĮ કયҴ. અહӄ બનં ે ̆કારના ફ°રફારો વƍચેનો તફાવત સમĤƥયો

ĥવનના ઉદાહરણો Ďારા બાળકોને આ Ɖયાલ સહ°લાઈથી સમĤયો

                 સાતમા તાસે ધોરણ 

વધાર�. સૌ̆થમ ભૌિતક ફ°રફારો 

ȳુિનયામા ં̆વેશ અપાƥયો. િવČાથ�ઓના ӕખોમા ંનવો ઉƗસાહ ઝળહળતો હતો અને તઓે ̆ĕો Ďારા 

વȴ ુસમજવાનો ̆યƗન કરતા હતા

                 આ ર�ત ેઆજનો �દવસ ̆Ȣૃિતના સરંëણથી માડં�ને 

નવા ખડં Ʌધુીની એક Ʌુદંર અને યાદગાર ìાનયા́ા બની
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આજનો �દવસ ìાનના નવા પાના ંખોલતો રĜો.  

સવાર° ́ીĤ તાસ ે ધોરણ 8 “અ” સાથ ે િવìાન િવષયનો અƟયાસ શĮ કયҴ

સરંëણ” એકમ Ӕતગ½ત વનનાȸદૂ�, તેના કારણો અને તનેા ઘાતક 

િવČાથ�ઓએ ગભંીરતાȶવૂ½ક ̆ĕો ȶછૂÇા અને પયા½વરણ ̆Ɨયેની 

. 

ચોથા તાસમા ં વાતાવરણ હળɂુ ં અને આનદંમય બƛȻુ.ં બાલવા�ટકા

કાય½ કરાƥȻુ.ં આȢૃિતઓ દોરવાની ̆ɂિૃĂ Ďારા બાળકોની કƣપનાશ�ƈત અને 

. રંગબેરંગી આȢૃિતઓએ વગ½ખડંને ȣશુીના રંગોથી રંગી નાƉયો

બાદમા ં છþા તાસે ધોરણ 7 “અ” સાથે િવìાનનો નવો એકમ

અહӄ બનં ે ̆કારના ફ°રફારો વƍચેનો તફાવત સમĤƥયો

ĥવનના ઉદાહરણો Ďારા બાળકોને આ Ɖયાલ સહ°લાઈથી સમĤયો. 

સાતમા તાસે ધોરણ 7 “બ” ના િવČાથ�ઓ સાથે એ જ એકમ પર ચચા½ આગળ 

 િવશે ƨપƧટતા કર� અને Ɨયારબાદ ધીર° ધીર° રાસાય�ણક ફ°રફારો

િવČાથ�ઓના ӕખોમા ંનવો ઉƗસાહ ઝળહળતો હતો અને તઓે ̆ĕો Ďારા 

વȴ ુસમજવાનો ̆યƗન કરતા હતા. 

આ ર�ત ેઆજનો �દવસ ̆Ȣૃિતના સરંëણથી માડં�ને બાળમનોરંજન અને િવìાનના 

નવા ખડં Ʌધુીની એક Ʌુદંર અને યાદગાર ìાનયા́ા બની.  

 

તાર�ખ : 23/07/25 

વાર : ȸધુવાર 

િવષયનો અƟયાસ શĮ કયҴ. 

તેના કારણો અને તનેા ઘાતક 

િવČાથ�ઓએ ગભંીરતાȶવૂ½ક ̆ĕો ȶછૂÇા અને પયા½વરણ ̆Ɨયેની 

બાલવા�ટકામા ં નાના 

આȢૃિતઓ દોરવાની ̆ɂિૃĂ Ďારા બાળકોની કƣપનાશ�ƈત અને 

રંગબેરંગી આȢૃિતઓએ વગ½ખડંને ȣશુીના રંગોથી રંગી નાƉયો. 

વો એકમ ભૌિતક અને 

અહӄ બનં ે ̆કારના ફ°રફારો વƍચેનો તફાવત સમĤƥયો. રો�જ�દા 

ના િવČાથ�ઓ સાથે એ જ એકમ પર ચચા½ આગળ 

રાસાય�ણક ફ°રફારોની 

િવČાથ�ઓના ӕખોમા ંનવો ઉƗસાહ ઝળહળતો હતો અને તઓે ̆ĕો Ďારા 

બાળમનોરંજન અને િવìાનના 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                આજનો �દવસ એક અનોખા શૈë�ણક સફરની Ȑમ રĜો

                ̆થમ અને બીĤ િપ�રયડમા ં બાલવા�ટકાના િનદҴષ મનકો સાથ ે રંગોની 

ȳુિનયામા ં િવહાર કયҴ. પહ°લા તાસ ે રંગોની ઓળખાણન ે સરળ શƞદોમા ં ȣƣુલી કર�

હાથોમા ં રંગોની છાપ ĤȤતૃ કર�

કƣપના ̆માણે દોરવા ̆ે�રત કયા¿

                ́ીĤ િપ�રયડમા ંધોરણ આઠના િવìાનકëાએ ̆વેશ કયҴ

અને ̆ાણીઓȵુ ં સરંëણ. ̆Ȣૃિત સાથેના ĎĎં અને વƛયĥવન સરંëણની ગભંીર ચચા½ થઈ

િવČાથ�ઓન ેસમĤƥȻુ ંક° ̆Ȣૃિતȵુ ંસȱંલુન Ĥળવɂુ ંએટલે આપȰુ ંભિવƧય Ʌરુ�ëત ક

                છþા િપ�રયડમા ં ધોરણ સાત 

માર�. રાસાય�ણક ફ°રફારમા ં̆ɂિૃĂ 

આવતીકાલે તમેને ̆ɂિૃĂ 5.5.6 

                �દવસના Ӕિતમ તબïામા ં ધોરણ સાત 

રહƨયો ખોƣયા.ં ભૌિતક અને રાસાય�ણક ફ°રફારો

િવČાથ�ઓના ઉƗસાહભયા½ ̆ĕો એ સા�બત કȻુ¿ ક° તેઓ મા́

આȱરુ પણ છે. 

                આ ર�તે આજનો �દવસ રંગ

પ�રચયથી સȺćૃ બƛયો.  
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તાર�ખ

આજનો �દવસ એક અનોખા શëૈ�ણક સફરની Ȑમ રĜો

̆થમ અને બીĤ િપ�રયડમા ં બાલવા�ટકાના િનદҴષ મનકો સાથ ે રંગોની 

પહ°લા તાસ ે રંગોની ઓળખાણને સરળ શƞદોમા ં ȣƣુલી કર�

હાથોમા ં રંગોની છાપ ĤȤતૃ કર�. Ɨયારબાદ િવિવધ આકારોની લીટ�ઓ દોર�, 

કƣપના ̆માણે દોરવા ̆ે�રત કયા¿—એમ લાƊȻુ ંક° �દવાલો પણ તેમની ȣશુીથી રંગાઈ ઉઠÈા

́ીĤ િપ�રયડમા ંધોરણ આઠના િવìાનકëાએ ̆વેશ કયҴ. િવષય હતો 

̆Ȣૃિત સાથેના ĎĎં અને વƛયĥવન સરંëણની ગભંીર ચચા½ થઈ

િવČાથ�ઓન ેસમĤƥȻુ ંક° ̆Ȣૃિતȵુ ંસȱંલુન Ĥળવɂુ ંએટલે આપȰુ ંભિવƧય Ʌરુ�ëત ક

છþા િપ�રયડમા ં ધોરણ સાત (અનાિવ) સાથે િવìાનના રસ̆દ ̆યોગોમા ં Ȯૂબક� 

રાસાય�ણક ફ°રફારમા ં̆ɂિૃĂ 5.6 Ďારા િવČાથ�ઓએ ̆યોગાƗમક ȳૃ�Ƨટએ િવìાનને અȵભુƥȻું

5.5.6 અન ે5.5.7 નો әડો અƟયાસ કરાવવાનો આગોતરો સકંƣપ Ⱥðૂો

�દવસના Ӕિતમ તબïામા ં ધોરણ સાત (કોમસ½ િવìાન) સાથે ફર�થી િવìાનના 

ભૌિતક અને રાસાય�ણક ફ°રફારોના તફાવતને સમĤવતા ં ̆ɂિૃĂ 

િવČાથ�ઓના ઉƗસાહભયા½ ̆ĕો એ સા�બત કȻુ¿ ક° તેઓ મા́ સાભંળતા નથી, 

આ ર�તે આજનો �દવસ રંગ, આકાર, ̆Ȣૃિતȵુ ંસરંëણ અન ેરાસાય�ણક િવìાનના 

 

 

 

 

 

 

 

 

તાર�ખ:૨૪/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:Ȥȿુુવાર 

આજનો �દવસ એક અનોખા શëૈ�ણક સફરની Ȑમ રĜો. 

̆થમ અને બીĤ િપ�રયડમા ં બાલવા�ટકાના િનદҴષ મનકો સાથ ે રંગોની Ĥȳુઈ 

પહ°લા તાસ ે રંગોની ઓળખાણન ે સરળ શƞદોમા ં ȣƣુલી કર�, અન ે નાના 

, બાળકોને પોતાની 

એમ લાƊȻુ ંક° �દવાલો પણ તેમની ȣશુીથી રંગાઈ ઉઠÈા. 

િવષય હતો – વનƨપિત 

̆Ȣૃિત સાથેના ĎĎં અને વƛયĥવન સરંëણની ગભંીર ચચા½ થઈ. 

િવČાથ�ઓન ેસમĤƥȻુ ંક° ̆Ȣૃિતȵુ ંસȱંલુન Ĥળવɂુ ંએટલે આપȰુ ંભિવƧય Ʌરુ�ëત કરɂુ.ં 

સાથે િવìાનના રસ̆દ ̆યોગોમા ં Ȯૂબક� 

Ďારા િવČાથ�ઓએ ̆યોગાƗમક ȳૃ�Ƨટએ િવìાનને અȵભુƥȻુ.ં 

નો આગોતરો સકંƣપ Ⱥðૂો. 

સાથે ફર�થી િવìાનના 

ના તફાવતન ે સમĤવતા ં ̆ɂિૃĂ 5.7 રȩૂ કર�. 

, પણ સમજવા માટ° 

̆Ȣૃિતȵુ ંસરંëણ અન ેરાસાય�ણક િવìાનના 



 

 

 

                સવારની સોનેર� �કરણોએ શાળાના ӕગણને આવકાȻુ¿

પાȵુ ં ȣƣુયો. પહ°લો તાસ Ĥણે વાતા½ના રંગોથી ભરાઈ ગયો

કથાìાનના બીજ વાƥયા. વાતા½ના શƞદો પખંી સમા ઉડ�ને બાળકોના મનમા ં વસતા ગયા અન ે

તેમના ચહ°રા પર મીઠ� �ƨમત ખીƣયા

               બીજો િપ�રયડ અëરોની પર°

હોઠ પર શીખવાની મીઠાશ જોવા મળ�

હોય. 

               ́ીજો તાસ િવìાનના અદȹતૂ Ďાર ખોલતો આƥયો

̆ાણીઓȵુ ંસરëણ િવષયે વાત કરતા 

જ ĥવતં બની ગઈ. િવČાથ�ઓની ӕખોમા ંપયા½વરણ ̆Ɨયેનો ̆ેમ ઝળહળતો હતો

               બપોર પછ� છþા તાસે િવìાનȵુ ંબીȩુ ંપાȵુ ંȣƣુȻું

રાસાય�ણક ફ°રફાર સમĤવતા ં̆ɂિૃĂ

ર�તે નાȵુ ં̆દશ½ન મોȬંુ ìાન ġપાવȱ ુ ંહોય

               પછ� ધોરણ સાત 

ઉદાહરણોએ િવČાથ�ઓના મનમા ંનવા ં̆ĕો જગાƥયાં

                �દવસના Ӕિતમ તાસમા ંસાતમા ધોરણના િવČાથ�ઓ સાથ ેફર� Ⱥલુાકાત થઈ

રબાર� વાતાવરણ હોવા છતા,ં ધીમે ધીમે સવંાદની ƨનહેભર� હવા ĭંકાઈ અને આખો વગ½ખડં ફર� 

એકવાર ìાનમય બની ગયો. 
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તાર�ખ

સવારની સોનેર� �કરણોએ શાળાના ӕગણને આવકાȻુ¿, અન ે િશëણયા́ાનો નવો 

પહ°લો તાસ Ĥણે વાતા½ના રંગોથી ભરાઈ ગયો. બાળમ�ંદરના િનદҴષ ̕દયોમાં

વાતા½ના શƞદો પખંી સમા ઉડ�ને બાળકોના મનમા ં વસતા ગયા અન ે

તેમના ચહ°રા પર મીઠ� �ƨમત ખીƣયા. 

બીજો િપ�રયડ અëરોની પર°ડ Ȑવો રĜો. A થી Z Ʌધુીના નામો બોલાવતા ંબાળકોના 

હોઠ પર શીખવાની મીઠાશ જોવા મળ�. Ĥણે અëરો ĥવતં થઈને નાનકડા �દલ સાથે રમવા લાƊયા ં

́ીજો તાસ િવìાનના અદȹતૂ Ďાર ખોલતો આƥયો. ધોરણ આઠમાં

િવષયે વાત કરતા જગંલ, આર�ëત િવƨતાર અન ેȢુદરતી Ʌ�ૃƧટ Ĥણે વગ½ખડંમા ં

િવČાથ�ઓની ӕખોમા ંપયા½વરણ ̆Ɨયેનો ̆ેમ ઝળહળતો હતો

બપોર પછ� છþા તાસે િવìાનȵુ ંબીȩુ ંપાȵુ ંȣƣુȻુ.ં ધોરણ સાત ‘

̆ɂિૃĂ 5.8 ̆યોગĮપે રȩૂ કર�. િવČાથ�ઓ આĔય½થી જોયા ક° ક°વી 

ર�તે નાȵુ ં̆દશ½ન મોȬંુ ìાન ġપાવȱ ુ ંહોય. 

પછ� ધોરણ સાત ‘બ’મા ં એ જ એકમન ે આગળ ધપાƥયો. રાસાય�ણક ફ°રફાર

ઉદાહરણોએ િવČાથ�ઓના મનમા ંનવા ં̆ĕો જગાƥયા,ં અન ે�જìાસાના દ�વા ̆ગટાƥયાં

�દવસના Ӕિતમ તાસમા ંસાતમા ધોરણના િવČાથ�ઓ સાથ ેફર� Ⱥલુાકાત થઈ

ધીમે ધીમે સવંાદની ƨનહેભર� હવા ĭંકાઈ અને આખો વગ½ખડં ફર� 

 

 

 

 

 

 

તાર�ખ:૨૫/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:Ƀુ˲ વાર 

િશëણયા́ાનો નવો 

બાળમ�ંદરના િનદҴષ ̕દયોમા ં

વાતા½ના શƞદો પખંી સમા ઉડ�ને બાળકોના મનમા ં વસતા ગયા અન ે

બોલાવતા ંબાળકોના 

Ĥણે અëરો ĥવતં થઈને નાનકડા �દલ સાથે રમવા લાƊયા ં

ધોરણ આઠમા ંવનƨપિત અને 

આર�ëત િવƨતાર અને Ȣુદરતી Ʌ�ૃƧટ Ĥણે વગ½ખડંમા ં

િવČાથ�ઓની ӕખોમા ંપયા½વરણ ̆Ɨયેનો ̆ેમ ઝળહળતો હતો. 

‘અ’મા ંભૌિતક અને 

િવČાથ�ઓ આĔય½થી જોયા ક° ક°વી 

રાસાય�ણક ફ°રફારના 

̆ગટાƥયા.ં 

�દવસના Ӕિતમ તાસમા ંસાતમા ધોરણના િવČાથ�ઓ સાથ ેફર� Ⱥલુાકાત થઈ. થોȮંુ 

ધીમે ધીમે સવંાદની ƨનહેભર� હવા ĭંકાઈ અને આખો વગ½ખડં ફર� 
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તાર�ખ:૨૬/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭  

 

“બેગલેસ ડ° Ӕતગ½ત િવìાન િવષયમા ં̆ોȐƈટ Ďારા િશëણ 

અને સાથે ૧૦૮- એƠƞȻલુƛસની કામગીર� થી િવČાથ�ઓને 

મા�હતગાર કયા½.” 

 
                ̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭ મા ંઆȐ બેગલસે ડ° Ӕતગ½ત ધોરણ ૭ 

ના િવČાથ�ઓએ િવìાન િવષય મા ંનાના-નાના ĥવજȱંઓુ પર ̆ોȐƈટ બનાƥયો હતો અન ેધોરણ 

૧ થી ૮ ના િવČાથ�ઓને ૧૦૮ એƠȸલુાƛસની કામગીર�થી વાક°ફ કયા½ હતા. 

 

               ધોરણ ૭ ના િવČાથ�ઓએ અલગ-અલગ નાના-નાના ĥવજȱંઓુ ઉપર ̆ોȐƈટ 

બનાવીને પોતાની આવડત અને કૌશƣય Ďારા પોતાના િવચારોની સȒનાƗમકતા નો પ�રચય કરાƥયો 

હતો. 

               ધોરણ ૧ થી ૮ ના િવČાથ�ઓને ૧૦૮- એƠƞȻલુƛસની કામગીર� થી િવČાથ�ઓન ે

મા�હતગાર કરવા,સમજશ�ƈત ક°ળવવા તથા તેમના ĥવનમા ંðાર°ક અનાયાસ શાર��રક-માનિસક 

તકલીફો માટ° સƗવર°૧૦૮ એƠȸલુƛસ અન ેતેમના ƨટાફ સાથે તબીબી મા�હતી થી મા�હતગાર કાય½ 

અન ેબાળકોમા ંએક અલગ જ િવચાર શ�ƈતના ઓરવાહ ન ેવેગ મƤયો Ȑ એમના ĥવનમા ંȣબુ જ 

ઉપયોગી છે. 

               આ કાય½˲મ દરƠયાન શાળાના આચાયા½ બેન, તમામ ƨટાફ ગણ તથા બી.એડ. ના 

તાલીમાથ�ઓએ મહƗવȶણૂ½ ભાગ ભજƥયો હતો.  

Attachments: 

 ȻટુȽબુ લӄક: https://www.youtube.com/shorts/t-eGS-1dAsk      

https://www.youtube.com/shorts/OVddFxkeSSI 



 

 

 ફોટોસ: 
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                સવારની ઠંડકભર� પવન સાથ ે શાળાનો નવો �દવસ આરંƟયો

બાલવા�ટકાના નાનકડા િવČાથ�ઓ સાથે

કરાવી. નાના હોઠ પર બોલાતી સƉંયાઓ Ĥણે મીઠ� ȴનૂ બનીને વગ½ખડંમા ંȤુĥં રહ� હતી

               બીĤ િપ�રયડમા ં

સાભંƤȻુ ંઅન ેìાનની નવી બાર�ઓ તરફ નજર કર�

               ́ીĤ તાસ ેધોરણ આઠમા ં િવìાનના િવĖમા ંસફર કર�

̆ાણીઓȵુ ંસરëણ. અહӄ િવČાથ�ઓને

Ȑથી તેઓ ઘરે જઈને અƟયાસન ેવȴ ુમજȸતૂ કર� શક°

               Ɨયારબાદ ધોરણ સાતમાં

કટાવɂુ ંસમĤƥȻુ.ં િવČાથ�ઓએ ઉદાહરણોથી આ ̆Ȣૃિતન ેસાર� ર�ત ેઅȵભુવી

               પછ� બીĤ ધોરણમા ંગ�ણતનો રસ̆દ તાસ આƥયો

Ȑનાથી બાળકોના ચહ°રા પર સફળતાની ȣશુી ઝળહળાઈ

               �દવસના Ӕિતમ તાસમા ં ધોરણ પાચંના િવČાથ�ઓ સાથ ે Ӗ�Ɗલશȵુ ં પાȵુ ં ખોƣȻું

િવષય હતો Prepositions. શƞદો અને વાðોને જોડતી આ નાની કડ�ઓ િવČાથ�ઓએ હષ½થી શીખી

                       આ ર�તે આજનો �દવસ ðાર°ક ӕકડાઓના મીઠા સગંીતથી

әડાણભર� સમજણથી, અન ે ðાર°ક Ӕ˴ેĥ ભાષાના નવા પાઠથી ભરȶરૂ રĜો

યા́ાએ િવČાથ�ઓના ìાનખĤનામા ંએક વȴ ુપાȵુ ંઉમેȻુ¿
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તાર�ખ

સવારની ઠંડકભર� પવન સાથ ે શાળાનો નવો �દવસ આરંƟયો

બાલવા�ટકાના નાનકડા િવČાથ�ઓ સાથ ે૧ થી ૨૦ Ʌધુીની ગણતર�ઓ એક તાલમેળભયા½ ƨવરમા ં

નાના હોઠ પર બોલાતી સƉંયાઓ Ĥણે મીઠ� ȴનૂ બનીને વગ½ખડંમા ંȤુĥં રહ� હતી

 કાિત�ક ìાનીની સમજણ આપવામા ં આવી. બાળકોએ રસȶવૂ½ક 

સાભંƤȻુ ંઅન ેìાનની નવી બાર�ઓ તરફ નજર કર�. 

́ીĤ તાસ ેધોરણ આઠમા ં િવìાનના િવĖમા ંસફર કર�. િવષય હતો

અહӄ િવČાથ�ઓને ƨવાƚયાય કરાƥયો અન ેȤહૃકાય½ Įપે પણ ત ેજ કાય½ આƜȻું

Ȑથી તેઓ ઘરે જઈને અƟયાસન ેવȴ ુમજȸતૂ કર� શક°. 

Ɨયારબાદ ધોરણ સાતમા ંભૌિતક અને રાસાય�ણક ફ°રફાર એકમના Ӕતગ½ત

િવČાથ�ઓએ ઉદાહરણોથી આ ̆Ȣૃિતન ેસાર� ર�ત ેઅȵભુવી. 

પછ� બીĤ ધોરણમા ંગ�ણતનો રસ̆દ તાસ આƥયો. અહӄ સાદા દાખલાઓ

Ȑનાથી બાળકોના ચહ°રા પર સફળતાની ȣશુી ઝળહળાઈ. 

�દવસના Ӕિતમ તાસમા ં ધોરણ પાચંના િવČાથ�ઓ સાથ ે Ӗ�Ɗલશȵુ ં પાȵુ ં ખોƣȻું

શƞદો અને વાðોને જોડતી આ નાની કડ�ઓ િવČાથ�ઓએ હષ½થી શીખી

આ ર�તે આજનો �દવસ ðાર°ક ӕકડાઓના મીઠા સગંીતથી, તો ðાર°ક 

અન ે ðાર°ક Ӕ˴ેĥ ભાષાના નવા પાઠથી ભરȶરૂ રĜો

યા́ાએ િવČાથ�ઓના ìાનખĤનામા ંએક વȴ ુપાȵુ ંઉમેȻુ¿. 

 

તાર�ખ:૨૯/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

સવારની ઠંડકભર� પવન સાથ ે શાળાનો નવો �દવસ આરંƟયો. ̆થમ તાસ ે

એક તાલમેળભયા½ ƨવરમા ં

નાના હોઠ પર બોલાતી સƉંયાઓ Ĥણે મીઠ� ȴનૂ બનીને વગ½ખડંમા ંȤુĥં રહ� હતી. 

બાળકોએ રસȶવૂ½ક 

િવષય હતો વનƨપિત અને 

અન ેȤહૃકાય½ Įપે પણ ત ેજ કાય½ આƜȻુ,ં 

એકમના Ӕતગ½ત લોખડંȵુ ં

સાદા દાખલાઓ ઉક°લાƥયા, 

�દવસના Ӕિતમ તાસમા ં ધોરણ પાચંના િવČાથ�ઓ સાથ ે Ӗ�Ɗલશȵુ ં પાȵુ ં ખોƣȻુ.ં 

શƞદો અને વાðોને જોડતી આ નાની કડ�ઓ િવČાથ�ઓએ હષ½થી શીખી. 

તો ðાર°ક િવìાનની 

અન ે ðાર°ક Ӕ˴ેĥ ભાષાના નવા પાઠથી ભરȶરૂ રĜો. િશëણની આ 



 

 

 

                  આજનો �દવસ ખાસ અલગ જ લાƊયો

પરની િનદҴષ �ƨમત ે�દવસને ઉƏજવળ બનાવી દ�ધો

                 ̆થમ તાસ બાલવા�ટકાના નાનકડા િવČાથ� િમ́ો સાથે પસાર કયҴ

20 થી 40 Ʌધુીની સƉંયાઓ સમĤવવાની હતી

સƉંયાઓ બોલીન ેઆȣુ ં વગ½ખડં ȤુĤં

સફળતા હતો. પછ� ગČભાગમા ં“

                પછ� �દવસનો વૈìાિનક સફર શĮ થયો

ભૌિતક અને રાસાય�ણક ફ°રફારો

સાભંળતા હતા અને રો�જ�દા ĥવનના ઉદાહરણો શોધવાની કોિશશ કરતા હતા

                સાતમા તાસે ધોરણ 

આȐ “લોખડંȵુ ં કત½ન” સમĤવવાȵુ ં હȱ ું

આપતા ંતેઓ હસતા-ં�ખલ�ખલતા ંચચા½મા ંજોડાયા

સમĤȻુ.ં 

               આઠમા અને છેƣલા ંતાસ ે ફર� ધોરણ 

થઈ. સાદા ઉદાહરણો અન ેનાનકડા ̆યોગો Ďારા બાળકોને

અન ેઆનદં બનેં જોવા મƤયા.ં 

               �દવસ ȶરૂો થતા ંએક સતંોષની લાગણી અȵભુવાઈ ક° આȐ ìાન મા́ પાઠÈȶƨુતક 

ȶરૂȱ ુ ંન રહ�ને બાળકોના ĥવન સાથ ેȤ ૂથંાઈ શɉું

                     ✨ આજનો �દવસ સƉંયાઓના સગંીતથી લઈને િવìા

એક અનોખો ̆વાસ રĜો. 
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આજનો �દવસ ખાસ અલગ જ લાƊયો. સવાર° શાળામા ં̆વશેતાજં બાળકોના 

પરની િનદҴષ �ƨમત ે�દવસને ઉƏજવળ બનાવી દ�ધો. 

̆થમ તાસ બાલવા�ટકાના નાનકડા િવČાથ� િમ́ો સાથે પસાર કયҴ

Ʌધુીની સƉંયાઓ સમĤવવાની હતી. નાના ંȺણુાઓંએ પોતાની મȴરુ અવાજમા ંએકસાથે 

સƉંયાઓ બોલીન ેઆȣુ ં વગ½ખડં ȤુĤંવી દ�ȴુ.ં તેમના ચહ°રા પરનો આનદં Ĥણે શીખવાની મીઠ� 

“બાળક̒ી” સમĤવતા તમેની ӕખોમા ંકૌȱહૂલ ઝળહળȱ ુ ંજોȻું

પછ� �દવસનો વૈìાિનક સફર શĮ થયો. છþા તાસ ે ધોરણ 7 "A" 

ભૌિતક અને રાસાય�ણક ફ°રફારો એકમમાથંી “ƨƝટ�ક�કરણ” સમĤƥȻુ.ં િવČાથ�ઓ ƚયાનȶવૂ½ક 

સાભંળતા હતા અને રો�જ�દા ĥવનના ઉદાહરણો શોધવાની કોિશશ કરતા હતા. 

સાતમા તાસે ધોરણ 7 "B" મા ં ̆વેશતાજં વાતાવરણમા ં નવી ઉĤ½ અȵભુવાઈ

સમĤવવાȵુ ં હȱ ુ.ં બાળકોને ઘરના ં ȩૂના ં લોખડંના વાસણોના ઉદાહરણો 

�ખલ�ખલતા ંચચા½મા ંજોડાયા. િવìાન સાથે ĥવનને જોડવાȵુ ંસાȧુ ંȺƣૂય અહӄ 

આઠમા અને છેƣલા ં તાસે ફર� ધોરણ 7 "B" સાથે “ƨફ�ટક�કરણ” 

સાદા ઉદાહરણો અન ેનાનકડા ̆યોગો Ďારા બાળકોને સમĤવતા ંતમેના ચહ°રા પર આĔય½ 

�દવસ ȶરૂો થતા ંએક સતંોષની લાગણી અȵભુવાઈ ક° આȐ ìાન મા́ પાઠÈȶƨુતક 

ȶરૂȱ ુ ંન રહ�ને બાળકોના ĥવન સાથ ેȤ ૂથંાઈ શɉુ.ં 

આજનો �દવસ સƉંયાઓના સગંીતથી લઈને િવìાનના અĤયબ ફ°રફારો Ʌધુીનો 

 

 

 

 

 

 
 

તાર�ખ:૩૦/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

સવાર° શાળામા ં̆વશેતાજં બાળકોના ચહ°રા 

̆થમ તાસ બાલવા�ટકાના નાનકડા િવČાથ� િમ́ો સાથે પસાર કયҴ. આȐ તેમન ે

નાના ંȺણુાઓંએ પોતાની મȴરુ અવાજમા ંએકસાથે 

તેમના ચહ°રા પરનો આનદં Ĥણે શીખવાની મીઠ� 

સમĤવતા તમેની ӕખોમા ંકૌȱહૂલ ઝળહળȱ ુ ંજોȻુ.ં 

7 "A" ના બાળકોને 

િવČાથ�ઓ ƚયાનȶવૂ½ક 

મા ં ̆વેશતાજં વાતાવરણમા ં નવી ઉĤ½ અȵભુવાઈ. 

ડના વાસણોના ઉદાહરણો 

િવìાન સાથે ĥવનન ેજોડવાȵ ુ ંસાȧુ ંȺƣૂય અહӄ 

” ̆�˲યા પર ચચા½ 

સમĤવતા ં તેમના ચહ°રા પર આĔય½ 

�દવસ ȶરૂો થતા ંએક સતંોષની લાગણી અȵભુવાઈ ક° આȐ ìાન મા́ પાઠÈȶƨુતક 

નના અĤયબ ફ°રફારો Ʌધુીનો 



 

 

 

                 આȐ શëૈ�ણક સફરની શĮઆત બાલવા�ટકા સાથે થઈ

એક નાનકȮંુ બગીȧુ ંલાગȱ ુ ંહȱ ુ,ં 

રહ� હતી. ̆થમ તાસમા ં ૪૧થી 

ӕકડાની સીડ� પર એક પછ� એક પગિથયા ંચઢ�ન ેતેઓ નવી әચાઈઓ સર કર� રĜા હોય

                 બીĤ તાસમા ં ત ે જ નાનકડા બગીચામા ં સગંીતની પવન વહ°વા લાગી

બાળગીતોના Ʌરૂોથી વાતાવરણ Ȥુĥં ઉઠȾું

ġપાયલેો હોય. બાળકોના મીઠા અવાજો િશëણને કિવતા બનાવી રĜા ંહતા

                Ɨયારબાદ ́ીĤ તાસમા ંધોરણ આઠ એમા ં̆વેશતા જ શીખવાનો ગાભંીય½નો સાગર 

ઊભો થયો. િવìાનના “વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ

Ĥણે ̆Ȣૃિતના રëક બનીને તનેા ƨનહેને સમજવા લાƊયા

સાથીભાવ – આ બȴુ ંજ તેમના અƟયાસમા ંછલકાȻું

               ચોથા તાસમા ંધોરણ છ એના િવČાથ�ઓ સાથ ેӔ˴ેĥ ભાષાના િવĖમા ંસફર થઈ

આȐ “Prepositions” એ માગ½દશ½ક બનીને શƞદોને એકબીĤથી જોડતા ȶલુ બની રĜા હતા

િવČાથ�ઓએ નવા શીખેલા શƞદોન ેપોતાના વાðોમા ં િપરોતા Ĥણે મણકાની માળા બનાવી રĜા 

હોય તમે લાગȱ ુ ંહȱ ુ.ં 

               આȐ રĤનો આગલો ઘ�ંટયો વહ°લો વાƊયો

બપોરનો સમય વહ�વટ� કામગીર� માટ° સમિપ�ત થયો

િવિવધ રĥƨટરોȵુ ં િનર�ëણ થȻુ ં

આવક–Ĥવકનો �હસાબ અને ȵતૂન ̆ોȐƈટ રĥƨટરની નવી �દશાઓ

સચંાલનની મૌન વા

               િશëણ એ મા́ પાઠÈȶƨુતકȵુ ંજ ìાન નથી

̆Ȣૃિતનો ̆મે અને ƥયવƨથાના પાના 

દર°ક Įપ ƨવીકારો, ક°મ ક° ìાન એ ĥવનȵુ ંશણગાર છે
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આȐ શëૈ�ણક સફરની શĮઆત બાલવા�ટકા સાથે થઈ. પહ°લી પળથી જ વગ½ખડં 

, Ԍયા ંનાની નાની Ȣૂંપળો (િવČાથ�ઓ) સƉંયાઓના જળથી પોષાય

થી ૫૦ Ʌધુીની સƉંયાઓ બાળકોન ે શીખવાડવામા ં આવી

ӕકડાની સીડ� પર એક પછ� એક પગિથયા ંચઢ�ન ેતેઓ નવી әચાઈઓ સર કર� રĜા હોય

બીĤ તાસમા ં ત ે જ નાનકડા બગીચામા ં સગંીતની પવન વહ°વા લાગી

બાળગીતોના Ʌરૂોથી વાતાવરણ Ȥુĥં ઉઠȾુ,ં Ĥણે ચી�ડયાઓના કલરવમા ં શીખવાનો આનદં 

બાળકોના મીઠા અવાજો િશëણને કિવતા બનાવી રĜા ંહતા. 

Ɨયારબાદ ́ીĤ તાસમા ંધોરણ આઠ એમા ં̆વેશતા જ શીખવાનો ગાભંીય½નો સાગર 

વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ” એકમનો ƨવાƚયાય કરાવતા

Ĥણે ̆Ȣૃિતના રëક બનીને તનેા ƨનહેને સમજવા લાƊયા. વનƨપિતઓની હ�રયાળ� અને ̆ાણીઓનો 

આ બȴુ ંજ તેમના અƟયાસમા ંછલકાȻુ.ં 

ચોથા તાસમા ંધોરણ છ એના િવČાથ�ઓ સાથ ેӔ˴ેĥ ભાષાના િવĖમા ંસફર થઈ

એ માગ½દશ½ક બનીને શƞદોને એકબીĤથી જોડતા ȶલુ બની રĜા હતા

િવČાથ�ઓએ નવા શીખેલા શƞદોન ેપોતાના વાðોમા ં િપરોતા Ĥણે મણકાની માળા બનાવી રĜા 

આȐ રĤનો આગલો ઘ�ંટયો વહ°લો વાƊયો. �રસેસ બાદ િવČાથ�ઓન ેિવદાય

બપોરનો સમય વહ�વટ� કામગીર� માટ° સમિપ�ત થયો. Ĥણે શાળાના ĳદયના ધબકારા

િવિવધ રĥƨટરોȵુ ં િનર�ëણ થȻુ ં – જનરલ રĥƨટરનો આધાર, ડȾટુ� રĥƨટરની જવાબદાર�

Ĥવકનો �હસાબ અને ȵતૂન ̆ોȐƈટ રĥƨટરની નવી �દશાઓ. દર°ક પાને િશëણના 

સચંાલનની મૌન વાતા½ લખાયેલી જણાઈ

િશëણ એ મા́ પાઠÈȶƨુતકȵુ ંજ ìાન નથી, પણ સƉંયાના પગિથયાં

̆Ȣૃિતનો ̆મે અને ƥયવƨથાના પાના – આ બȴુ ંએકસાથે �જ�દગીȵુ ંસાȧુ ંશાળા બનાવ ેછે

ક°મ ક° ìાન એ ĥવનȵુ ંશણગાર છે. 

 

તાર�ખ:31/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

પહ°લી પળથી જ વગ½ખડં 

સƉંયાઓના જળથી પોષાય 

Ʌધુીની સƉંયાઓ બાળકોન ે શીખવાડવામા ં આવી, Ĥણે 

ӕકડાની સીડ� પર એક પછ� એક પગિથયા ંચઢ�ન ેતેઓ નવી әચાઈઓ સર કર� રĜા હોય. 

બીĤ તાસમા ં તે જ નાનકડા બગીચામા ં સગંીતની પવન વહ°વા લાગી. 

Ĥણે ચી�ડયાઓના કલરવમા ં શીખવાનો આનદં 

Ɨયારબાદ ́ીĤ તાસમા ંધોરણ આઠ એમા ં̆વેશતા જ શીખવાનો ગાભંીય½નો સાગર 

ƚયાય કરાવતા, િવČાથ�ઓ 

વનƨપિતઓની હ�રયાળ� અને ̆ાણીઓનો 

ચોથા તાસમા ંધોરણ છ એના િવČાથ�ઓ સાથે Ӕ˴ેĥ ભાષાના િવĖમા ંસફર થઈ. 

એ માગ½દશ½ક બનીને શƞદોને એકબીĤથી જોડતા ȶલુ બની રĜા હતા. 

િવČાથ�ઓએ નવા શીખેલા શƞદોન ેપોતાના વાðોમા ં િપરોતા Ĥણે મણકાની માળા બનાવી રĜા 

�રસેસ બાદ િવČાથ�ઓન ેિવદાય આપીન ે

Ĥણે શાળાના ĳદયના ધબકારા, તેવા 

ડȾટુ� રĥƨટરની જવાબદાર�, 

દર°ક પાને િશëણના 

તા½ લખાયેલી જણાઈ. 

પણ સƉંયાના પગિથયા,ં ગીતોના Ʌરૂ, 

આ બȴુ ંએકસાથે �જ�દગીȵુ ંસાȧુ ંશાળા બનાવ ેછે. શીખવાȵુ ં



 

 

                આજનો �દવસ િશëણની મીઠ� શĮઆત અને ઉƗસાહભર� ƨપધા½ સાથે પસાર થયો

                સવારનો પહ°લો તાસ બાલવા�ટકાના નાનકડા િવČાથ�ઓ સાથે હતો

મીઠા ંƨવરોથી વગ½ખડં Ȥુજંતો બƛયો અને બાળકો આનદંમા ંħમી 

િશëણની સૌથી Ʌુદંર ભેટ હતી. 

ӕખો સામ ેĥવતં થઈ ઊઠÈા. બાળકો વાતા½ના ̆વાહમા ંȶરૂ°ȶરૂા વહ°તા જોવા મƤયા

               ́ીજો તાસ ધોરણ 

શʛઓુ નો ƨવાƚયાય કરાƥયો. િવČાથ�ઓ પોતાની ર�તે પાઠÈȶƨુતકમાથંી વાચંીન ે̆ĕોના જવાબો 

શોધી રĜા હતા. કોઈ ȩૂથમા ંચચા½ કર� રĜો હતો તો કોઈ એકલો જ ƚયાનȶવૂ½ક અƟયાસમા ંતƣલીન 

હતો. 

               �દવસનો સૌથી રસ̆દ

ભૌિતક અને રાસાય�ણક ફ°રફારો એકમ પરથી ̆ĕોĂર� 

әચા કરતા અને તરત જવાબ આપવા આગળ આવતાં

ક°ટલાક° િવચાર�ને આપેલા જવાબોએ સમ˴ વગ½

છતા ંિમ́તાભȻુ¿ રɖુ.ં િવČાથ�ઓના ચહ°રા પરના આƗમિવĖાસે સા�બત કȻુ¿ ક° તેઓએ િવષય સાર� 

ર�તે સમԌયો હતો. 

              �દવસના Ӕત ેસતંોષની લાગણી થઈ ક° આȐ િશëણ મા́ સમĤવટ ȶરૂȱ ુ ંન રહ�ને 

ગીત, વાતા½, ƨવાƚયાય અન ે̆ĕોĂર� 

ગȻુ.ં 

                   ✨ આજનો �દવસ ખર°ખર યાદગાર રĜો 

ìાન અન ેƨપધા½. 
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તાર�ખ

આજનો �દવસ િશëણની મીઠ� શĮઆત અને ઉƗસાહભર� ƨપધા½ સાથે પસાર થયો

સવારનો પહ°લો તાસ બાલવા�ટકાના નાનકડા િવČાથ�ઓ સાથ ે હતો

મીઠા ંƨવરોથી વગ½ખડં Ȥુજંતો બƛયો અને બાળકો આનદંમા ંħમી ઊઠÈા. તેમની િનદҴષ �ƨમત Ĥણે 

. બીĤ તાસ ેબાળકોને બાળવાતા½ સભંળાવી. વાતા½ના પા́ો તેમની 

બાળકો વાતા½ના ̆વાહમા ંȶરૂ°ȶરૂા વહ°તા જોવા મƤયા

́ીજો તાસ ધોરણ 8 "A" સાથે િવતાƥયો. અહӄ િવìાન િવષયમાં

િવČાથ�ઓ પોતાની ર�તે પાઠÈȶƨુતકમાથંી વાચંીન ે̆ĕોના જવાબો 

કોઈ ȩૂથમા ંચચા½ કર� રĜો હતો તો કોઈ એકલો જ ƚયાનȶવૂ½ક અƟયાસમા ંતƣલીન 

�દવસનો સૌથી રસ̆દ ભાગ રĜો ધોરણ 7 "A" અન ે7 "B" સાથે

એકમ પરથી ̆ĕોĂર� (Quiz) યોĤઈ. િવČાથ�ઓ ઉƗસાહȶવૂ½ક હાથ 

әચા કરતા અને તરત જવાબ આપવા આગળ આવતા.ં ક°ટલાક જવાબો તરત જ સાચા મƤયા તો 

ક°ટલાક° િવચાર�ને આપેલા જવાબોએ સમ˴ વગ½ખડંમા ંચચા½ જગાવી. વાતાવરણ ƨપધા½Ɨમક હોવા 

િવČાથ�ઓના ચહ°રા પરના આƗમિવĖાસ ેસા�બત કȻુ¿ ક° તેઓએ િવષય સાર� 

�દવસના Ӕત ેસતંોષની લાગણી થઈ ક° આȐ િશëણ મા́ સમĤવટ ȶરૂȱ ુ ંન રહ�ને 

ƨવાƚયાય અન ે̆ĕોĂર� – ચાર°ય માƚયમો Ďારા બાળકોના મનમા ંગાઢ ર�ત ેવેરાઈ 

આજનો �દવસ ખર°ખર યાદગાર રĜો – એક તરફ િનદҴષતા અને આનદં

 

તાર�ખ:૦૧/૦૭/૨૦૨૫ 

વાર:Ƀુ˲ વાર 

આજનો �દવસ િશëણની મીઠ� શĮઆત અને ઉƗસાહભર� ƨપધા½ સાથે પસાર થયો. 

સવારનો પહ°લો તાસ બાલવા�ટકાના નાનકડા િવČાથ�ઓ સાથ ે હતો. બાળગીતના 

તેમની િનદҴષ �ƨમત Ĥણે 

વાતા½ના પા́ો તેમની 

બાળકો વાતા½ના ̆વાહમા ંȶરૂ°ȶરૂા વહ°તા જોવા મƤયા. 

ìાન િવષયમા ંɅǛૂમ િમ́ો અને 

િવČાથ�ઓ પોતાની ર�તે પાઠÈȶƨુતકમાથંી વાચંીન ે̆ĕોના જવાબો 

કોઈ ȩૂથમા ંચચા½ કર� રĜો હતો તો કોઈ એકલો જ ƚયાનȶવૂ½ક અƟયાસમા ંતƣલીન 

સાથ.ે અહӄ િવìાનના 

િવČાથ�ઓ ઉƗસાહȶવૂ½ક હાથ 

ક°ટલાક જવાબો તરત જ સાચા મƤયા તો 

વાતાવરણ ƨપધા½Ɨમક હોવા 

િવČાથ�ઓના ચહ°રા પરના આƗમિવĖાસ ેસા�બત કȻુ¿ ક° તેઓએ િવષય સાર� 

�દવસના Ӕત ેસતંોષની લાગણી થઈ ક° આȐ િશëણ મા́ સમĤવટ ȶરૂȱ ુ ંન રહ�ને 

ચાર°ય માƚયમો Ďારા બાળકોના મનમા ંગાઢ ર�ત ેવેરાઈ 

એક તરફ િનદҴષતા અને આનદં, બીĥ તરફ 
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તાર�ખ:૦૨/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

 

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭  

બેગલેસ ડ° Ӕતગ½ત બાળ સસંદ ( ĥ.એસ.-વી.ĥ.એસ. ની 

ȧુટંણી)” 
                ̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં ૧૭ મા ંઆȐ બેગલેસ ડ° હોવાથી ધોરણ ૬ 

થી ૮ ના િવČાથ�ઓમાથંી  ĥ.એસ.-વી.ĥ.એસ. ની ȧ ૂટંણી ના કાય½˲ મ Ӕતગ½ત સૌથી પહ°લા વગ½ 

̆માણે ઉમદેવારો પાસથેી બાહ°ધર� પ́ક સાથે નામની નҭધણી થઇ હતી.તા. ૦૧/૦૮/૨૫ ના રોજ 

ઉમĎેારોએ પોતાની ઓળખ વગҴમા ંજઈને આપી હતી. ȧુટંણી Ȑવો જ માહોલ ઉભો થયો હતો. બહાર 

ના બોડ½ની સĤવટ ગાિંવત િનરવȢુમાર અન ેઅƛય ત�લમિથ�ઓ  Ďારા કરવામા ંઆવી હતી. Ȑમા ં

નɂુ ંસસંદ ભવન તથા નેશનલ એƠƞલની ̆િતȢૃિત ને ȣબુ જ સારો ઓપ આપવામા ંઆƥયો હતો. 

                તા.૦૨/૦૮/૨૫ ના રોજરોજ ȧુટંણીના ƨથળની Ȑમ જ મતદાનની કામગીર� 

િવČાથ�ઓ Ďારા કરવમા ં આવી હતી. Ȑમા ં િવČાથ�ઓ જ ઉમેદવાર અને ȧુટંણી ̆�˲યાના 

કમ½ચાર�ઓ બƛયા હતા.િવČાથ�નીઓ માથંી ૭ અન ે િવČાથ�ઓ માથંી ૫ એ ઉમદેવાર� નҭધાવી 

હતી.િવČાથ�ઓ મતદાન કર� પોતાના ડાબા હાથની ӕગળ�મા ંવોટӄગ ન ં િનશાન લગાવતા જતા 

હતા.િવČાથીઓન ે આ ચૌતાની ̆�˲યા દરિમયાન ȣબુ જ રસ પડÈો હતો.ધોરણ ૧ થી ૫ ના 

િવČાથ�ઓ આ ȧુટંણીના કાય½˲ મ ન ેઉƗસાહભેર િનહાળતા આનદં લઇ રĜા ંહતા.સાથ ેદ°શભ�ƈત ના 

ગીતો સાથે ȧટૂણીમા ં દ°શભ�ƈત અન ે િવƚયાથ�ઓનકેામ કરવાની, પોતાના આગવા કોશાƣયસાથ ે

પોતાનો ને શાળાનો િવકાસ કરવાની આગવી Ʌઝૂ-ȸઝુ સાથે વચનોન ે નીƟƥયાનો અનરેો ઉƗસાહ 

જોવા મƤયો. 

                આ બાળ સસંદ ની છતની મા ં િવČાથ�ની મા ંĥ.એસ. તર�ક° દ�Ɨયા ૪૫ વોટ સાથે 

અન ેિવČાથ�ઓમા ંતીથ½ ૭૯ વોટ સાથ ેિવજયી બƛયા હતા.તેઓ પોતાના મં́ ી માડંલ ની રચના કર� 

આગલા �દવસે પાતાના કાય½ અને ફરજો ̆Ɨય ેની સપથ લેશ.ે      

                આ બળ સસંદના કાય½˲મ દરƠયાન શાળા ના આચાયા½બેન તથા ƨટાƝગણ અન ે

બી.એડ. ના તાલીમાથ�ઓએ સારો સહયોગ આƜયો હતોઅને કાય½˲ મને સફળતા ȶવૂ½ક પાર પાડÈો 

હતો. 



 

 

ȻટુȽબુ લӄક: https://www.youtube.com/watch?v=U9lTf_Y9VsY

ફોટોસ: 

48 

https://www.youtube.com/watch?v=U9lTf_Y9VsY 

 

 

 

 

 



 

 

                     આજનો શëૈ�ણક �દવસ Ĥણે એક Ʌુદંર યા́ા હતો

મ�ંજલો બની આગળ વધતો ગયો

                    સવાર° ̆થમ િપ�રયડમા ં બાલવા�ટકાની ȳુિનયામા ં પગ Ⱥકૂતા ં જ બાળકોની 

િનદҴષતા અન ેરાયƠસની મીઠ� સરવાણીથી વગ½ખડં ખીલી ઉઠÈો

મોરપӄછની ઝળહળતી પાખંો Ȑવા રંગબેરંગી લાગતા હતા

મીઠ� ȳુિનયા, પણ આ વખત ે રમતોની મોજ સાથે

રમણીય બગીચામા ંફ°રવી ગઈ. 

                   ́ીĤ િપ�રયડમા ં વાતાવરણ બદલાȻું

િવìાનના ગભંીર પાટા પર ̆વેશ થયો

િવષે ચચા½ સાથે “ȶનુઃ̆ાƜય અને ȶનુઃઅ̆ાƜય Ȣુદરતી સસંાધનો

ખાણમાથંી ìાનના હ�રા બહાર આવી રĜા હોય તેમ િવČાથ�ઓએ રસȶવૂ½ક મા�હતી આƗમસાત કર�

                   ચોથા િપ�રયડમા ંધોરણ 

વધી. ̆ɂિૃĂ 3.1, 3.2 અન ે 3.3 

આપણા આસપાસની હવાની ગરમાશથી માડં�ન ેરો�જ�દા ĥવનની નાની

ગȻુ ંછે. બાળકોની ӕખોમા ંકૌȱહૂલની Ԍયોત ઝȸકૂ� રહ� હતી

                  પછ�નો તબïો હતો ધોરણ 

િપ�રયડમા ં તમેણે સરળ ગણતર�ઓની સી

નવા િમ́ બનાવી રĜા હોય તમે

તેમના આƗમિવĖાસમા ંઉĤ½નો નવો �કરણ ̆ગટÇો

                  આ સમ˴ �દવસ Ĥણે એક ઉƗસવ હતો 

િવìાનની રસ̆દ ચચા½ઓ અને ગ�ણતની ȸ�ુć̆ેરક ગોઠવણીઓ એક સાથે મળ� િશëણનો સગંીત 

રચે છે. �દવસ ȶરૂો થતા ંએક સતંોષની લાગણી ĳદયમા ંછવાઈ ગઈ ક° આȐ દર°ક વગ½ખડં° પોતાના 

માટ° કંઈક નɂુ,ં કંઈક �ક�મતી શીƉȻુ ંછે
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આજનો શëૈ�ણક �દવસ Ĥણે એક Ʌુદંર યા́ા હતો, Ȑમા ંદર°ક તાસ એક નવો 

મ�ંજલો બની આગળ વધતો ગયો. 

સવાર° ̆થમ િપ�રયડમા ં બાલવા�ટકાની ȳુિનયામા ં પગ Ⱥકૂતા ં જ બાળકોની 

રાયƠસની મીઠ� સરવાણીથી વગ½ખડં ખીલી ઉઠÈો. નાનકડા ંબાળકોના અવાજો Ĥણે 

મોરપӄછની ઝળહળતી પાખંો Ȑવા રંગબેરંગી લાગતા હતા. બીĤ િપ�રયડમા ંફર� બાલવા�ટકાની જ 

પણ આ વખત ે રમતોની મોજ સાથ.ે તેમના દોડધામ અને �કલકાર�ઓ વગ½ખડંને 

́ીĤ િપ�રયડમા ં વાતાવરણ બદલાȻુ.ં ધોરણ ૮ "અ" ના િવČાથ�ઓ સાથે 

િવìાનના ગભંીર પાટા પર ̆વેશ થયો. “કોલસો અને પે˼ ો�લયમ” Ȑવા અિત̆યોજક Ȣુદરતી Ęોતો 

ȶનુઃ̆ાƜય અને ȶનુઃઅ̆ાƜય Ȣુદરતી સસંાધનો” િવષય ȣલૂી પડÈો

ખાણમાથંી ìાનના હ�રા બહાર આવી રĜા હોય તેમ િવČાથ�ઓએ રસȶવૂ½ક મા�હતી આƗમસાત કર�

ચોથા િપ�રયડમા ંધોરણ ૭ "અ" ના બાળકો સાથે ઉƧમા િવષયક સફર આગળ 

3.3 Ďારા તમેણે અȵભુƥȻુ ં ક° િવìાન મા́ ȶƨુતકોમા ં

આપણા આસપાસની હવાની ગરમાશથી માડં�ને રો�જ�દા ĥવનની નાની-મોટ� ઘટનાઓ Ʌધુી ƥયાપી 

બાળકોની ӕખોમા ંકૌȱહૂલની Ԍયોત ઝȸકૂ� રહ� હતી. 

પછ�નો તબïો હતો ધોરણ ૨ ના નાનકડા િમ́ો સાથે સƉંયાઓનો

િપ�રયડમા ં તમેણે સરળ ગણતર�ઓની સીડ� ચડવી શĮ કર�. Ĥણે સƉંયાઓ સાથ ે હાથ િમલાવી 

નવા િમ́ બનાવી રĜા હોય તમે. છેƣલે આઠમા િપ�રયડમા ં“નાની ગણતર�ઓ અન ેદાખલાઓ

તેમના આƗમિવĖાસમા ંઉĤ½નો નવો �કરણ ̆ગટÇો. 

આ સમ˴ �દવસ Ĥણે એક ઉƗસવ હતો – Ԍયા ં બાલવા�ટકાની �કલકાર�ઓ

િવìાનની રસ̆દ ચચા½ઓ અને ગ�ણતની ȸ�ુć̆ેરક ગોઠવણીઓ એક સાથે મળ� િશëણનો સગંીત 

�દવસ ȶરૂો થતા ંએક સતંોષની લાગણી ĳદયમા ંછવાઈ ગઈ ક° આȐ દર°ક વગ½ખડં° પોતાના 

કંઈક �ક�મતી શીƉȻુ ંછે. 

 

તાર�ખ:૦૪/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:સોમવાર 

 

Ȑમા ંદર°ક તાસ એક નવો 

સવાર° ̆થમ િપ�રયડમા ં બાલવા�ટકાની ȳુિનયામા ં પગ Ⱥકૂતા ં જ બાળકોની 

નાનકડા ંબાળકોના અવાજો Ĥણે 

બીĤ િપ�રયડમા ંફર� બાલવા�ટકાની જ 

તેમના દોડધામ અને �કલકાર�ઓ વગ½ખડંને 

ના િવČાથ�ઓ સાથે 

Ȑવા અિત̆યોજક Ȣુદરતી Ęોતો 

િવષય ȣલૂી પડÈો. Ĥણે એક 

ખાણમાથંી ìાનના હ�રા બહાર આવી રĜા હોય તેમ િવČાથ�ઓએ રસȶવૂ½ક મા�હતી આƗમસાત કર�. 

િવષયક સફર આગળ 

Ďારા તમેણે અȵભુƥȻુ ં ક° િવìાન મા́ ȶƨુતકોમા ં નથી, પરંȱ ુ

મોટ� ઘટનાઓ Ʌધુી ƥયાપી 

ના નાનકડા િમ́ો સાથે સƉંયાઓનો. સાતમા 

Ĥણે સƉંયાઓ સાથે હાથ િમલાવી 

નાની ગણતર�ઓ અન ેદાખલાઓ” Ďારા 

Ԍયા ં બાલવા�ટકાની �કલકાર�ઓ, 

િવìાનની રસ̆દ ચચા½ઓ અને ગ�ણતની ȸ�ુć̆ેરક ગોઠવણીઓ એક સાથે મળ� િશëણનો સગંીત 

�દવસ ȶરૂો થતા ંએક સતંોષની લાગણી ĳદયમા ંછવાઈ ગઈ ક° આȐ દર°ક વગ½ખડં° પોતાના 

 

 

 



 

 

                  આજનો મગંળવાર Ĥણે શાળાના ӕગણે ઉજવાતો એક િવશાળ

̆થમ િપ�રયડમા ંબાલવા�ટકાના નાનકડા ંબાળકો બાળગીતો સાથ ેઉƗસવની શĮઆત કર° છે

ƨવરોમા ં ગવાતા ં ગીતો Ĥણે મગંળગાન બની સમ˴ �દવસન ેઆનદંમય બનાવવા આƥયા હોય

બીĤં િપ�રયડમા ં વાતા½ઓની મોજમĤની વેળા આવી

તેમના ંચહ°રા પર ઉƗસવની Ĥȳુઈ ઝળહળાટ દ°ખાતી હતી

                  ́ીĤ િપ�રયડમા ંધોરણ 

થયો. "કોલસો અને પે˼ ો�લયમ"ના એકમમાં

ìાનની �દવડ�ઓ ̆ગટાઈ ગઈ. 

Ĥણે ઉƗસવમા ં̆દિશ�ત વૈìાિનક ̆દશ½ન િનહાળ� રĜા હોય તમે લાગȱ ુ ંહȱ ું

                 ગ�ણતȵુ ંરંગમચં શĮ થȻુ ંપાચંમા િપ�રયડથી 

દશાશં સƉંયા”ના ƨવાƚયાય 2.4 

ઉƗસવની એક ઝાખંી બની તેમન ેઆનદં અન ેઆƗમિવĖાસ આપતો રĜો

                 આગળ ધોરણ ૪ 

20 Ʌધુીના ઘ�ડયા બોલતા બાળકોના અવાજો એકસાથે ઊઠÈાં

સગંીતમડંળ�. સƉંયાઓના તાલે Ȥ ૂથંાયɀે ુ ં એ સગંીત સાભંળ�ને દર°ક િવČાથ� ગવ½ભેર ઝગમગી 

ઉઠÈો. 

                 ઉƗસવનો Ӕિતમ રંગ ચઢÇો ધોરણ 

અફઘાિનƨતાનના ƚવજȵુ ં ઉદાહરણ આƜȻું

િવČાથ�ઓન ે લાƊȻુ ં ક° આ િશëણોƗસવ મા́ ȶƨુતકો ȶરૂતો સીિમત નથી

સમજવાનો માગ½ છે. 

                આ ર�તે ગીત, વાતા½

�દવસ ખર°ખર િશëણનો એક ĥવતં
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આજનો મગંળવાર Ĥણે શાળાના ӕગણે ઉજવાતો એક િવશાળ

̆થમ િપ�રયડમા ંબાલવા�ટકાના નાનકડા ંબાળકો બાળગીતો સાથ ેઉƗસવની શĮઆત કર° છે

ƨવરોમા ં ગવાતા ં ગીતો Ĥણે મગંળગાન બની સમ˴ �દવસન ે આનદંમય બનાવવા આƥયા હોય

વાતા½ઓની મોજમĤની વેળા આવી. બાળકો વાતા½ના પા́ોમા ં ખોવાઈ જતાં

તેમના ંચહ°રા પર ઉƗસવની Ĥȳુઈ ઝળહળાટ દ°ખાતી હતી. 

́ીĤ િપ�રયડમા ંધોરણ ૮ "અ" ના િવČાથ�ઓ માટ° િવìાનના પડંાલમા ં̆વશે 

ના એકમમા ંકોલસો િવષય ેસમજણ અપાતા ંિવČાથ�ઓના મગજમા ં

. ધરતીની Ӕદર Ġપાયલેા Ȣુદરતી ખĤનાની વાતો સાભંળતા ંતેઓ 

Ĥણે ઉƗસવમા ં̆દિશ�ત વૈìાિનક ̆દશ½ન િનહાળ� રĜા હોય તમે લાગȱ ુ ંહȱ ુ.ં 

ગ�ણતȵુ ંરંગમચં શĮ થȻુ ંપાચંમા િપ�રયડથી – ધોરણ ૭ "બી" 

2.4 બાળકોના હાથમા ં રંગોળ� Ȑવા િવખેરાઈ ગયા

ઉƗસવની એક ઝાખંી બની તેમન ેઆનદં અન ેઆƗમિવĖાસ આપતો રĜો. 

૪ "બી" ના બાળકો માટ° ઘ�ડયા બોલવાનો કાય½˲ મ યોĤયો

Ʌધુીના ઘ�ડયા બોલતા બાળકોના અવાજો એકસાથે ઊઠÈા,ં Ĥણે ઉƗસવમા ં વાગતી 

સƉંયાઓના તાલે Ȥ ૂથંાયɀે ુ ં એ સગંીત સાભંળ�ને દર°ક િવČાથ� ગવ½ભેર ઝગમગી 

ઉƗસવનો Ӕિતમ રંગ ચઢÇો ધોરણ ૫ "અ" મા.ં “ભાગ અને ȶણૂ½

ƨતાનના ƚવજȵુ ં ઉદાહરણ આƜȻુ.ં ગ�ણત સાથ ે જ િવĖìાનનો રંગ ભળ� ગયો

િવČાથ�ઓન ે લાƊȻુ ં ક° આ િશëણોƗસવ મા́ ȶƨુતકો ȶરૂતો સીિમત નથી, પરંȱ ુ આખી ȳુિનયાને 

વાતા½, િવìાન, ગ�ણત અને સƨંȢૃિત – બȴુ ંએકસાથે 

�દવસ ખર°ખર િશëણનો એક ĥવતં ઉƗસવ બની ગયો. 

 

 

 

 

 

 

 

તાર�ખ:૦૫/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

આજનો મગંળવાર Ĥણે શાળાના ӕગણે ઉજવાતો એક િવશાળ િશëણોƗસવ હતો. 

̆થમ િપ�રયડમા ંબાલવા�ટકાના નાનકડા ંબાળકો બાળગીતો સાથ ેઉƗસવની શĮઆત કર° છે. મીઠા ં

ƨવરોમા ં ગવાતા ં ગીતો Ĥણે મગંળગાન બની સમ˴ �દવસન ે આનદંમય બનાવવા આƥયા હોય. 

બાળકો વાતા½ના પા́ોમા ં ખોવાઈ જતા,ં 

ના િવČાથ�ઓ માટ° િવìાનના પડંાલમા ં̆વશે 

સમજણ અપાતા ંિવČાથ�ઓના મગજમા ં

ધરતીની Ӕદર Ġપાયલેા Ȣુદરતી ખĤનાની વાતો સાભંળતા ંતેઓ 

" મા.ં “અȶણૂા¿ક અને 

બાળકોના હાથમા ં રંગોળ� Ȑવા િવખેરાઈ ગયા. દર°ક ઉક°લ Ĥણે 

ના બાળકો માટ° ઘ�ડયા બોલવાનો કાય½˲ મ યોĤયો. 11 થી 

Ĥણે ઉƗસવમા ં વાગતી 

સƉંયાઓના તાલે Ȥ ૂથંાયɀે ુ ં એ સગંીત સાભંળ�ને દર°ક િવČાથ� ગવ½ભેર ઝગમગી 

ભાગ અને ȶણૂ½” એકમ સમĤવતા ં

ગ�ણત સાથ ે જ િવĖìાનનો રંગ ભળ� ગયો. 

પરંȱ ુ આખી ȳુિનયાને 

બȴુ ંએકસાથે ભળ�ન ેઆજનો 



 

 

                  આȐ આખો �દવસ Ĥણે એક રસ̆દ યા́ા હતી

રંગીન ધરતી પર શĮ થયો. નાનકડા હાથોમા ં રંગ ભરાવવાની ̆ɂિૃĂ એવી લાગી Ĥણે યા́ાની 

̆થમ પાયાની સાથે ઇƛ̃ધȵષુના દરવાȐ ̆વેશ થયો

                  બીĤ તાસમા ં ફર� બાલિમ́ો સાથે સફર આગળ વધી 

ઓળખવાની રમત રમાઈ. એમા ં બાળકોની ӕખો ચમક� ઉઠ�

મƤયો હોય. 

                 યા́ાની ́ીĥ મ�ંજલમાં

કોલસો, પે˼ ો�લયમ અને Ȣુદરતી વાȻઓુનો અƟયાસ Ĥણે ધરતીની Ӕદરની ઊĤ½સભર Ȥફુાઓમા ં

ઝાખંી મારવા Ȑવો અȵભુવ હતો.

                પાચંમા તાસ ે ધોરણ સાત બીમા ં ગ�ણતȵુ ં ƨટ°શન આƥȻું

સƉંયાઓના દાખલાઓ ઉક°લતા ંબાળકો Ĥણે Ӕકોની ȶલુ પરથી Ʌરુ�ëત ર�તે આગળ વધતા ંહતાં

                છþા તાસ ેસાત એમા ંિવìાનની 

સમજણ Ĥણે Ʌયૂ½ની �કરણો Ȑમ હળવથેી શર�રને ƨપશ� Ĥય તેવી લાગણી આપી ગઈ

               સાતમા તાસમા ંફર� સાત બીમા ં િવìાનȵુ ંઅનોȣુ ંગામȮુ ંમƤȻુ ં

અન ે3.3 Ĥણે બાળકોને હાથથી ƨપશા½વી ìાનનો રƨતો બતાવતા પા�ટયા ંહતાં

               આઠમા તાસ ેયા́ાનો Ӕિતમ Ⱥકુામ આƥયો

̆સરણ સમĤવતા ં�દવસ Ĥણે સો

               આ આખી ìાનયા́ા િશëક અને િવČાથ�ઓ માટ° એક અȺƣૂય અȵભુવ રહ� 

દર°ક તાસ એક નવો માગ½ હતો, અન ેદર°ક પાઠ ìાનનો ̆કાશ

 

              “ìાન એ જ એક એવી યા́ા છે

̆કાિશત કર° છે.” 
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આȐ આખો �દવસ Ĥણે એક રસ̆દ યા́ા હતી. પહ°લો તાસ બાલવા�ટકાની 

નાનકડા હાથોમા ં રંગ ભરાવવાની ̆ɂિૃĂ એવી લાગી Ĥણે યા́ાની 

̆થમ પાયાની સાથે ઇƛ̃ધȵષુના દરવાȐ ̆વેશ થયો. 

બીĤ તાસમા ં ફર� બાલિમ́ો સાથે સફર આગળ વધી —

એમા ં બાળકોની ӕખો ચમક� ઉઠ�, Ĥણે Ⱥસુાફર�મા ં પહ°લો ખĤનો 

યા́ાની ́ીĥ મ�ંજલમા,ં ધોરણ આઠના િવČાથ�ઓ સાથે િવìાનȵુ ં Ďાર ȣƣુȻું

પે˼ ો�લયમ અને Ȣુદરતી વાȻઓુનો અƟયાસ Ĥણે ધરતીની Ӕદરની ઊĤ½સભર Ȥફુાઓમા ં

. 

પાચંમા તાસે ધોરણ સાત બીમા ં ગ�ણતȵુ ં ƨટ°શન આƥȻુ.ં અȶણૂા¿ક અને દશાશં 

ખલાઓ ઉક°લતા ંબાળકો Ĥણે Ӕકોની ȶલુ પરથી Ʌરુ�ëત ર�તે આગળ વધતા ંહતાં

છþા તાસ ેસાત એમા ંિવìાનની “ઉƧમા” નામની સરસ મ�ંજલ આવી

સમજણ Ĥણે Ʌયૂ½ની �કરણો Ȑમ હળવથેી શર�રને ƨપશ� Ĥય તેવી લાગણી આપી ગઈ

સમા ંફર� સાત બીમા ં િવìાનȵુ ંઅનોȣુ ંગામȮું મƤȻુ ં—

Ĥણે બાળકોને હાથથી ƨપશા½વી ìાનનો રƨતો બતાવતા પા�ટયા ંહતા.ં 

આઠમા તાસ ે યા́ાનો Ӕિતમ Ⱥકુામ આƥયો. સાત બીમા ંજ ફર�થી ઉƧમા િવષયȵુ ં

̆સરણ સમĤવતા ં�દવસ Ĥણે સોનેર� સાજંના ̆કાશ સાથ ેȶરૂો થયો. 

આ આખી ìાનયા́ા િશëક અને િવČાથ�ઓ માટ° એક અȺƣૂય અȵભુવ રહ� 

અન ેદર°ક પાઠ ìાનનો ̆કાશ. 

ìાન એ જ એક એવી યા́ા છે, Ȑમા ંȺસુાફર� પણ આનદં આપે છે 

 

તાર�ખ:૦૬/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

પહ°લો તાસ બાલવા�ટકાની 

નાનકડા હાથોમા ં રંગ ભરાવવાની ̆ɂિૃĂ એવી લાગી Ĥણે યા́ાની 

— સરખી વƨȱઓુ 

Ĥણે Ⱥસુાફર�મા ં પહ°લો ખĤનો 

ણ આઠના િવČાથ�ઓ સાથ ે િવìાનȵુ ં Ďાર ȣƣુȻુ.ં 

પે˼ો�લયમ અને Ȣુદરતી વાȻઓુનો અƟયાસ Ĥણે ધરતીની Ӕદરની ઊĤ½સભર Ȥફુાઓમા ં

અȶણૂા¿ક અને દશાશં 

ખલાઓ ઉક°લતા ંબાળકો Ĥણે Ӕકોની ȶલુ પરથી Ʌરુ�ëત ર�તે આગળ વધતા ંહતા.ં 

નામની સરસ મ�ંજલ આવી. અહӄ ̆સરણની 

સમજણ Ĥણે Ʌયૂ½ની �કરણો Ȑમ હળવથેી શર�રને ƨપશ� Ĥય તેવી લાગણી આપી ગઈ. 

— ̆ɂિૃĂ 3.1, 3.2 

સાત બીમા ંજ ફર�થી ઉƧમા િવષયȵુ ં

આ આખી ìાનયા́ા િશëક અને િવČાથ�ઓ માટ° એક અȺƣૂય અȵભુવ રહ� — Ԍયા ં

Ȑમા ંȺસુાફર� પણ આનદં આપે છે અન ેમ�ંજલ પણ 

 

 

 

 



 

 

 

                  આજનો �દવસ શાળામા ં Ĥણે ìાનનો ભƥય ઉƗસવ ઉજવાયો હોય તેમ લાƊયો

̆થમ તાસ ેધોરણ આઠ બીના મડંપમા ં

નજરો Ĥણે ઉƗસવમા ંફરતા Ⱥલુાકાતીઓ Ȑવાં

                 ́ીĤ તાસ ેધોરણ આઠ એȵુ ંમડંપ ȣƣૂȻું

Ȣુદરતી સસંાધનો” િવષયȵુ ં̆દશ½ન Ĥણે ધરતીના ગભ½માથંી નીકળતા �ક�મતી ખĤના ંબતાવȱ ુ ંહોય 

તેમ લાƊȻુ.ં બાળકો ચમƗȢૃત બની સાભંળતા ં હતાં

લઈ િનહાળ� રĜા હોય. 

                 પાચંમા તાસ ેધોરણ સાત બીના મડંપે ગ�ણતȵુ ંરȺĥુ ħɀુ ંȤ ૂથંાȻુ ં

દશાશં સƉંયાઓના ઉક°લો 2.5ના દાખલાઓમા ંħલતા બાળકોન ેઆનદં અન ેસમજણની ન

આપી. 

                 છþા તાસ ે ધોરણ સાત એમા ં િવìાનના મચં પર 

રમાȻુ.ં દ�રયાઈ લહ°ર અને ȹલૂહ°ર િવશનેી સમજણ Ĥણે Ȣુદરતી ȳૃƦયોȵુ ં̆દશ½ન હȱ ુ ં

લહ°રાતી તરંગો, તો ðાર°ક ĭલોની માફક ̆સરણ

                સાતમા તાસ ેધોરણ સાત બીમા ંફર�થી િવìાનȵુ ંમડંપ ચમɉું

ȹલૂહ°ર સાથે ઋȱમુા ં પહ°રવશે િવષયȵુ ં ̆દશ½ન Ĥણે ઉƗસવના ફ°શન

િવČાથ�ઓ કƣપનાની ર°Ơપ પર ìાનના વĘો પહ°ર�ને ઊભા ંહતાં

                Ӕત ેઆઠમા તાસ ે ધોરણ સાત એમા ં

વખતે િવષય હતો “પહ°રવેશ”. Ĥણે ઉƗસવના Ӕતે ƨમરણĮપ ભેટ મળ� હોય તવેી લાગણી હતી

િવČાથ�ઓન ેરો�જ�દા ĥવનમા ંસીધી જ ઉપયોગી બને

 

                આȐનો આખો �દવસ િશëણનો એક મળેો રĜો

દર°ક પાઠ ìાનના રંગો, ƨવાદો અન ેઅȵભુવોથી ભર°લો ̆સગં
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આજનો �દવસ શાળામા ંĤણે ìાનનો ભƥય ઉƗસવ ઉજવાયો હોય તેમ લાƊયો

̆થમ તાસ ેધોરણ આઠ બીના મડંપમા ં“િનર�ëણ”ની રંગીન ̆દશ½નશાળા લાગી. 

ફરતા Ⱥલુાકાતીઓ Ȑવા,ં દર°ક ȣણૂાને әડાણથી જોતી અને સમજતી હતી

́ીĤ તાસ ેધોરણ આઠ એȵુ ંમડંપ ȣƣૂȻુ.ં અહӄ “કોલસો, પે˼ ો�લયમ અન ેમયા½�દત 

િવષયȵુ ં̆દશ½ન Ĥણે ધરતીના ગભ½માથંી નીકળતા �ક�મતી ખĤના ંબતાવȱ ુ ંહોય 

બાળકો ચમƗȢૃત બની સાભંળતા ં હતા,ં Ĥણે ̆Ȣૃિતની અનમોલ ભેટો પોતાના હાથમા ં

પાચંમા તાસે ધોરણ સાત બીના મડંપે ગ�ણતȵુ ંરȺĥુ ħɀુ ંȤ ૂથંાȻુ ં

ના દાખલાઓમા ંħલતા બાળકોન ેઆનદં અન ેસમજણની ન

છþા તાસ ે ધોરણ સાત એમા ં િવìાનના મચં પર “ઉƧમા” િવષયȵુ ં સરસ

લહ°ર િવશનેી સમજણ Ĥણે Ȣુદરતી ȳૃƦયોȵુ ં̆દશ½ન હȱ ુ ં

તો ðાર°ક ĭલોની માફક ̆સરણ. 

ધોરણ સાત બીમા ંફર�થી િવìાનȵુ ંમડંપ ચમɉુ.ં 

ȹલૂહ°ર સાથ ે ઋȱમુા ં પહ°રવશે િવષયȵુ ં ̆દશ½ન Ĥણે ઉƗસવના ફ°શન-શોની ઝલક હતી

િવČાથ�ઓ કƣપનાની ર°Ơપ પર ìાનના વĘો પહ°ર�ને ઊભા ંહતા.ં 

Ӕત ેઆઠમા તાસ ે ધોરણ સાત એમા ં “ઉƧમા” િવષયȵુ ં ȶનુઃ̆દશ½ન થȻું

Ĥણે ઉƗસવના Ӕતે ƨમરણĮપ ભેટ મળ� હોય તવેી લાગણી હતી

િવČાથ�ઓન ેરો�જ�દા ĥવનમા ંસીધી જ ઉપયોગી બને. 

આȐનો આખો �દવસ િશëણનો એક મળેો રĜો, Ȑમા ંદર°ક તાસ એક મડંપ હતો અ

ƨવાદો અન ેઅȵભુવોથી ભર°લો ̆સગં. 

 

તાર�ખ:૦૭/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:Ȥȿુુવાર 

આજનો �દવસ શાળામા ં Ĥણે ìાનનો ભƥય ઉƗસવ ઉજવાયો હોય તેમ લાƊયો. 

. બાળકોની �જìાɅ ુ

દર°ક ȣણૂાને әડાણથી જોતી અને સમજતી હતી. 

પે˼ો�લયમ અન ેમયા½�દત 

િવષયȵુ ં̆દશ½ન Ĥણે ધરતીના ગભ½માથંી નીકળતા �ક�મતી ખĤના ંબતાવȱ ુ ંહોય 

Ĥણે ̆Ȣૃિતની અનમોલ ભેટો પોતાના હાથમા ં

પાચંમા તાસ ેધોરણ સાત બીના મડંપે ગ�ણતȵુ ંરȺĥુ ħɀુ ંȤ ૂથંાȻુ.ં અȶણૂા¿ક અને 

ના દાખલાઓમા ંħલતા બાળકોને આનદં અન ેસમજણની નવી મĤ 

િવષયȵુ ં સરસ નાટક 

લહ°ર િવશનેી સમજણ Ĥણે Ȣુદરતી ȳૃƦયોȵુ ં̆દશ½ન હȱ ુ ં— ðાર°ક 

. અહӄ દ�રયાઈ અન ે

શોની ઝલક હતી, Ԍયા ં

િવષયȵુ ં ȶનુઃ̆દશ½ન થȻુ,ં પણ આ 

Ĥણે ઉƗસવના Ӕતે ƨમરણĮપ ભેટ મળ� હોય તવેી લાગણી હતી, Ȑ 

Ȑમા ંદર°ક તાસ એક મડંપ હતો અને 

 

 

 

 

 



 

 

                   આȐ શાળાનો �દવસ એક અનોખા ઉƗસવ સાથ ેશĮ થયો

રંગીન ̆ભાત હતા,ં Ԍયા ંરëાબધંન

ન હતા,ં પરંȱ ુ ̆ેમ, રëણ અને ભાઈ

ગીતો, હાƨય અન ેઆશીવા½દના રંગ છવાઈ ગયા

                 Ɨયારબાદ સફર આગળ વધી િવìાનના મચં તરફ

પે˼ો�લયમ િવષયȵુ ં�રિવઝન Ĥણે ધરતીના ગ

કરાવȱ ુ ંહȱ ુ.ં િવČાથ�ઓના ચહ°રા પર ઉƗɅકુતા ઝળહળતી હતી

                 ચોથા તાસે ધોરણ સાત એમા ં ગ�ણતȵુ ં િનર�ëણ થȻું

ઉƗસવના મણકા બની ગોઠવાઈ રĜા ં હતાં

િવષયમા ંƨવાƚયાય 3.1ના દાખલાઓ ઉક°લાયા

મજȸતૂ અન ેɅƥુયવ�ƨથત લાƊયા

                 �દવસના મƚયભાગે ફર� િવìાનના મચં પર પરત ફરવામા ંઆƥȻું

સાત બી – બđેમા ંઉƧમા એકમȵુ ં�રિવઝન

બાળકોમા ંઊĤ½નો સચંાર અને સમજણનો ̆કાશ ઝળહળ� રĜો હતો

                Ӕિતમ તાસે સફર �ડ�જટલ Ȼગુની ઓરડ� Ʌધુી આવી પહҭચી

િવČાથ�ઓએ કƠƜȻટુર િવષયમા ં

બની, Ȑ ભિવƧય સાથȵે ુ ંબધંન મજȸતૂ કરતા ંહતાં

 

               આજનો આખો �દવસ

હતો, Ԍયાર° �દવસના Ӕતે ટ°ƈનોલોĥȵુ ંનɂુ ંપવ½ ઉજવાȻું

 

              “બધંન ̆ેમથી બન ે છે

ઉજવણી સમાન બને છે.” 
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આȐ શાળાનો �દવસ એક અનોખા ઉƗસવ સાથ ેશĮ થયો. ̆થમ બે તાસ Ĥણે 

રëાબધંનની ઉજવણી થઈ. બાળકોના હાથમા ંબધંાતી રાખડ�ઓ 

રëણ અને ભાઈ-બહ°નના બધંનની Ʌગુિંધત માળાઓ હતાં

હાƨય અન ેઆશીવા½દના રંગ છવાઈ ગયા. 

Ɨયારબાદ સફર આગળ વધી િવìાનના મચં તરફ. ધોરણ આઠ એમાં

િવષયȵુ ં�રિવઝન Ĥણે ધરતીના ગભ½માથંી મળતી ખĤનાની ફર�થી શોધ Ȑવી લાગણી 

િવČાથ�ઓના ચહ°રા પર ઉƗɅકુતા ઝળહળતી હતી. 

ચોથા તાસે ધોરણ સાત એમા ં ગ�ણતȵુ ં િનર�ëણ થȻુ.ં અહӄ ӕકડાઓ Ĥણે 

ઉƗસવના મણકા બની ગોઠવાઈ રĜા ં હતા.ં Ɨયારબાદ સાત બીના મડંપમા ં

ના દાખલાઓ ઉક°લાયા. બાળકોના ઉક°લો Ĥણે રëાબધંનની રાખડ� Ȑટલા 

મજȸતૂ અન ેɅƥુયવ�ƨથત લાƊયા. 

�દવસના મƚયભાગે ફર� િવìાનના મચં પર પરત ફરવામા ંઆƥȻું

ઉƧમા એકમȵુ ં�રિવઝન Ĥણે ìાનની ગરમાવો પાથરȱ ુ ંઅગીયારસȵુ ંદ�વȮું હȱ ું

બાળકોમા ંઊĤ½નો સચંાર અને સમજણનો ̆કાશ ઝળહળ� રĜો હતો. 

Ӕિતમ તાસે સફર �ડ�જટલ Ȼગુની ઓરડ� Ʌધુી આવી પહҭચી

કƠƜȻટુર િવષયમા ંMS Word શીƉȻુ.ં ક�-બોડ½ના અëરો Ĥણે નવા Ȼગુની રાખડ�ઓ 

Ȑ ભિવƧય સાથȵે ુ ંબધંન મજȸતૂ કરતા ંહતા.ં 

આજનો આખો �દવસ બધંન અને ìાનની ઉજવણી રĜો. સવાર° પરંપરાȵુ ં તહ°વાર 

Ԍયાર° �દવસના Ӕતે ટ°ƈનોલોĥȵુ ંનɂુ ંપવ½ ઉજવાȻુ.ં 

બધંન ̆ેમથી બન ે છે, અન ે ìાન ̆ગિતથી. બનંે સાથ ે હોય, 
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̆થમ બે તાસ Ĥણે 

બાળકોના હાથમા ંબધંાતી રાખડ�ઓ ફƈત દોરા 

બહ°નના બધંનની Ʌગુિંધત માળાઓ હતા.ં સમ˴ વગ½ખડંમા ં

ધોરણ આઠ એમા ંકોલસો અને 

ભ½માથંી મળતી ખĤનાની ફર�થી શોધ Ȑવી લાગણી 

અહӄ ӕકડાઓ Ĥણ ે

 મા�હતીȵુ ં િનયમન 

બાળકોના ઉક°લો Ĥણે રëાબધંનની રાખડ� Ȑટલા 

�દવસના મƚયભાગે ફર� િવìાનના મચં પર પરત ફરવામા ંઆƥȻુ.ં સાત એ અને 

વો પાથરȱ ુ ંઅગીયારસȵુ ંદ�વȮંુ હȱ ુ.ં 

Ӕિતમ તાસે સફર �ડ�જટલ Ȼગુની ઓરડ� Ʌધુી આવી પહҭચી. સાત એના 

બોડ½ના અëરો Ĥણે નવા Ȼગુની રાખડ�ઓ 

સવાર° પરંપરાȵુ ં તહ°વાર 

, તો ĥવન હમેંશા ં



 

 

 

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા નં

 

“ બેગલેસ ડ° Ӕતગ½ત રëાબધંન પવ½ ની ઉજવણી 

 
                ̒ાવણ માસ ની ઔિન�મ એટલે ક° નારયેળ� ȶનૂમ ના �દવસે દર વષ± 

રëાબધંનનો તહ°વાર ઉજવવામા ંઆવ ેછે

આ ઉજવણી કરવામા ંઆવી હતી

શાળા ના આચયા½ બેન ̒ી અƜલાબેન Ďારા રëાબધંનનો મ�હમા ȣબુ સાર� ર�ત ેજનાવ વમ આƥયો 

હતો અને તનેો ઈિતહાસ પર પણ ƚયા

Ďારા ભાઈ-બહ°ન ના મ�હમાની સમજણ તથા ધોરણ 

૮ ની િવધાથ�ની Ďારા ȵƗૃય ̆ƨȱતુ કર�ન ેકાય½˲મ ની ઉજવણી કરવામા ંઆવી હતી

                      દર°ક વગ½મા ંબહ°નો એ ભાઈઓન ેરાખડ� બાધંી ભાઈ

હȱ ુ.ંશાળા કëાએ થી આ પિવ́ તઃવા½રની Ĥણકાર� તથા તેનો મ�હમા િવČાથ�ઓને આપવાની 

અનરે� પહ°લ હતી.   

                     આ કાય½˲મ દરƠયાન શાળા ના આચાયા½બેન તથા ƨટાƝગણ અન ેબી

તાલીમાથ�ઓએ સારો સહયોગ આƜયો હતોઅને કાય½˲ મન ેસફળતા ȶવૂ½ક પાર પાડÈો હતો

ȻટુȽબુલӄક: https://www.youtube.com/watch?v=dMUYgvP1Wmg

ફોટોસ: 
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̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭  

બેગલેસ ડ° Ӕતગ½ત રëાબધંન પવ½ ની ઉજવણી 

̒ાવણ માસ ની ઔિન�મ એટલે ક° નારયેળ� ȶનૂમ ના �દવસે દર વષ± 

ઉજવવામા ંઆવે છે.એ ̆માણે ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા નં

આ ઉજવણી કરવામા ંઆવી હતી. Ȑમા ંધોરણ ૧ થી ૮ ના બાળકો એ ભાગ લીધો હતો

શાળા ના આચયા½ બેન ̒ી અƜલાબેન Ďારા રëાબધંનનો મ�હમા ȣબુ સાર� ર�ત ેજનાવ વમ આƥયો 

હતો અને તેનો ઈિતહાસ પર પણ ƚયાન દોȻુ¿ હȱ ુ.ં Ȑમા ંધોરણ ૭ ની િવČાથ�ની િ̆શા એ વકȱƗૃવ 

બહ°ન ના મ�હમાની સમજણ તથા ધોરણ ૭ ની િવધાથ�ની વ�ેદકા Ďા કિવતા અને ધોરણ 

ની િવધાથ�ની Ďારા ȵƗૃય ̆ƨȱતુ કર�ન ેકાય½˲મ ની ઉજવણી કરવામા ંઆવી હતી

મા ંબહ°નો એ ભાઈઓન ેરાખડ� બાધંી ભાઈ-બહ°નન ંમહƗવ �દપાƥȻુ ં

શાળા કëાએ થી આ પિવ́ તઃવા½રની Ĥણકાર� તથા તેનો મ�હમા િવČાથ�ઓને આપવાની 

આ કાય½˲મ દરƠયાન શાળા ના આચાયા½બેન તથા ƨટાƝગણ અન ેબી

ઓએ સારો સહયોગ આƜયો હતોઅન ેકાય½˲ મન ેસફળતા ȶવૂ½ક પાર પાડÈો હતો

https://www.youtube.com/watch?v=dMUYgvP1Wmg
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બેગલેસ ડ° Ӕતગ½ત રëાબધંન પવ½ ની ઉજવણી ” 

̒ાવણ માસ ની ઔિન�મ એટલે ક° નારયેળ� ȶનૂમ ના �દવસે દર વષ± 

એ ̆માણે ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં ૧૭ મા ંપણ 

ના બાળકો એ ભાગ લીધો હતો. સૌ ̆થમ 

શાળા ના આચયા½ બેન ̒ી અƜલાબેન Ďારા રëાબધંનનો મ�હમા ȣબુ સાર� ર�તે જનાવ વમ આƥયો 

ની િવČાથ�ની િ̆શા એ વકȱƗૃવ 

ની િવધાથ�ની વ�ેદકા Ďા કિવતા અને ધોરણ 

ની િવધાથ�ની Ďારા ȵƗૃય ̆ƨȱતુ કર�ન ેકાય½˲મ ની ઉજવણી કરવામા ંઆવી હતી. 

બહ°નન ંમહƗવ �દપાƥȻુ ં

શાળા કëાએ થી આ પિવ́ તઃવા½રની Ĥણકાર� તથા તેનો મ�હમા િવČાથ�ઓને આપવાની 

આ કાય½˲મ દરƠયાન શાળા ના આચાયા½બેન તથા ƨટાƝગણ અન ેબી.એડ. ના 

ઓએ સારો સહયોગ આƜયો હતોઅન ેકાય½˲ મન ેસફળતા ȶવૂ½ક પાર પાડÈો હતો. 

https://www.youtube.com/watch?v=dMUYgvP1Wmg 
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વાર:સોમવાર 

 

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭  

 

“શાળા કëાએ યોĤયેલ િ́રંગાયા́ા અને જƛમાƧટમીપવ½ની ઉજવણી” 

 

                સોમવારનો આજનો �દવસ અમાર� શાળામા ં અƗયતં યાદગાર અને હષҴƣલાસȶણૂ½ 

ર�તે ઉજવાયો. સવારથી જ સમ˴ શાળામા ં ઉƗસાહનો માહોલ છવાયો હતો. િશëકો અને 

િવČાથ�ઓએ મળ�ને શાળાȵુ ં પ�રસર Ʌુદંર ર�તે સĤƥȻુ ં હȱ ુ.ં રંગબરંેગી ĭલમાળા, રંગોળ� અન ે

િતરંગા ƚવજોથી શાળાનો માહોલ ઉજવણીમય બની ગયો હતો. 

 

               સવારના ̆થમ સ́મા ં ̒ીȢૃƧણ જƛમાƧટમીના પાવન ̆સગંની ઉજવણી યોĤઈ. 

િવČાથ�ઓએ િવિવધ વેશȹષૂામા ંઆવીને કાય½˲મને વȴ ુઆકષ½ક બનાƥયો. નાનકડા બાળકો ȢૃƧણ 

અન ે રાધાના વશેમા ં આવીન ે સૌȵુ ં મન મોહ� લીȴુ.ં ઝાખંી, ભજન, ગીતા-Ʀલોકના પાઠન તથા 

કળાƗમક ȵƗૃય ̆ƨȱિુતઓ Ďારા પૌરા�ણક કથાઓȵુ ં ĥવતં �ચ́ િવČાથ�ઓએ ઊȹુ ં કȻુ¿. આ 

કાય½˲મથી િવČાથ�ઓને મા́ ધાિમ�ક ìાન જ નહӄ પરંȱ ુસાƨંȢૃિતક વારસાની મહĂા િવશ ેપણ સમજ 

મળ�. 

 

               જƛમાƧટમીના આ કાય½˲મ પછ� દ°શ̆મેને સમિપ�ત િતરંગા યા́ાȵુ ંઆયોજન કરવામા ં

આƥȻુ.ં હાથમા ંિતરંગો લઈને િવČાથ�ઓ ગૌરવભેર આગળ વƚયા. સમ˴ પ�રસરમા ં“ભારત માતાની 

જય” અન ે “વદં° માતરમ”ના Ʌ ૂ́ ોƍચારો Ȥુજંતા રĜા. યા́ા દરિમયાન િશëકમડંળે ƨવતં́ તા 

સેનાનીઓના બ�લદાન અન ેદ°શની અખડં એકતાના Ⱥƣૂયો િવષે સ�ંëƜતમા ં િવČાથ�ઓન ેઅવગત 

કરાƥયા. આ યા́ાએ િવČાથ�ઓમા ં રાƧ˼̆ેમ, એકતા અન ે સઘંષ½મય ઇિતહાસ ̆Ɨય ે ̒ćાભાવȵુ ં

સચંાર કȻુ¿. 

 

               આ ર�તે સવારના ભાગમા ં આયો�જત કાય½˲ મો Ďારા શાળા પ�રસર એક સાથે 

ભ�ƈતભાવ, આનદં અન ેદ°શ̆મેની લાગણીઓથી સરાબોર થઈ ગȻુ.ં િવČાથ�ઓ માટ° આજનો �દવસ 

મા́ મનોરંજન નહӄ પરંȱ ુĥવનȺƣૂયો શીખવાનો ĥવતં અȵભુવ બની ગયો. 

                સાƨંȢૃિતક કાય½˲મો બાદ શાળાનો િનયિમત પાઠÈ˲મ પણ એ જ ઊĤ½ સાથ ેઆગળ 

વƚયો. િશëકોના માગ½દશ½ન હ°ઠળ િવČાથ�ઓએ પોતપોતાના િવષયોમા ંઅƟયાસ કયҴ. 
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ધોરણ ૭ – બી (ગ�ણત િવષય) 

                આ વગ½મા ંિવČાથ�ઓને સમીકરણોના ઉક°લ િવષયક પાઠ ભણાવવામા ંઆƥયો. પાઠ 

˲માકં 3.1 સાથ ેસાથ ે કસરતો 4, 5 અને 6નો િવશદ અƟયાસ કરવામા ંઆƥયો. િશëક̒ીએ ફƈત 

ȶƨુતક આધા�રત સમજણ જ આƜયા નહોતા, પરંȱ ુદµ િનક ĥવનમાથંી ઉદાહરણો આપી સમીકરણો 

ક°મ મહƗવȶણૂ½ છે તે સમĤƥȻુ.ં ક°ટલાક િવČાથ�ઓએ ƞલકેબોડ½ પર આવીને ƨવય ં સમીકરણો 

ઉક°લવાનો ̆યƗન કયҴ, Ȑથી તેમના આƗમિવĖાસમા ંવધારો થયો. આ ર�તે િશëણ̆�˲યા એકતરફ� 

રહ� નહӄ પરંȱ ુસ�˲ય ભાગીદાર�વાળ� ̆ɂિૃĂ બની. 

 

ધોરણ ૭ – એ (Ȥજુરાતી િવષય) 

                આ વગ½મા ંસƏજનોના ƥયાƉયાન િવષય પર પાઠન કરવામા ંઆƥȻુ.ં ભાષણ એ મા́ 

શƞદોȵુ ં ઉƍચારણ નથી પરંȱ ુ િવચારશ�ƈતન ે ƨપƧટ ર�તે રȩૂ કરવાની કલા છે, એ બાબતે િશëક° 

ભાર Ⱥðૂો. િવČાથ�ઓને પોતાના િ̆ય િવષય પર નાનકȮું ƥયાƉયાન આપવા ̆ોƗસા�હત કરવામા ં

આƥયા. ક°ટલીક છા́ાઓએ પયા½વરણની Ʌરુëા Ӕગે િવચાર ƥયƈત કયા½, તો ક°ટલાક છા́ોએ 

િશëણની મહĂા િવષ ે બોƣȻુ.ં આ ̆ɂિૃĂથી િવČાથ�ઓમા ં વƈȱƗૃવકૌશƣય, આƗમિવĖાસ અન ે

Ĥહ°રમા ંબોલવાની ëમતાનો િવકાસ થયો. 

 

               આ સમ˴ �દવસ દરિમયાન શાળામા ં િશƨત, સહકાર અને આનદંની હવા છવાયેલી 

હતી. િશëકમડંળે િવČાથ�ઓન ે માગ½દશ½ન આપતી વખતે તેમને મા́ અƟયાસ જ નહӄ પરંȱ ુ

ĥવનના әડા Ⱥƣૂયો – સƨંȢૃિત, રાƧ˼̆ેમ, એકતા, સȒનાƗમકતા અને ƥય�ƈતƗવ િવકાસ – તરફ 

દોયા½. 

 

                �દવસના Ӕત ેસ�ંëƜત સમીëા કરવામા ંઆવી Ȑમા ંિશëકોએ િવČાથ�ઓની ̆ગિત, 

રસ તથા સ�˲ય ભાગીદાર�ન ેવખાણી. સાથ ેસાથે આવતીકાલના અƟયાસ િવષ ેમાગ½દશ½ન આપવામા ં

આƥȻુ ંઅને જĮર� ઘરકામની Ʌચૂનાઓ પણ આપવામા ંઆવી. 

 

               આ ર�તે આજનો �દવસ શëૈ�ણક ȳૃ�Ƨટએ સȺćૃ, સાƨંȢૃિતક ર�તે સા�Ɨવક અન ે

રાƧ˼̆ેમની ભાવનાઓથી ઓત̆ોત રહ�ને નҭધપા́ બની ગયો. 

 

ATTACHMENT : 

લӄક: https://www.instagram.com/reel/DNZkFurT_Oo 

      https://www.instagram.com/reel/DNUfiAUTPxy 



 

 

ફોટોસ: 
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               મગંળવારનો Ʌયૂ½ Ĥણે શાળાના ӕગણામા ંìાનની �કરણો ફ°લાવવા ઉƊયો હતો

તાસ આȐ એક એક મણકા સમાન હતો

               સફરની શĮઆત થઈ ધોરણ છમાં

અર�સાની Ȑમ થȻુ ં— Ȑમા ં િવČાથ�ઓના પ�ર̒મ અને સમજણની ઝાખંી જોવા મળ�

યા́ા આગળ વધી ધોરણ આઠમાં

પોતાની શીખને ફર� જોયા, સમી�ëત કયા½

               ́ીĤ તાસ ેધોરણ આઠ 

ઉક°લાƥયા. કાળા સોના અને ઊĤ½ના Ęોતોની ચચા½ કરતા ંિવČાથ�ઓમા ંઅજવાįં ફ°લાȱ ુ ંગȻું

               ચોથા તાસે સફર ધોરણ સાત 

ȳુિનયામા ંબાળકોની ચોકસાઇ અને ̆યƗનોને પરખવાની ëણો હતી

               પાચંમા તાસે ધોરણ સાત 

દાખલા (7, 8 અન ે9) ઉક°લાƥયા

હોય તમે લાƊȻુ.ં 

                છþા તાસ ે ધોરણ સાત 

વાછોĖાસની ̆�˲યાઓ સમĤવવામા ંઆવી

રહƨયો સમĤયા. 

                 યા́ાનો Ӕત આƥયો સાતમા તાસે

Ėસનની ̆�˲યા િવશે વȴ ુәડાણȶવૂ½ક ચચા½ થતા ંિવČાથ�ઓના ચહ°રા Ĥણે સમજણથી ઝગમગાતા 

દ�વડા બની ગયા

               આજનો �દવસ Ĥણે

મƚયમા ં ઊĤ½ના Ęોતો અને મા�હતીની ગોઠવણી શીખવાઈ અને Ӕતે ĥવ

સમજતા બાળકો એક નવી ĤȤિૃત સાથ ે �દવસ ȶણૂ½ કર� શðા

               “ìાન એ જ ĥવનનો Ėાસ છે 
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તાર�ખ

મગંળવારનો Ʌયૂ½ Ĥણે શાળાના ӕગણામા ંìાનની �કરણો ફ°લાવવા ઉƊયો હતો

તાસ આȐ એક એક મણકા સમાન હતો, Ȑ મળ�ન ેઆખો �દવસ ìાનની Ʌુદંર માળા Ȥ ૂથંતો ગયો

સફરની શĮઆત થઈ ધોરણ છમા ં ગ�ણતથી. અહӄ ̒ીમતં િનર�ëણ Ĥણે એક 

Ȑમા ં િવČાથ�ઓના પ�ર̒મ અને સમજણની ઝાખંી જોવા મળ�

યા́ા આગળ વધી ધોરણ આઠમા,ં Ԍયા ં િવìાનના નીર�ëણની ëણો આવી. 

સમી�ëત કયા½. 

́ીĤ તાસ ેધોરણ આઠ "એ"મા ંકોલસો અને પે˼ો�લયમના ƨવાƚયાય ̆ĕો

કાળા સોના અને ઊĤ½ના Ęોતોની ચચા½ કરતા ંિવČાથ�ઓમા ંઅજવાįં ફ°લાȱ ુ ંગȻું

ચોથા તાસે સફર ધોરણ સાત "એ"ના ગ�ણતના િનર�ëણ તરફ વળ�

ȳુિનયામા ંબાળકોની ચોકસાઇ અને ̆યƗનોને પરખવાની ëણો હતી. 

પાચંમા તાસ ે ધોરણ સાત "બી"મા ં મા�હતીȵુ ં િનયમન એકમમા ં ƨવાƚયાય 

ઉક°લાƥયા. Ĥણે મા�હતીના તારન ેગોઠવીન ેએક ƥયવ�ƨથત સગંીત રચાȻુ ં

છþા તાસ ે ધોરણ સાત "એ"મા ં સĥવોમા ં Ėસન િવષય હ°ઠળ ઉƍછવાસ અન ે

વાછોĖાસની ̆�˲યાઓ સમĤવવામા ંઆવી. િવČાથ�ઓન ેપોતાના જ Ėાસમા ંĠપાયેલા ĥવનના ં

યા́ાનો Ӕત આƥયો સાતમા તાસ,ે ધોરણ સાત "બી"ના િવìાનના પાઠ

Ėસનની ̆�˲યા િવશ ેવȴ ુәડાણȶવૂ½ક ચચા½ થતા ંિવČાથ�ઓના ચહ°રા Ĥણે સમજણથી ઝગમગાતા 

દ�વડા બની ગયા

આજનો �દવસ Ĥણે ìાનયા́ાનો એક મગંળ�દન હતો — શĮઆત િનર�ëણથી થઈ

મƚયમા ં ઊĤ½ના Ęોતો અને મા�હતીની ગોઠવણી શીખવાઈ અને Ӕતે ĥવનના ̆ાણĮપ Ėાસને 

સમજતા બાળકો એક નવી ĤȤિૃત સાથ ે �દવસ ȶણૂ½ કર� શðા

ìાન એ જ ĥવનનો Ėાસ છે — તેન ેસમજો, તેન ેĥવો, અન ેતેન ેવહાવો

 

તાર�ખ:૧૨/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

મગંળવારનો Ʌયૂ½ Ĥણે શાળાના ӕગણામા ંìાનની �કરણો ફ°લાવવા ઉƊયો હતો. દર°ક 

Ȑ મળ�ન ેઆખો �દવસ ìાનની Ʌ ુદંર માળા Ȥ ૂથંતો ગયો. 

અહӄ ̒ીમતં િનર�ëણ Ĥણે એક 

Ȑમા ં િવČાથ�ઓના પ�ર̒મ અને સમજણની ઝાખંી જોવા મળ�. Ɨયારબાદ 

. િવČાથ�ઓએ Ĥણે 

કોલસો અને પે˼ો�લયમના ƨવાƚયાય ̆ĕો (૧ થી ૪) 

કાળા સોના અને ઊĤ½ના Ęોતોની ચચા½ કરતા ંિવČાથ�ઓમા ંઅજવાįં ફ°લાȱ ુ ંગȻુ.ં 

તરફ વળ�. ӕકડાઓની 

એકમમા ં ƨવાƚયાય 3.1ના 

Ĥણે મા�હતીના તારને ગોઠવીન ેએક ƥયવ�ƨથત સગંીત રચાȻુ ં

િવષય હ°ઠળ ઉƍછવાસ અન ે

િવČાથ�ઓન ેપોતાના જ Ėાસમા ંĠપાયેલા ĥવનના ં

િવìાનના પાઠ સાથ.ે 

Ėસનની ̆�˲યા િવશ ેવȴ ુәડાણȶવૂ½ક ચચા½ થતા ંિવČાથ�ઓના ચહ°રા Ĥણે સમજણથી ઝગમગાતા 

દ�વડા બની ગયા. 

શĮઆત િનર�ëણથી થઈ, 

નના ̆ાણĮપ Ėાસને 

સમજતા બાળકો એક નવી ĤȤિૃત સાથ ે �દવસ ȶણૂ½ કર� શðા. 

અને તેન ેવહાવો.” 
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તાર�ખ:૧૩/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

 

તાર�ખ:૧૪/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:Ȥȿુુવાર 

 

તાર�ખ:૧૬/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

 

 

                 શાળામા ંપાચમ,છઠ,સાતમ અને આઠમ િનિમતે Ĥહ°ર રાĤ હતી. 
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તાર�ખ:૧૩/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

 

                  S.U.G. College of Education ખાત ે તા.13-08-2025ના રોજ નવા શëૈ�ણક 

વષ½ની શĮઆતના અવસર પર ̆વેશોƗસવ – Welcome Day 2025–26ȵુ ંઆયોજન કરવામા ંઆƥȻુ.ં 

કાય½˲મનો ȺƉુય હ°ȱ ુ નવા િવČાથ�ઓȵુ ં હા�દ�ક ƨવાગત કરવો, સƨંથાનો પ�રચય કરાવવો તેમજ 

તેમને શëૈ�ણક તથા સƨંȢૃિતક વાતાવરણ સાથે જોડવાનો હતો. 

                 સચંાલન રાિધકા અન ેનેહા Ďારા કરવામા ંઆƥȻુ.ં શĮઆત Ʀલોકગાનથી થઈ, Ȑના 

Ďારા પિવ́તા અને સૌહાદ½ȵ ુ ં માહોલ િનમા½ણ થયો. Ɨયારબાદ આદરણીય િ̆�ƛસપાલ સાહ°બ તથા 

િશëકમડંળે દ�પ̆ԍવલન કર�ન ેકાય½˲મનો Ƀભુારંભ કયҴ. 

 

                નવા િવČાથ�િમ́ોȵુ ં ƨવાગત િમતાલી, મસ�Ć, ખɃબૂ તથા ઇƞતીશામ Ďારા મીઠા 

શƞદો અને ȶƧુપોથી કરવામા ંઆƥȻુ.ં આ પળે િવČાથ�◌ોએ સƨંથાના પ�રવારમા ંજોડાવાનો ƨનેહȶણૂ½ 

અȵભુવ કયҴ. 

               દ�પક Ďારા સƨંથાનો પ�રચય ƨપƧટતા અને ̆ેરણાદાયી શƞદોમા ંરȩૂ થયો. Ɨયારબાદ 

ચતેના, ધનȢૃતા અને ȢૃિĂએ ƨવાગતગીત ગાȻુ,ં Ȑના ƨવરમા ં િમ́તા અને સƨંȢૃિતȵુ ંસિંમ̒ણ હȱ ુ.ં 

અપëેાએ પોતાના ભાષણ Ďારા કોલેજ ĥવન અન ેભિવƧયની તકો Ӕગ ેિવચારણા રȩૂ કર�. 

              નવા િવČાથ�ઓએ એક પછ� એક પોતાનો પ�રચય આƜયો. પ�રચય સાથ ે ક°ટલાક° 

પોતાની કળાƗમક રȩૂઆતો Ďારા ̆િતભા દશા½વી. આ ëણે િવČાથ�-િશëક તથા િવČાથ�-િવČાથ� 

વƍચ ેનવા સબંધંોȵુ ંમજȸતૂ તાતંȰુ ંબધંાȻુ.ં 

              િવશેષ Įપ ેતૈયાર કરાયલેી િવ�ડયો ̆ƨȱિુતમા ંસƨંથાના િવિવધ કાય½˲મો, તાલીમાથ� 

િમ́ોની ̆ɂિૃĂઓ તથા યાદગાર પળોની ઝલક રȩૂ થઈ. આ ̃Ʀયો નવા િવČાથ�ઓ માટ° સƨંથાની 

સȺćૃ પરંપરા અન ેસȒનાƗમક વાતાવરણની ƨપƧટ ઝાખંી બની. 

               ડૉ. અશોકભાઈ પટ°લ (િ̆�ƛસપાલ સાહ°બ)એ પોતાના આશીવ½ચનમા ં િશëણન ે

ĥવનȺƣૂય સાથે જોડવાની જĮ�રયાત પર ભાર Ⱥðૂો. તેમના માગ½દશ½ક શƞદોએ િવČાથ�ઓન ે

̒ેƧઠતા અને જવાબદાર� તરફ ̆�ેરત કયા½. 



 

 

                આ આયોજનમા ં જ�ર

પીȻષુ, ચેતના અને સાëી Ďારા બોડ½ સĤવટ

તૈયાર કરવામા ંઆવી. ફોટો˴ાફ� મĦમદર Ďારા થઈ

                કાય½˲મ બાદ નાƨતા 

આવી, Ȑ સૌ માટ° આનદંદાયક અȵભુવ રĜો

                Welcome Day 2025

કલાƗમક રȩૂઆતો, યાદગાર િવ�ડયો ઝલક અન ેસહભાગીતા Ďારા એકતા 

ગયો. આયોજનકારોના સમપ½ણ અને સૌના સહકારથી આ �દવસ સફળ અને યાદગાર સા�બત થયો

               “સƨંથા એ મા́ અƟયાસȵુ ં ક°ƛ̃ નથી

િવકસાવવાનો મચં છે. દર°ક નવી શĮઆતને ઉમગંથી અપનાવો

Ďાર ખોલે છે.”  
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આ આયોજનમા ં જ�ર, હિષ�લ, પીȻષુ, અȺતૃ તથા ધમ±શ Ďારા ƨટ°જની તૈયાર�

ચેતના અને સાëી Ďારા બોડ½ સĤવટ, તેમજ કદપાલી, સીમરન અને મૈ́ ી Ďારા રંગોળ� 

ફોટો˴ાફ� મĦમદર Ďારા થઈ. 

નાƨતા (refreshments)ની ƥયવƨથા ઋિધ અને નીરવ Ďારા સભંાળવામા ં

Ȑ સૌ માટ° આનદંદાયક અȵભુવ રĜો. 

Welcome Day 2025–26 મા́ ƨવાગત સમારોહ ન રĜો, પરંȱ ુ̆ેરણાદાયી શƞદો

યાદગાર િવ�ડયો ઝલક અન ેસહભાગીતા Ďારા એકતા અને િમ́તાȵુ ં̆તીક બની 

આયોજનકારોના સમપ½ણ અને સૌના સહકારથી આ �દવસ સફળ અને યાદગાર સા�બત થયો

સƨંથા એ મા́ અƟયાસȵુ ં ક°ƛ̃ નથી, પરંȱ ુ સબંધંો, Ⱥƣૂયો અન ે સȒનાƗમકતા 

દર°ક નવી શĮઆતને ઉમગંથી અપનાવો, કારણ ક° એ જ ભિવƧયના ઉƏજવળ 

 

અȺતૃ તથા ધમ±શ Ďારા ƨટ°જની તૈયાર�, 

સીમરન અને મૈ́ ી Ďારા રંગોળ� 

ની ƥયવƨથા ઋિધ અને નીરવ Ďારા સભંાળવામા ં

પરંȱ ુ̆ેરણાદાયી શƞદો, 

અને િમ́તાȵુ ં̆તીક બની 

આયોજનકારોના સમપ½ણ અને સૌના સહકારથી આ �દવસ સફળ અને યાદગાર સા�બત થયો. 

Ⱥƣૂયો અન ે સȒનાƗમકતા 

ભિવƧયના ઉƏજવળ 
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તાર�ખ:૧૫/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:Ƀુ˲ વાર 

 

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭  

 

“ ƨવાતં́  પવ½ ૧૫મી ઓગƧટની ઉજવણી ” 

 
                ƚવજવદંનના �દવસે કાય½˲ મ ના સચંાલાનની જવાબદાર� ગાિંવત િનરવȢુમાર 

Ďારા સફળતા ȶવૂ½ક ભજવવાનો ̆યાસ થયો હતો. 

                તમામ હાજર ƨટાફગણ અને િવČાથ�ઓȵુ ંƨવાગત બેન ̒ી વીણાબેન Ďારા કરવામા ં

આƥȻુ ં હȱ ુ.ં Ɨયારબાદ ƚવજવદંન સાથે ઝડંાગીત અન ે Ɨયારબાદ આચાયા½બને ̒ી અƜલાબને Ďારા 

પવ½ નીƛમીતે દ°શભ�ƈત નો ƨવાદ િવ̄ાથીઓના ĥવનમા ંઊતર° એવા ̆યાસો કયા½.તમામ નાના 

બાળકોએ ઉƗસાહ ȶવૂ½ક અનેક કાય½˲મમા ંભાગ લઇ તમેનો ઉƗસાહ ઉમરે� આ પવ½નો મ�હમા વધાયҴ 

હતો. 

                રાƧ˼̆મે મા ં તરબોળ શાયર�ઓ,દ°ƦભાƈતીȵƗૃય,તલવારબાĥ,ƨવાતં́  પવ½ િવષ ે

કિવતાઓ, ƨવાતં́  પવ½ન ંમહƗવ દશા½વȱ ુ ંવƈતƥય,લઝેીમ ȵƗૃય વગેર° ૧૮ Ȑટલી અňત કલાȢૃિતઓ 

રȩુ કર� આ પવ½નો મ�હમા વધાયҴ હતો. 

                Ӕતમા ંબાળકોȵુ ં મીȭંુ મો કરાવી મહ°માનો ઓ અભાર માનવા ̒ી કાસમ સર ના 

અનરેા Ӕદાજને માનવામા ંઆƥયો હતો.  

                આમ શાળા તથા વાલીઓ,બાળકો તથા બી.એડ. ના તાલીમાથ�ઓના સહયોગથી આ 

ƨવાતં́  પવ½ના કાય½˲મને ઉજવવામા ંԍવલતં સફળતા મળ� હતી. 

attachments: 

લӄક: https://www.instagram.com/reel/DNYFV5Kz1Ip 

ફોટોસ: 
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                 ̒ાવણ મ�હનાની Ʌગુધંથી મડંાયɀેુ ંઆ સોમવારȵુ ં સવાર

ઉજવવા માટ° જ સƏજ થȻુ ંહોય. 

પરંȱ ુઆ Ȭૂંકા સમયમા ંપણ િશëણની સફર એટલી ગાઢ 

                ̆થમ તાસ ેધોરણ 

રહƨયો તરફ ખҪચાયા. Ėાસનો સગંીત

Ėસનતં́ ની әડાઈમા ં Ȯૂબી ગયા

ઇƍછા ઝળહળ� રહ� હતી. 

                બીĤ તાસે, 7 "

ઉદાહરણો – એક પછ� એક – Ĥણે ગો�ટયા ંસમાન ગોઠવાઈ

Ʌુદંરતા અȵભુવાઈ. 

                ́ીĤ તાસ,ે 8 "અ

ધરાયો. પƘથ�રȻુ ંӖધણ ક°વી ર�ત ેĥવનની ગિત વધાર° છે તે Ĥણતા બાળકોમા ં̆ĕોનો પગરવ 

વાƊયો. તેમણે ƨવાƚયાયના ̆ĕ નં

               ચોથા તાસ,ે પાછા 

વધી. ƨવાƚયાય 3.2 ના ́ીĤ, ચોથા અને પાચંમા દાખલા Ĥણે મનના કસરત બની ગયા

પાચંમા તાસ ેફર�થી ગ�ણત – ƨવાƚયાય 

પડકાર અને આનદં બનંે એકસાથ ેજોવા મƤયા

               Ӕત,ે છþા તાસ ે7 "

રહƨયો ફર�થી әડાણȶવૂ½ક સમĤવતા ંબાળકોને Ĥણે પોતાની જ દ°હમા ંĠપાયેલ સગંીત સાભંળાȱ ુ ં

હોય તમે લાƊȻુ.ં 

               આ ર�ત,ે ̒ાવણના આ સોમવાર° િશëણની પાવન સફર એક ઉƗસવ

ગ�ણતે ȸ�ુćને ગોઠƥȻુ,ં અને િવìાનએ ĥવનને સમĤƥȻું

              “ìાન એ એવી આરતી છે Ȑ ̒ćાથી ̆ગટાવીએ

દ° છે.”  
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તાર�ખ

̒ાવણ મ�હનાની Ʌગુધંથી મડંાયɀે ુ ંઆ સોમવારȵુ ં સવાર, Ĥણે ìાનનો તહ°વાર 

. શાળાનો સમય આȐ ખાસ હતો — સવારના 7:30 

પરંȱ ુઆ Ȭૂંકા સમયમા ંપણ િશëણની સફર એટલી ગાઢ બની ક° �દવસ યાદગાર બની ગયો

̆થમ તાસ ેધોરણ 7 "અ" મા ંિવìાનની કëાએ િવČાથ�ઓ માનવ શર�રના અજોડ 

Ėાસનો સગંીત Ȑમ દર°ક ĥવીત પળે વાગે છે, તેમ આȐ બાળકો માનવ 

Ėસનતં́ ની әડાઈમા ં Ȯૂબી ગયા. તેમના ̆ĕો અને ઉƗɅકુ નજરોમા ં ĥવનને સમજવાની તી̑ 

, 7 "બ" ના ગ�ણતમા ંસƉંયાઓની રમત શĮ થઈ. 

Ĥણે ગો�ટયા ંસમાન ગોઠવાઈ, અન ેબાળકોને િનયિમતતા તથા તક½ની 

અ" ના િવČાથ�ઓ સાથ ેકોલસો અને પે˼ ો�લયમ

પƘથ�રȻુ ંӖધણ ક°વી ર�ત ેĥવનની ગિત વધાર° છે તે Ĥણતા બાળકોમા ં̆ĕોનો પગરવ 

તેમણે ƨવાƚયાયના ̆ĕ ન.ં 5 થી 9 ઉક°લીને સમજણને વȴ ુમજȸતૂ બનાવી

પાછા 7 "બ" ના બાળકો સાથ ે ગ�ણતના દાખલાઓની યા́ા આગળ 

ચોથા અને પાચંમા દાખલા Ĥણે મનના કસરત બની ગયા

ƨવાƚયાય 3.3 – મા ંનવા દાખલાઓનો સામનો કરતા િવČાથ�ઓમા ં

પડકાર અને આનદં બનંે એકસાથ ેજોવા મƤયા. 

7 "અ" મા ંફર� િવìાનનો સાગર ȣƣૂયો. માનવ શર�રમા ંĖસનના 

રહƨયો ફર�થી әડાણȶવૂ½ક સમĤવતા ંબાળકોને Ĥણે પોતાની જ દ°હમા ંĠપાયેલ સગંીત સાભંળાȱ ુ ં

̒ાવણના આ સોમવાર° િશëણની પાવન સફર એક ઉƗસવ

અને િવìાનએ ĥવનને સમĤƥȻુ.ં 

ìાન એ એવી આરતી છે Ȑ ̒ćાથી ̆ગટાવીએ, તો દર°ક પળને ઉĤસથી ભરȶરૂ કર� 

 

તાર�ખ:૧૮/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:સોમવાર 

Ĥણે ìાનનો તહ°વાર 

7:30 થી 11:30 Ʌધુી, 

બની ક° �દવસ યાદગાર બની ગયો. 

મા ંિવìાનની કëાએ િવČાથ�ઓ માનવ શર�રના અજોડ 

તેમ આȐ બાળકો માનવ 

રોમા ં ĥવનને સમજવાની તી̑ 

. ƨવાƚયાય 3.2 ના 

અન ેબાળકોને િનયિમતતા તથા તક½ની 

કોલસો અને પે˼ ો�લયમ નો અƚયાય હાથ 

પƘથ�રȻુ ંӖધણ ક°વી ર�ત ેĥવનની ગિત વધાર° છે તે Ĥણતા બાળકોમા ં̆ĕોનો પગરવ 

ઉક°લીને સમજણને વȴ ુમજȸતૂ બનાવી. 

ના બાળકો સાથ ે ગ�ણતના દાખલાઓની યા́ા આગળ 

ચોથા અને પાચંમા દાખલા Ĥણે મનના કસરત બની ગયા. તરત જ 

મા ંનવા દાખલાઓનો સામનો કરતા િવČાથ�ઓમા ં

માનવ શર�રમા ંĖસનના 

રહƨયો ફર�થી әડાણȶવૂ½ક સમĤવતા ંબાળકોને Ĥણે પોતાની જ દ°હમા ંĠપાયેલ સગંીત સાભંળાȱ ુ ં

̒ાવણના આ સોમવાર° િશëણની પાવન સફર એક ઉƗસવ સમાન બની. 

તો દર°ક પળને ઉĤસથી ભરȶરૂ કર� 
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તાર�ખ:૧૯/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

 

                આજનો �દવસ Ĥણ ેìાનની રથયા́ા Ȑવો રĜો, Ԍયા ંદર°ક તાસ એક નવો મ�ંજલ 

હતો અને િવČાથ�ઓ તેની ઉƗɅકુ યાિ́કો. સવારની શીતલ હવામા ંઘટંડ� વાગતા ંજ ̆થમ તાસની 

શĮઆત થઈ. 

                ધોરણ 7 "અ" મા ં િવìાનનો પાઠ શĮ થયો. વનƨપિતમા ંપોષણ ના અƚયાયમાથંી 

આȐ “̆ાણીમા ંપોષણ” ȵુ ંĎાર ȣƣૂȻુ.ં િવČાથ�ઓ Ĥણ ેપોતાની જ દµ િનક ĥવનની ખોરાકની ̆�˲યા 

સાથે જોડાતા જતા હતા. Ӕત ે�રિવઝનથી તેમના િવચાર મજȸતૂ થયા, Ĥણે મનમા ંબગીચો ફર�થી 

તાજગીથી ખીલી ઊઠÈો. 

               બીĤ તાસ,ે 7 "બ" મા ંપણ િવìાનની જ િશખામણ આગળ વધી. ફર�થી પોષણનો 

િવષય હાથ ધરતા ંિવČાથ�ઓમા ં̆ĕોનો પગરવ થયો. �રિવઝન વખતે દર°કને આƗમિવĖાસ મƤયો 

ક° તેઓ આ અƚયાયન ેસાર� ર�તે સમĥ ȧðુા છે. 

               ́ીĤ તાસ,ે 8 "અ" ના િવìાનમા ંપાક ઉƗપાદન અને ƥયવƨથાપન નો ȶનુરાવત½ન 

કરાવાયો. આ વખતે ચચા½ એવી લાગતી હતી Ĥણે ખેતરમા ંઊભા રહ�ન ેપાકની દ°ખર°ખ કર� રĜા 

હોઈએ. બાળકોની નજરમા ંમȩૂરોની મહ°નત અન ે ખેȮૂતના પરસવેાથી ઊગતા અનાજની છબીઓ 

ĥવતં બની. 

               ચોથા અને પાચંમા તાસે ગ�ણતના સગંીતની શĮઆત થઈ. 7 "બ" ના િવČાથ�ઓ 

સાથ ે મા�હતીȵુ ં િનયમન એકમના ઉદાહરણો ઉક°લાયા – પહ°લા ́ીજો અને ચોથો, પછ� પાચંમો 

દાખલો. સƉંયાઓના આ રમતમા ંબાળકો એકબીĤ સાથ ેટકરાતા િવચારતા અને Ӕતે યોƊય જવાબ 

Ʌધુી પહҭચતા. 

                છþા તાસ ે7 "અ" મા ંȶણૂા¿ક સƉંયાઓ, અȶણૂા¿ક અને દશાશં નો અƟયાસ થયો. Ȑમ 

સગંીતમા ંƨવર-અƨવર ભળ�ને મȴરુતા પદેા કર° છે, તમે આ સƉંયાઓના ભદે સમĤવતા બાળકોના 

ચહ°રા પર સતંોષ દ°ખાયો. 

                �દવસના Ӕત,ે 7 "બ" મા ંફર�થી સƉંયાઓની ȳુિનયામા ં̆વેશ થયો. અહӄ ȶણૂા¿ક, 

અȶણૂા¿ક અને દશાશં સƉંયાઓનો �રિવઝન કરવામા ંઆƥયો. Ĥણે આખા �દવસની યા́ાનો સારાશં 

આ Ӕિતમ પડાવમા ંમળ� ગયો. 



 

 

                આ ર�ત,ે આજનો �દવસ િશëણના રંગોથી રંગાયો 

સƉંયાઓની રમત, તો ðાર° ĥવન̆�˲યાના રહƨયો

Ĥણે ìાનની રથયા́ા નવા Ⱥકુામે પહҭચી

               “અƟયાસ એ જ એક એ

તરફ લઈ Ĥય છે.” 
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આજનો �દવસ િશëણના રંગોથી રંગાયો — ðાર° ખેતરની Ʌગુધં

તો ðાર° ĥવન̆�˲યાના રહƨયો. દર°ક તાસે િવČાથ�ઓ થોȮંુ થોȮુ ંઆગળ વƚયા

Ĥણે ìાનની રથયા́ા નવા Ⱥકુામે પહҭચી. 

અƟયાસ એ જ એક એવી યા́ા છે Ԍયા ંદર°ક પગɀુ ંઆપણને વȴ ુઉƏજવળ ભિવƧય 

 

ðાર° ખેતરની Ʌગુધં, ðાર° 

દર°ક તાસે િવČાથ�ઓ થોȮંુ થોȮુ ંઆગળ વƚયા, 

વી યા́ા છે Ԍયા ંદર°ક પગɀુ ંઆપણને વȴ ુઉƏજવળ ભિવƧય 
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તાર�ખ:૨૦/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

                આજનો �દવસ Ĥણે એક ìાનમ�ંદરનો મહોƗસવ લાƊયો, Ԍયા ં દર°ક િપ�રયડ એક 

નવો મડંપ હતો અને તમેા ંઅલગ અલગ ìાનદ�પ ̆ગટાવાયા. 

                સવારની ઘટંડ� સાથ ેજ ̆થમ તાસમા ંધોરણ 7 "અ" મા ંગ�ણતના દ°વાલય મા ં

̆વશે થયો. અહӄ ȶણૂા¿ક સƉંયાઓ, અȶણૂા¿ક અને દશાશં સƉંયાઓȵુ ં �રિવઝન કરાવાȻુ.ં બાળકો 

Ĥણે સƉંયાઓની સીડ�ઓ પર ચઢતા જતા હતા,ં Ԍયા ં દર°ક પગિથયાએં તેમને નવી સમજણ 

અપાવી. 

                બીજો તાસ 7 "બ" મા ંગયો. અહӄ પણ ગ�ણતના જ રંગ જોવા મƤયા. સƉંયાઓȵુ ં

ȶનુરાવત½ન કરતા ંબાળકોની ӕખોમા ંઝળહળȱ ુ ંઆƗમિવĖાસ દ°ખાȱ ુ ં હȱ ુ,ં Ĥણે તેઓ સƉંયાઓના 

સȺુ̃ મા ંતરણવીર બની તરતા હોય. 

                ́ીજો તાસ 8 "અ" નો હતો, Ԍયા ં ɅǛૂમĥવો – િમ́ ક° શʛ ુ િવષયȵુ ં �રિવઝન 

કરાવાȻુ.ં વાતાવરણ એɂુ ંલાગȱ ુ ંહȱ ુ ં ક° Ĥણે માઇ˲ોƨકોપની ӕખથી અìાત િવĖમા ંઝાખંી લેતા 

હોઈએ. િવČાથ�ઓ આĔય½ અને ઉƗɅકુતાથી ભરાયા. 

                ચોથા તાસે 7 "બ" મા ંવનƨપિતમા ંપોષણ નો અƟયાસ ફર�થી કરાયો. બાળકોની 

કƣપનામા ંલીલા પાદંડા ંĤણે પોતે જ ̆Ȣૃિતના રહƨયો ખોલી રĜા હોય તેમ લાગȱ ુ ંહȱ ુ.ં 

                પાચંમા તાસ ેફર� 7 "બ" મા ં̆વશે થયો, આ વખતે િવષય હતો ̆ાણીઓમા ંપોષણ. 

િવČાથ�ઓ િવચારતા હતા ંક° તઓે Ȑ ખોરાક લે છે તે શર�રમા ંક°વી ર�ત ેકામ કર° છે – એક અદȹતૂ 

અȵભુવ. 

                છþો તાસ 6 "નવ" મા ં ગ�ણતનો હતો. સƉંયા પ�રચય અન ે ȶણૂ½ સƉંયાઓ ȵુ ં

�રિવઝન કરતા ં બાળકો સƉંયાઓના Ⱥળૂ Ęોત Ʌધુી પહҭચી રĜા હતા.ં Ĥણે કોઈ શાĘી Ӕકના 

રહƨયો ખોલતો હોય તમે. 

                સાતમો તાસ 7 "અ" મા ં ફર�થી િવìાનનો હતો. અહӄ વનƨપિતના પોષણનો 

અƟયાસ ફર�થી ખીલી ઊઠÈો, Ĥણે લીલા બગીચામા ંફર� પગલા પડÈા હોય. 

                આઠમો અન ેӔિતમ તાસે ફર�થી 7 "અ" મા ં̆ાણીઓમા ંપોષણ પર ƚયાન ક°�ƛ̃ત 

કરાȻુ.ં �દવસનો પડઘો Ĥણે અહӄ ȶણૂ½ થયો, Ԍયા ં ̆Ȣૃિતના ચ˲ની ȶણૂ½તા અȵભુવાઈ. 
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                આȐ દર°ક િપ�રયડ એક નવા Ďાર સમાન હતો – સƉંયાઓની સીડ�ઓ, ɅǛૂમĥવોȵુ ં

અĤયબીભȻુ¿ જગત અને ̆Ȣૃિતના પોષણના ંરહƨયો. િવČાથ�ઓ માટ° આ �દવસ એક એવી યા́ા 

હતો Ȑ ìાનના ઉƗસવમા ંતેમને વȴ ુપ�રપƈવ બનાવી ગયો. 

 

તાર�ખ:૨૧/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:Ȥȿુુવાર 

                 આજનો �દવસ Ĥણે િશëણનો એક ઉƗસવ બની ગયો — ̆ાગંણમા ંપગ Ⱥકૂતા જ 

લાƊȻુ ંક° અમે એક નવી સફર શĮ કર� છે, Ԍયા ંદર°ક તાસ એ એક નવો પળ અને દર°ક ̆ĕ એ નવો 

પડકાર છે. Ʌયૂ½ની �કરણો ધીમે ધીમ ેવગ½ખડંમા ંȥસૂતી હતી અને બાળકોના ચહ°રા પર ઉƗસાહની 

ઝળહળ થતી, Ĥણે શાળા પોતે એક ̆ાચીન કથાના મેદાનમા ંપ�રવિત�ત થઈ ગઈ હોય. 

̆થમ તાસ — ધોરણ ૬: સામા�જક િવìાન 

                 પહ°લા તાસમા ંધોરણ છના િવČાથ�ઓ સાથ ેસામા�જક િવìાનના ̆થમ એકમȵુ ં

ર�િવઝન કરાƥȻુ.ં ̆ĕો અને ચચા½ વƍચ ેલાƊȻુ ંક° અમે ȹતૂકાળના પાખં પર બેઠા છ�એ, Ԍયાર° 

િવČાથ�ઓ પોતાના િવચારોન ેશા�ƞદક Įપમા ંપલટાવી રĜા છે. તેમના ંજવાબોમા ંઆƗમિવĖાસ અન ે

સમજણ બનંે ઝળહળતી હતી, Ĥણે દર°ક છોકરો-છોકર� એક નાની શોધક યાિ́ક બની ગયા હોય. 

બીજો તાસ — ધોરણ ૭ (સાત બે): સામા�જક િવìાન 

                 અગલા તાસમા ંધોરણ સાત બેના િવČાથ�ઓ સાથે એકમ એક અને બેȵુ ં�રિવઝન 

થȻુ.ં ચચા½ એટલી ĥવતં અન ેઉƗસાહભયા½ હતી ક° લાગે, વગ½ખડંમા ંિશëણનો એક નાનો ઉƗસવ 

મનાઈ રĜો છે. દર°ક જવાબ, દર°ક િવચાર એ વગ½ખડંન ેવȴ ુĥવતં બનાવતો. 

́ીજો તાસ — ધોરણ ૬: કƠƜȻટૂર 

                ́ીĤ તાસમા ંધોરણ છના િવČાથ�ઓને પેઇƛટ ફંƈશન Ďારા °̇શ ƨટાઇલ પેઇ�ƛટ�ગ 

કરાƥȻુ.ં કાગળ પર જƛમતા રંગો અને ƨવĮપો જોઈને લાƊȻુ ંક° બાળકો એ �દવસ ેપોતાȵુ ંનાȵ ુ ં

કળાƗમક િશƣપ સજ� રĜા છે — Ĥણ ેદર°ક છોકર�-છોકરો પોતાની કƣપનાન ેȺƈુત પખં તર�ક° ઉડાવી 

રĜો હોય. 

ચોથો તાસ — ધોરણ 8(2): સામા�જક િવìાન 

                આગલા રંગીન પળ પછ�, ધોરણ આઠના િવČાથ�ઓ સાથ ેએકમ એક અને બેȵુ ં

�રિવઝન થȻુ.ં ચચા½ અને િવચારિવમશ½થી વગ½ખડં એ Ĥણ ેભિવƧયના નકશાની Įપર°ખા બની ગઈ, 

Ԍયા ંદર°ક પćિતશાĘ, દર°ક ̃Ƨટાતં બાળકોના મનમા ંәડા અવાજ બનાવતો. 



 

 

પછ�ના તાસો — માિસક કસોટ� 

               પાચંમો, છþો, સાતમો અને આઠમો તાસ ƥયƨત અન ેઉƗસાહભયા½ રĜા

કસોટ�ȵ ુ ંઆયોજન થયો, Ȑમા ંબાળકોની સમજણ

Ʌપુરિવઝન કરતી વખતે જોȻુ ંક° દર°ક િવČાથ�ઓએ ̒ćા અન ે̆યƗન સાથ ેકસોટ�ને પાર પાડવાનો 

̆યાસ કયҴ. 

                 આ �દવસ આખો એક િશëણની સફર બની ગયો 

દર°ક ̆ĕ એ એક પડકાર અને દર°ક જવાબ એ એક પળજđા ̆સđતા Ȑવી લાગણી 

                 િશëણ એ મા́ ȶƨુતકો અને ̆ĕો Ʌધુી મયા½�દત નથી

નાની શોધ, દર°ક પડકાર અન ેદર°ક સફળતા એ ĥવનના પાખં બની Ĥય છે

આપો ક° તઓે પોતાના િવચારો અન ે કƣપનાને Ⱥƈુત ઉડાન આપે

આનદંમય ઉƗસવ બનાવ.ે 
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સાતમો અને આઠમો તાસ ƥયƨત અને ઉƗસાહભયા½ રĜા

Ȑમા ંબાળકોની સમજણ, આƗમિવĖાસ અને ̆યƗનોન ેજોȻું

પરિવઝન કરતી વખતે જોȻુ ંક° દર°ક િવČાથ�ઓએ ̒ćા અન ે̆યƗન સાથ ેકસોટ�ને પાર પાડવાનો 

આ �દવસ આખો એક િશëણની સફર બની ગયો — દર°ક તાસ એ એક નɂુ ંપાȵું

દર°ક ̆ĕ એ એક પડકાર અને દર°ક જવાબ એ એક પળજđા ̆સđતા Ȑવી લાગણી 

િશëણ એ મા́ ȶƨુતકો અને ̆ĕો Ʌધુી મયા½�દત નથી; તે એક સફર છે

દર°ક પડકાર અન ેદર°ક સફળતા એ ĥવનના પાખં બની Ĥય છે. િવČાથ�ઓન ે̆ેરણા 

આપો ક° તઓે પોતાના િવચારો અન ે કƣપનાન ે Ⱥƈુત ઉડાન આપ,ે અન ે ìાનની 

 

સાતમો અને આઠમો તાસ ƥયƨત અન ેઉƗસાહભયા½ રĜા. ̒ી માિસક 

આƗમિવĖાસ અન ે̆યƗનોન ેજોȻુ.ં Ɇુ ંધોરણ છમા ં

પરિવઝન કરતી વખતે જોȻુ ંક° દર°ક િવČાથ�ઓએ ̒ćા અન ે̆યƗન સાથ ેકસોટ�ને પાર પાડવાનો 

દર°ક તાસ એ એક નɂુ ંપાȵુ,ં 

દર°ક ̆ĕ એ એક પડકાર અને દર°ક જવાબ એ એક પળજđા ̆સđતા Ȑવી લાગણી આપી ગયો. 

તે એક સફર છે, Ԍયા ંદર°ક 

િવČાથ�ઓન ે̆ેરણા 

અન ે ìાનની યા́ાને એક 
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તાર�ખ:૨૨/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:Ƀુ˲ વાર 

 

                 આજનો �દવસ Ĥણ ેએક સગંીતમય યા́ાની શĮઆત બની ગયો — Ʌયૂ½ની �કરણો 

Ԍયાર° શાળાના ખि◌डક�ઓમા ંધીમી-ધીમી ઊતર� રહ� હતી, Ɨયાર° ̆ાગંણમા ં િવČાથ�ઓની ખીલતી 

ӕખો અન ેઉƗસાહ� ચહ°રા એ Ĥણɂુ ંઆƜȻુ ંક° આȐ મા́ પાઠÈ˲મ નહӄ, પણ શીખણનો એક ઉƗસવ 

છે. દર તાસ એ એક નવો પળ અન ેએક નવી યા́ા Ȑવી લાગતી. 

̆થમ તાસ — ધોરણ ૬: Ȥજુરાતી ગીતો 

                પહ°લા તાસમા ંધોરણ છના િવČાથ�ઓ સાથે Ȥજુરાતી િવષયના ગીતોના પહ°લા અન ે

બીĤ ̆કરણȵુ ંર�િવઝન કરાƥȻુ.ં ગીતોની મȴરુતામા ંિવČાથ�ઓએ નવો ઉƗસાહ ઉક°ƣયો, Ĥણે દર°ક 

Ʀલોક એક નાની કથા કહ°તો, દર°ક શƞદ એ ભાવના અને સમજણની લહ°ર ઊભી કરતો. 

બીજો તાસ — ધોરણ ૭ બમ: ગ�ણત 

                બીĤં તાસમા ંધોરણ સાત બમના િવČાથ�ઓ સાથે મા�હતીȵ ુ ંિનયમન એકમ 3.1 ȵુ ં

ƨવાƚયાય કરાƥȻુ.ં સાતમાથી નવમો દાખલો ગણાવી, િવČાથ�ઓની સમજણન ેતોલીન ેતેમને તક½ 

અન ેચોકસાઈની યા́ા પર લઇ ગયા. દર°ક જવાબ એ એક પળજđી સફળતા Ȑવી લાગણી 

અપાવતો. 

́ીજો તાસ — ધોરણ ૬: Ȥજુરાતી િનબધં 

                 ́ીĤ તાસમા ંȤજુરાતી િવષયમા ંપહ°લો અન ેબીજો ̆સારણ �રિવઝન કરાƥયો. 

િવČાથ�ઓએ તેમના િવચારોને Ʌુદંર શƞદોમા ંȤ ૂƘંયા, Ĥણે દર°ક િનબધં એ એક નાȵુ ંરંગીન �ચ́ 

બની, Ȑ વાચંનકતા½ન ેિવચાર અને ભાવના સાથ ેજોડ°. 

ચોથો તાસ — ધોરણ ૮ એ: Ȥજુરાતી 

                ધોરણ આઠના િવČાથ�ઓ સાથ ેપહ°લા અન ેબીĤ ̆કરણȵુ ં�રિવઝન કરાƥȻુ.ં ચચા½ 

અન ેસમજણની આ નાની નાિવક યા́ા ͪवɮयाथ[◌ીઓને નવા ંિવચારો અને ભિવƧયની �દશા ̆દાન 

કરતી. 

પછ�ના તાસો — માિસક કસોટ� 

               પાચંમો, છþો, સાતમો અને આઠમો તાસ સમ˴ ધોરણોમા ં̒ી માિસક કસોટ�ȵુ ં

આયોજન થȻુ.ં આȐ કસોટ� િવષય હȱ ુ ંȤજુરાતી અને મҪ ધોરણ છ બીમા ંɅપુરિવઝન કȻુ¿. 



 

 

િવČાથ�ઓની તૈયાર�, એકા˴તા અને આƗમિવĖાસ જોઈને લાƊȻુ ંક° િશëણનો ઉƗસવ એક Ʌુદંર 

યા́ા બની રĜો છે. 

                  આ �દવસ આખો Ĥણે એક સગંીતમય સફર બની ગયો 

સગંીતનો પળ, દર°ક ̆ĕ એ નɂુ ંȳૂરણ અને દર°ક જવાબ એ િવČાથ�ઓની Ӕદરની તાક�દની Ʌરુ 

બની. 

                  િશëણ એ મા́ પાઠÈȶƨુતક અને Ȥણુાકંનો સં˴ હ નથી

દર°ક નવો પાઠ, દર°ક ચીજ અને દર°ક સફળતા િવČાથ�ઓન ેĥવનના રંગીન સગંીતમા ંભેગા કર° છે

િવČાથ�ઓન ે̆ોƗસા�હત કરો ક° તેઓ પોતાની િવચારધારા અન ેકળાને Ⱥƈુત પખં તર�ક° ઉડાડ°

ìાનની યા́ાન ેએક ઉƗસવમા ંફ°રવી દ°
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એકા˴તા અને આƗમિવĖાસ જોઈને લાƊȻુ ંક° િશëણનો ઉƗસવ એક Ʌુદંર 

આ �દવસ આખો Ĥણે એક સગંીતમય સફર બની ગયો — દર°ક તાસ એ નવો 

દર°ક ̆ĕ એ નɂુ ંȳૂરણ અન ેદર°ક જવાબ એ િવČાથ�ઓની Ӕદરની તાક�દની Ʌરુ 

િશëણ એ મા́ પાઠÈȶƨુતક અને Ȥણુાકંનો સં˴ હ નથી; તે એક યા́ા છે

દર°ક ચીજ અને દર°ક સફળતા િવČાથ�ઓન ેĥવનના રંગીન સગંીતમા ંભેગા કર° છે

િવČાથ�ઓન ે̆ોƗસા�હત કરો ક° તેઓ પોતાની િવચારધારા અન ેકળાને Ⱥƈુત પખં તર�ક° ઉડાડ°

ìાનની યા́ાન ેએક ઉƗસવમા ંફ°રવી દ°. 

 

એકા˴તા અને આƗમિવĖાસ જોઈને લાƊȻુ ંક° િશëણનો ઉƗસવ એક Ʌુદંર 

દર°ક તાસ એ નવો 

દર°ક ̆ĕ એ નɂુ ંȳૂરણ અન ેદર°ક જવાબ એ િવČાથ�ઓની Ӕદરની તાક�દની Ʌરુ 

તે એક યા́ા છે, Ԍયા ં

દર°ક ચીજ અને દર°ક સફળતા િવČાથ�ઓન ેĥવનના રંગીન સગંીતમા ંભેગા કર° છે. 

િવČાથ�ઓન ે̆ોƗસા�હત કરો ક° તેઓ પોતાની િવચારધારા અન ેકળાને Ⱥƈુત પખં તર�ક° ઉડાડ°, અન ે
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તાર�ખ:૨૩/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

 

                  આજનો �દવસ Ĥણે િશëણની એક ઉƗસવમય સફર બની ગયો — ƨȢલૂȵુ ં̆ાગંણ 

Ʌયૂ½�કરણોની ગરમાહટ અન ેબાળકોની ઉƗસાહભર� Әચાʬિુતથી ઝળહળȱ ુ ં હȱ ુ.ં દર°ક તાસ એ એક 

નવો ̃Ʀય, દર°ક ̆ĕ એ એક પડકાર અને દર°ક જવાબ એ એક નાની ĥત Ȑવી લાગતી. 

̆થમ થી ચોથો તાસ — માિસક કસોટ�: ગ�ણત 

                  સવાર° ̆થમ, બીજો, ́ીજો અન ેચોથો તાસ ̒ેƧઠ અને તનાવભયા½ િશëણના પળો 

બની ગયા. આ ચાર°ય તાસમા ં̒ી માિસક કસોટ�ȵુ ંઆયોજન થȻુ ંઅન ેિવષય હȱ ુ ંગ�ણત. ધોરણ છ 

બીના િવČાથ�ઓની તયૈાર� અન ેએકા˴તા જોઈન ેએɂુ ંલાƊȻુ ંક° દર°ક બાળક° પોતાને િવìાનના 

સȺુ̃ મા ંનાિવક બની જોȻુ ં— દર°ક ̆ĕ અને ગણતર� એ નાવની પાખંો Ȑવી, Ȑ તેમન ેનવી 

әચાઈ Ʌધુી લઈ જઈ રહ� હતી. મҪ આ તાસમા ંɅપુરિવઝન કરવાȵુ ંનસીબ અȵભુવીને બાળકોની 

સમજણ અન ેઆƗમિવĖાસને મજȸતૂ બનȱ ુ ંજોȻુ.ં 

પાંચમો તાસ — ધોરણ ૮ એ: િવìાન 

                 પાચંમા તાસમા ંધોરણ આઠ એના િવČાથ�ઓ સાથે િવìાનȵુ ં�રિવઝન કરાƥȻુ.ં પાક 

ઉƗપાદન અન ેƥયવƨથાપન અને ɅǛૂમĥવો િવષયના “િમ́ અન ેશʛ”ુ એકમો પર ચચા½ કરતા, 

િવČાથ�ઓએ શીƉȻુ ંક° Ȣુદરતી ƥયવƨથા ક°ટલી િમિ̒ત અને સાકંળવાળ� છે. દર°ક ̆ĕ એ Ĥણે 

̆Ȣૃિતના રહƨયોમા ંәડો Ȯૂબાણ હોય, અન ેદર°ક જવાબ એ નાની શોધ Ȑવી લાગતી. 

છþો તાસ — ધોરણ ૭ એ: િવìાન 

                 છþા તાસમા ંધોરણ સાત એના િવČાથ�ઓ સાથે વનƨપિતમા ંપોષણ અને 

̆ાણીઓમા ંપોષણ િવષયના એકમોȵુ ં�રિવઝન કરાƥȻુ.ં િવČાથ�ઓએ મનગમતી ર�તે િવચાર કયҴ 

અન ેસમજણમા ંȮૂƞયા, Ĥણે તેઓ ̆Ȣૃિતની નાવમા ંબેસીન ેપોષણ અન ેĥવનના ચ˲ની યા́ા પર 

છે. 

                 આ �દવસ આખો એક ĥવતં ìાન યા́ા બની ગયો — દર°ક તાસ એ એક નɂુ ં

પાȵુ,ં દર°ક સવાલ એ એક નવો પડકાર અન ેદર°ક જવાબ એ બાળકોના મનમા ંએક નાની લહ°ર 

Ȑવી લાગણી ઊભી કર�. િશëણ એ મા́ પાઠÈȶƨુતકનો અƟયાસ નથી, પરંȱ ુએક સફર છે, Ȑ 

બાળકોને િવચાર, અȵȹુિૂત અન ેશોધની �દશામા ંઆગળ વધારતી રહ° છે. 



 

 

                  િશëણ એ સફર છે

ĥવનના પાખં બની, િવČાથ�ઓન ેәચી ઉડાન ભર�ને આગળ વધવાȵુ ંશીખવ ે છે

આપો ક° તઓે ìાનની નાવમા ંપોતાના મન

ìાનયા́ાને ઉƗસવમય બનાવે. 
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િશëણ એ સફર છે, Ԍયા ં દર°ક નવો પાઠ, દર°ક પડકાર અને દર°ક સફળતા એ 

િવČાથ�ઓન ેәચી ઉડાન ભર�ને આગળ વધવાȵુ ંશીખવે છે

આપો ક° તઓે ìાનની નાવમા ંપોતાના મન, સમજણ અન ે િવચારન ેȺƈુત પખં તર�ક° ઉડાડ°

 

દર°ક પડકાર અન ે દર°ક સફળતા એ 

િવČાથ�ઓન ેәચી ઉડાન ભર�ને આગળ વધવાȵુ ંશીખવ ે છે. તેમને ̆રેણા 

સમજણ અન ે િવચારન ેȺƈુત પખં તર�ક° ઉડાડ°, અન ે



 

 

                 સવારના Ʌયૂ½�કરણો શાળાની �ખડક�માથંી મેલોડ�ના રંગો

અન ે ધોરણ છ બીના િવČાથ�ઓ પોતાના ȣરુશી પર ઊƗસાહભયા½ બેઠા હતા

િવìાનના “આહારના ઘટકો” અન ે

િવિવધ ̆કારના પોષણના ઘટકો અને તેમના કાય½ના �જìાɅ ુ ̆ĕો ઊભા થયા

એકબીĤને ìાનના નાના ંનાના ંખĤનાઓ બતાƥયા

                બીજો તાસ શĮ થતા ં જ એ જ એકમȵુ ં �રિવઝન ફર� ચાɀ ુ થȻું

ȶવૂ½ìાનની તાજગી સાથે દર°ક ̆ĕમા ં әડાણથી િવચાર� જવાબ આપવાȵુ ં આનદં લાવȱ ુ ં હȱ ું

“ɅǛૂમìાનની હવાઓ” વગ½મા ં ƥયાપી ગઈ અને દર°ક બાળક પોતાની 

રĜો હતો. 

                ȱતૃીય તાસમા ં વાત પાક ઉƗપાદન અને ƥયવƨથાપન

શʛનુા સબંધંની થઈ ગઈ. વગ½મા ં એક નાટÇાƗમક વાતાવરણ સĤ½Ȼું

કૌȱહૂલના ̆િત�˲યા પƘથર Ȑવી ̆Ȣૃિત સાથે ઊભા હતા

ĥવનના ̆િતકારો સાથે જોડɂુ,ં તેન ેએક ĥવતં અȵȹુિૂત બનાવે છે

                ચોથા તાસમા ં ધોરણ સાત એના િવČાથ�ઓ સાથ ે ̆ાણીઓ અને વનƨપિતઓમા ં

પોષણȵુ ં �રિવઝન કરવામા ં આƥȻું

મનોમોહક બનાવી રહ� હતી. બાળકોના ̆ĕો મા́ જવાબ માગંતા નથી

ભӄĤવવાȵુ ંઅƟયાસ છે—અન ેઆ વગ½ એ જ દશા½વ ેછે

                પાચંમો, છþો, સાતમો અને આઠમો તાસ ફ� માિસક કસોટ� માટ° ફોકƨડ અન ેશાતં 

પયા½વરણમા ંયોĤȻુ.ં આȐ �હƛદ� િવષય 

તૈયાર�ન ેપફ²ƈટ ર�ત ે̆દિશ�ત કર� રĜો હતો

તર�ક° મન ેઅȹતૂȶવૂ½ સતંોષ આપી

                  ìાન મા́ વાચંવાથી નહӄ

રહƨય શોધɂુ ંએ ĥવનના દર°ક પાઠમા ંસમજણ પેદા કર° છે

અȵસુરતા રહો—યાદ રાખો, ĥવતં ìાન જ સાચા આનદંȵુ ંબીજ છે
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તાર�ખ

સવારના Ʌયૂ½�કરણો શાળાની �ખડક�માથંી મેલોડ�ના રંગો처럼 ઊતરતા રĜા હતા

અન ે ધોરણ છ બીના િવČાથ�ઓ પોતાના ȣરુશી પર ઊƗસાહભયા½ બેઠા હતા. 

અન ે “વƨȱઓુના ȩૂથો” એકમ માટ° સમિપ�ત હતો. 

િવિવધ ̆કારના પોષણના ઘટકો અને તેમના કાય½ના �જìાɅ ુ ̆ĕો ઊભા થયા

નાના ંનાના ંખĤનાઓ બતાƥયા. 

બીજો તાસ શĮ થતા ં જ એ જ એકમȵુ ં �રિવઝન ફર� ચાɀ ુ થȻું

ȶવૂ½ìાનની તાજગી સાથે દર°ક ̆ĕમા ં әડાણથી િવચાર� જવાબ આપવાȵુ ં આનદં લાવȱ ુ ં હȱ ું

વગ½મા ં ƥયાપી ગઈ અને દર°ક બાળક પોતાની સમજણની ચમક ̆ગટાવી 

ȱતૃીય તાસમા ં વાત પાક ઉƗપાદન અને ƥયવƨથાપન, તેમજ સĥવો િમ́ અને 

વગ½મા ં એક નાટÇાƗમક વાતાવરણ સĤ½Ȼુ—ંબાળકોના ચહ°રા પર 

કૌȱહૂલના ̆િત�˲યા પƘથર Ȑવી ̆Ȣૃિત સાથે ઊભા હતા. િશëક તર�ક° મન ેĤણવા મƤȻુ ંક° ìાનને 

તેન ેએક ĥવતં અȵȹુિૂત બનાવે છે. 

ચોથા તાસમા ં ધોરણ સાત એના િવČાથ�ઓ સાથ ે ̆ાણીઓ અને વનƨપિતઓમા ં

પોષણȵુ ં �રિવઝન કરવામા ંઆƥȻુ.ં વગ½મા ં દર°ક બાળકની �જìાસા અને ઉƗɅકુતા એ અȵભુવને

બાળકોના ̆ĕો મા́ જવાબ માગંતા નથી, તેઓ ìાનન ે ӕɅમુા ં

અન ેઆ વગ½ એ જ દશા½વ ેછે. 

સાતમો અને આઠમો તાસ ફ� માિસક કસોટ� માટ° ફોકƨડ અન ેશાતં 

આȐ �હƛદ� િવષય માટ° Ʌપુરિવઝન હાથ ધȻુ¿, Ԍયા ંદર°ક િવČાથ� પોતાની 

તૈયાર�ન ેપફ²ƈટ ર�ત ે̆દિશ�ત કર� રĜો હતો. વગ½મા ંએક ̆કારની શાિંત અન ેઘેરાઈ હતી

તર�ક° મન ેઅȹતૂȶવૂ½ સતંોષ આપી. 

ìાન મા́ વાચંવાથી નહӄ, પરંȱ ુઅȵભુવથી ĥવતં થાય છે. 

રહƨય શોધɂુ ંએ ĥવનના દર°ક પાઠમા ંસમજણ પેદા કર° છે. ઉƗસાહ અને �જìાસા સાથે િશëણન ે

ĥવતં ìાન જ સાચા આનદંȵુ ંબીજ છે. 

 

તાર�ખ:૨૫/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:સોમવાર 

ઊતરતા રĜા હતા, 

. આȐ પહ°લો તાસ 

. બાળકોના મનમા ં

િવિવધ ̆કારના પોષણના ઘટકો અને તેમના કાય½ના �જìાɅ ુ ̆ĕો ઊભા થયા, અન ે તેઓએ 

બીજો તાસ શĮ થતા ં જ એ જ એકમȵુ ં �રિવઝન ફર� ચાɀ ુ થȻુ.ં હવ ે બાળકોને 

ȶવૂ½ìાનની તાજગી સાથે દર°ક ̆ĕમા ં әડાણથી િવચાર� જવાબ આપવાȵુ ં આનદં લાવȱ ુ ં હȱ ુ.ં 

સમજણની ચમક ̆ગટાવી 

તેમજ સĥવો િમ́ અને 

બાળકોના ચહ°રા પર 

ક° મન ેĤણવા મƤȻુ ંક° ìાનને 

ચોથા તાસમા ં ધોરણ સાત એના િવČાથ�ઓ સાથ ે ̆ાણીઓ અને વનƨપિતઓમા ં

વગ½મા ં દર°ક બાળકની �જìાસા અને ઉƗɅકુતા એ અȵભુવને 

તેઓ ìાનન ે ӕɅમુા ં

સાતમો અને આઠમો તાસ ફ� માિસક કસોટ� માટ° ફોકƨડ અન ેશાતં 

Ԍયા ંદર°ક િવČાથ� પોતાની 

વગ½મા ંએક ̆કારની શાિંત અન ેઘેરાઈ હતી, Ȑ િશëક 

. દર°ક ̆ĕમા ંરહ°ɀ ુ ં

ઉƗસાહ અને �જìાસા સાથે િશëણન ે

  

 

 

 



 

 

                    Ʌયૂ½ની સૌƠય �કરણોથી શાળાની 

ધોરણ સાત એના િવČાથ�ઓ પોતાનો �દવસ શૈë�ણક ઉƗસાહ સાથે શĮ કર� રĜા હતા

િવìાનના “વનƨપિતમા ં પોષણ

િવચારધારાના Ĭગારા ĭટÇા, અન ે બાળકો પોતાના અȵભુવોન ે આ

�રિવઝન કરવા લાગી રĜા હતા. 

                   બીજો તાસ એજ ધોરણ સાત એમા ં

િવČાથ�ઓની �ƨમતભર� ચપળતા વગ½મા ંઝળહળતી રહ�

મનને ȩુદા ȩુદા ȳૃƦયોમા ં પોષણના ચ˲ સા

ĥવનના નાના મોટા અȵભુવ સાથે ĥવતં બની ગયો

                  ́ીજો તાસ ધોરણ આઠ એમા ંહતો

“ɅǛૂમĥવો: િમ́ અને શʛ”ુ એકમોȵુ ં�રિવઝન કરાવાȻું

બાળકોના ચહ°રા પર આĔય½ અન ેશોધની ઝલક

રમત. તેઓ દર°ક વાƨતિવક ȳૃƦયને િવìાનના 

                 ચોથા તાસમા ં ધોરણ સાત બીના િવČાથ�ઓ સાથ ે વનƨપિત અને ̆ાણીઓમા ં

પોષણ બનંે એકમોȵુ ં �રિવઝન થȻું

̆સર�, અન ે િશëક તર�ક° મને આનદં થયો ક° શીખવાની ȹખૂ ક°વી ર�ત ે દર°ક બાળકના મનમા ં

ĥવતં રહ� રહ� છે. 

                  પાચંમો, છþો, સાતમો અને આઠમો તાસ ફ� માિસક કસોટ� માટ°ȵુ ંઆ

આȐ િવષય િવìાન અને ધોરણ સાત એના િવČાથ�ઓ માટ° Ʌપુરિવઝન હાથ ધȻુ¿

અન ેક°�ƛ̃તતા વƍચે, દર°ક બાળક પોતાના અƟયાસન ેઉƗȢૃƧટ ર�તે ̆દિશ�ત કર� રĜો હતો

િશëણનો અȵભુવ એ મા́ શીખવાનો ̆સગં નહӄ

અƟયાસ બની ગયો. 

                  ìાનનો સાચો રંગ Ɨયાર° દ°ખાય છે Ԍયાર° તેને ĳદય અને અȵȹુિૂતથી ĥવતં 

બનાવીએ. ઉƗસાહ અને સમજણ સાથ ેિશëણની Ⱥસુાફર� કરો

લાવ ેછે. 
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Ʌયૂ½ની સૌƠય �કરણોથી શાળાની માળખી પર હળવી ̆કાશની લહ°ર પડ° Ɨયાર°

ધોરણ સાત એના િવČાથ�ઓ પોતાનો �દવસ શૈë�ણક ઉƗસાહ સાથે શĮ કર� રĜા હતા

વનƨપિતમા ં પોષણ” એકમ માટ° સમિપ�ત હતો. વગ½ખડંમા ં નાનકડા નાનકડા 

અન ે બાળકો પોતાના અȵભુવોન ે આĥવન મા�હતી સાથ ે જોડ�ને 

 

બીજો તાસ એજ ધોરણ સાત એમા ં“̆ાણીઓમા ંપોષણ” િવષય પર કસોટ� કરતા 

િવČાથ�ઓની �ƨમતભર� ચપળતા વગ½મા ંઝળહળતી રહ�. િશëણની આ ન̊ લહ°ર° દર°ક બાળકના 

મનને ȩુદા ȩુદા ȳૃƦયોમા ં પોષણના ચ˲ સાથ ે જોડȾુ.ં િવષય મા́ ȶƨુતકમા ં અટક� નથી

ĥવનના નાના મોટા અȵભુવ સાથે ĥવતં બની ગયો. 

́ીજો તાસ ધોરણ આઠ એમા ંહતો, Ԍયા ં“પાકȵુ ંઉƗપાદન અન ેƥયવƨથાપન

એકમોȵુ ં�રિવઝન કરાવાȻુ.ં વગ½મા ંએક ȩુદ� જ ઉƗɅકુતા જોવા મળ�

બાળકોના ચહ°રા પર આĔય½ અન ેશોધની ઝલક, અન ેતેમના મનમા ં̆ĕો અને જવાબો વƍચેની 

તેઓ દર°ક વાƨતિવક ȳૃƦયને િવìાનના prizમમાથંી ȩુએ રĜા હતા. 

ચોથા તાસમા ં ધોરણ સાત બીના િવČાથ�ઓ સાથ ે વનƨપિત અને ̆ાણીઓમા ં

બનેં એકમોȵુ ં �રિવઝન થȻુ.ં બાળકોના ̆ĕો વગ½મા ં િશëણની તજેƨવી લહ°ર° હ�રયાળ� 

અન ે િશëક તર�ક° મને આનદં થયો ક° શીખવાની ȹખૂ ક°વી ર�ત ે દર°ક બાળકના મનમા ં

સાતમો અને આઠમો તાસ ફ� માિસક કસોટ� માટ°ȵુ ંઆ

આȐ િવષય િવìાન અને ધોરણ સાત એના િવČાથ�ઓ માટ° Ʌપુરિવઝન હાથ ધȻુ¿

દર°ક બાળક પોતાના અƟયાસન ેઉƗȢૃƧટ ર�તે ̆દિશ�ત કર� રĜો હતો

િશëણનો અȵભુવ એ મા́ શીખવાનો ̆સગં નહӄ, પરંȱ ુĥવનના નાના ંનાના ંરહƨયોન ેશોધવાનો 

ìાનનો સાચો રંગ Ɨયાર° દ°ખાય છે Ԍયાર° તેને ĳદય અને અȵȹુિૂતથી ĥવતં 

ઉƗસાહ અને સમજણ સાથ ેિશëણની Ⱥસુાફર� કરો—એ જ ĥવનના પાઠમા ંસાચી ̆ગિત 

 

તાર�ખ:૨૬/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

માળખી પર હળવી ̆કાશની લહ°ર પડ° Ɨયાર°, 

ધોરણ સાત એના િવČાથ�ઓ પોતાનો �દવસ શëૈ�ણક ઉƗસાહ સાથે શĮ કર� રĜા હતા. પહ°લો તાસ 

વગ½ખડંમા ં નાનકડા નાનકડા 

ĥવન મા�હતી સાથ ે જોડ�ને 

િવષય પર કસોટ� કરતા 

િશëણની આ ન̊ લહ°ર° દર°ક બાળકના 

િવષય મા́ ȶƨુતકમા ં અટક� નથી, પરંȱ ુ

પાકȵુ ંઉƗપાદન અન ેƥયવƨથાપન” અને 

ƗɅકુતા જોવા મળ�—

અન ેતેમના મનમા ં̆ĕો અને જવાબો વƍચેની 

ચોથા તાસમા ં ધોરણ સાત બીના િવČાથ�ઓ સાથ ે વનƨપિત અને ̆ાણીઓમા ં

બાળકોના ̆ĕો વગ½મા ં િશëણની તેજƨવી લહ°ર° હ�રયાળ� 

અન ે િશëક તર�ક° મને આનદં થયો ક° શીખવાની ȹખૂ ક°વી ર�ત ે દર°ક બાળકના મનમા ં

સાતમો અને આઠમો તાસ ફ� માિસક કસોટ� માટ°ȵુ ંઆયોજન હȱ ુ.ં 

આȐ િવષય િવìાન અને ધોરણ સાત એના િવČાથ�ઓ માટ° Ʌપુરિવઝન હાથ ધȻુ¿. વગ½મા ંશાિંત 

દર°ક બાળક પોતાના અƟયાસન ેઉƗȢૃƧટ ર�તે ̆દિશ�ત કર� રĜો હતો. આ દµ િનક 

નાના ંરહƨયોન ેશોધવાનો 

ìાનનો સાચો રંગ Ɨયાર° દ°ખાય છે Ԍયાર° તેને ĳદય અને અȵȹુિૂતથી ĥવતં 

એ જ ĥવનના પાઠમા ંસાચી ̆ગિત 

 

 

 

 



 

 

 

                  સવારના હળવા પવન સાથે શાળાના દરવાĤ ȣƣુયા

મીઠ� લહ°ર વગ½ખડંમા ં ƥયાપી ગઈ

ચહ°રા પર ઉƗɅકુતાના ચમક સાથે િનર�ëણ કરવામા ંઆƥȻું

રમઝટમા ં Ȯૂƞયો અને ̒ેƧઠ પ�રણામ ̆દિશ�ત કરવા ̆યƗનશીલ રĜો

̆કારની એકા˴તા અને આનદં લહ°ર બનીને વહ� રɖુ ંહȱ ું

                 બીજો તાસ બાલવા�ટકા માટ° રાખવામા ં આƥયો

રમાડ�ન ે તેમની દµ િનક િશëણની ઉĤ½

રમવાની ȴનૂ, છોકરાઓના હાƨય અને ઉƣલાસ સાથ ેશાળા ભર� રહ� હતી

પાઠÈȶƨુતક Ʌધુી મયા½�દત નહӄ રહ�

ગȻુ.ં 

                ́ીજો તાસ ધોરણ આઠ એના કƠƜȻટુર િવષય માટ° સમિપ�ત હતો

પાવર પોઈƛટમા ં સમયપ́ક બનાવવાȵુ ં શીખવાડવામા ં આƥȻું

જળવાયા, તેમ બાળકોના ચહ°રા પર સમજણની ̆કાશ ઝળહળ�

અવાજો વƍચે િવČાથ�ઓએ પોતાની રચનાƗમકતા અને કૌશƣય ̆દિશ�ત કȻુ¿

               ચોથો, પાચંમો, છþો

Ȼવુડાવીશ Ɯલસમા ંઅપડ°શન અને ર°કોડ½ મેનેજમƛેટ સફળતાȶવૂ½ક કરવામા ંઆƥȻું

તાસમા ંિશëક અને િવČાથ� બનંેની એકȩૂટ�

વગ½ખડંમા ં̆ગટȽુ.ં વગ½મા ંમૌન પણ કાય½ëમતા અન ેìાનની લહ°ર બની રહ�

               િશëણ મા́ પાઠÈȶƨુતક Ʌધુી મયા½�દત નથી

રચનાƗમકતા અન ેƥયવƨથાપન સાથ ેĥવતં બ

આનદં અન ેિશખણનો સમƛવય કરો
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સવારના હળવા પવન સાથે શાળાના દરવાĤ ȣƣુયા, Ɨયાર° શëૈ�ણક ઉƗસાહની 

મીઠ� લહ°ર વગ½ખડંમા ં ƥયાપી ગઈ. પહ°લો તાસ ધોરણ છબીમા ંગ�ણત માટ° હતો

ચહ°રા પર ઉƗɅકુતાના ચમક સાથે િનર�ëણ કરવામા ંઆƥȻુ.ં દર°ક િવČાથ� પોતાની સમĥને તક½

રમઝટમા ં Ȯૂƞયો અને ̒Ƨેઠ પ�રણામ ̆દિશ�ત કરવા ̆યƗનશીલ રĜો. વગ½મા ં મૌન પણ એક 

̆કારની એકા˴તા અને આનદં લહ°ર બનીને વહ� રɖુ ંહȱ ુ.ં 

બીજો તાસ બાલવા�ટકા માટ° રાખવામા ં આƥયો, Ԍયા ં છોકરાઓને બાડ રમતો 

રમાડ�ન ે તેમની દµ િનક િશëણની ઉĤ½ને કળાƗમક ર�તે મજȸતૂ બનાƥȻુ.ં નાના હાથો Ďારા રમતો 

છોકરાઓના હાƨય અને ઉƣલાસ સાથ ેશાળા ભર� રહ� હતી. આ તાસમા ંિશëણ મા́ 

પાઠÈȶƨુતક Ʌધુી મયા½�દત નહӄ રહ�, પરંȱ ુમનોરંજન અને શાર��રક સ�˲યતા સાથ ેĥવતં બની 

સ ધોરણ આઠ એના કƠƜȻટુર િવષય માટ° સમિપ�ત હતો, 

પાવર પોઈƛટમા ં સમયપ́ક બનાવવાȵુ ં શીખવાડવામા ં આƥȻુ.ં ƨ˲�ન પર દર°ક ƨલાઇડ Ȑમ 

તેમ બાળકોના ચહ°રા પર સમજણની ̆કાશ ઝળહળ�. કંƜȻટુર લેબમા ંક�બોડ½ના ટપાટપ 

પોતાની રચનાƗમકતા અને કૌશƣય ̆દિશ�ત કȻુ¿. 

છþો, સાતમો અને આઠમો તાસ વહ�વટ� કાયҴ માટ° ફાળવાયા

Ȼવુડાવીશ Ɯલસમા ંઅપડ°શન અને ર°કોડ½ મેનજેમƛેટ સફળતાȶવૂ½ક કરવામા ંઆƥȻું

નેની એકȩૂટ�, સગં�ઠત કામગીર� અને Ʌƥુયવ�ƨથત ƥયવહારȵુ ંȳૃƦય 

વગ½મા ંમૌન પણ કાય½ëમતા અન ેìાનની લહ°ર બની રહ�. 

િશëણ મા́ પાઠÈȶƨુતક Ʌધુી મયા½�દત નથી, પરંȱ ુ તેન ે અȵભુવ

રચનાƗમકતા અન ેƥયવƨથાપન સાથ ેĥવતં બનાવɂુ ંએ જ સાચી ̆ગિત છે. �દવસના દર°ક ëણમા ં

આનદં અન ેિશખણનો સમƛવય કરો—એ જ ìાનના સાચા બીજ છે. 

 

તાર�ખ:૨૮/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:Ȥȿુુવાર 

Ɨયાર° શëૈ�ણક ઉƗસાહની 

પહ°લો તાસ ધોરણ છબીમા ંગ�ણત માટ° હતો, Ԍયા ંબાળકોના 

દર°ક િવČાથ� પોતાની સમĥને તક½ના 

વગ½મા ં મૌન પણ એક 

Ԍયા ં છોકરાઓને બાડ રમતો 

નાના હાથો Ďારા રમતો 

આ તાસમા ંિશëણ મા́ 

પરંȱ ુમનોરંજન અને શાર��રક સ�˲યતા સાથે ĥવતં બની 

, Ԍયા ંિવČાથ�ઓને 

ƨ˲�ન પર દર°ક ƨલાઇડ Ȑમ 

કંƜȻટુર લેબમા ંક�બોડ½ના ટપાટપ 

સાતમો અને આઠમો તાસ વહ�વટ� કાયҴ માટ° ફાળવાયા, Ȑમા ં

Ȼવુડાવીશ Ɯલસમા ંઅપડ°શન અને ર°કોડ½ મેનજેમેƛટ સફળતાȶવૂ½ક કરવામા ંઆƥȻુ.ં આ ચારોથી પાચં 

સગં�ઠત કામગીર� અને Ʌƥુયવ�ƨથત ƥયવહારȵુ ંȳૃƦય 

પરંȱ ુ તેન ે અȵભુવ, રમત, 

�દવસના દર°ક ëણમા ં

 

 

 

 

 

 



 

 

                  Ƀુ˲ વારનો સવાર Ĥણે નવા અƚયાયની શĮઆત હતો

શાળા પ�રસરમા ંઆȐ મારા �દવસની સફર

                  સૌ̆થમ ધોરણ 

̆ĕો Ĥણે નદ�ના વહ°ણ Ȑવી સરળતા સાથ ેઆગળ સરકતા હતા

અન ેȸ�ુćની ઝળહળતી �કરણ સમાન લાƊયો

                   પછ� ફર� 6 “બી

વìૈાિનકોની ̆યોગશાળામા ં જલતા દ�વાના Ȑવી ̆ગટતી હતી

સતત Әચાઈ પામી રĜો હતો. 

                  Ɨયારબાદ ધોરણ 

Ԍયોત એકમનો દહન અને આગ િનયં́ ણ

સમĥ રĜા હતા ક° ક°વી ર�ત ે દહન ફƈત ભૌિતક ઘટના નથી

સભંાળવાની એક જવાબદાર� છે. 

અન ેĤȤિૃતના નવા હિથયાર મƤયા

                 Ɨયારબાદ 8 “એ” 

Ʌરૂ Ȑવા બƛયા – ðાર°ક әચા, 

                 પાચંમા થી આઠમા Ʌધુી

સƨંȢૃત. કસોટ�ના ઉĂરપ́કો Ĥણે શાĘીય સગંીતની પ�ંƈતઓ સમાન લાƊયા 

મહ°નત, અƟયાસ અન ેƨમરણશ�ƈતની ઝલક દ°ખાઈ

                 �દવસના Ӕત ે ધોરણ 

તર�ક°ની ȹિૂમકા એક માળ� Ȑવી હતી 

સાથે ખીલી ઉઠવા ̆�ેરત કર° છે. 

                 “િશëણ એ Ԍયોત છે 

Ʌરુ�ëત બનાવે છે. આ Ԍયોતને ĤȤતૃ રાખવી એ 
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તાર�ખ

Ƀુ˲ વારનો સવાર Ĥણે નવા અƚયાયની શĮઆત હતો. િશëણના મ�ંદર Ȑવા આ 

શાળા પ�રસરમા ંઆȐ મારા �દવસની સફર નાનકડા દ�વાના ̆કાશ Ȑવી ધીમે ધીમ ેઆગળ વધી

સૌ̆થમ ધોરણ 6 “બી” મા ંગ�ણતȵુ ં િનર�ëણ કરાȻુ.ં બાળકોના ંમનમા ંઉક°લાતા 

̆ĕો Ĥણે નદ�ના વહ°ણ Ȑવી સરળતા સાથ ેઆગળ સરકતા હતા. દર°ક �હસાબ તમેની એકા˴તા 

અન ેȸ�ુćની ઝળહળતી �કરણ સમાન લાƊયો. 

બી” નો જ િવìાનનો સમય આƥયો. અહӄ બાળકોની ઉƗɅકુતા Ĥણે 

વìૈાિનકોની ̆યોગશાળામા ં જલતા દ�વાના Ȑવી ̆ગટતી હતી. ̆ĕોĂર�મા ં તેમનો આƗમિવĖાસ 

Ɨયારબાદ ધોરણ 8 “એ” મા ં િવìાનનો તાસ મƤયો. િવષય હતો 

દહન અને આગ િનયં́ ણ. Ĥણે ìાનની Ԍયોતથી ̆ԍવ�લત થયલેા િવČાથ�ઓ 

સમĥ રĜા હતા ક° ક°વી ર�ત ે દહન ફƈત ભૌિતક ઘટના નથી, પરંȱ ુ માનવીય ĥવન માટ° 

. આગની િનયં́ ણ પćિત સમĤવતા લાƊȻુ ંક° Ĥ

અન ેĤȤિૃતના નવા હિથયાર મƤયા. 

” મા ંગ�ણતȵુ ંિનર�ëણ થȻુ.ં ગ�ણતના ̆ĕો બાળકો માટ° સગંીતના 

, ðાર°ક નીચા, પરંȱ ુઆખર° લયબć અને Ʌુવંાįં

પાચંમા થી આઠમા Ʌધુીના ચાર°ય તાસોમા ં માિસક કસોટ� યોĤઈ

કસોટ�ના ઉĂરપ́કો Ĥણે શાĘીય સગંીતની પ�ંƈતઓ સમાન લાƊયા 

અƟયાસ અન ેƨમરણશ�ƈતની ઝલક દ°ખાઈ. 

�દવસના Ӕત ે ધોરણ 7 “એ” ના વગ½મા ં Ʌપુરિવઝનȵુ ં કાય½ કȻુ¿

તર�ક°ની ȹિૂમકા એક માળ� Ȑવી હતી – Ȑ પોતાની બગીચાની નાની કળ�ઓન ે̆ેમ અન ેસભંાળ 

 

િશëણ એ Ԍયોત છે – Ȑ Ӕધકારને ȳૂર કર° છે, માગ½ ̆કાિશત કર° છે અન ેĥવનને 

આ Ԍયોતને ĤȤતૃ રાખવી એ જ સાચી સાધના છે.”  

 

તાર�ખ:૨૯/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:Ƀુ˲ વાર 

િશëણના મ�ંદર Ȑવા આ 

નાનકડા દ�વાના ̆કાશ Ȑવી ધીમે ધીમ ેઆગળ વધી. 

બાળકોના ંમનમા ંઉક°લાતા 

દર°ક �હસાબ તમેની એકા˴તા 

અહӄ બાળકોની ઉƗɅકુતા Ĥણ ે

̆ĕોĂર�મા ં તેમનો આƗમિવĖાસ 

િવષય હતો – દહન અને 

Ĥણે ìાનની Ԍયોતથી ̆ԍવ�લત થયલેા િવČાથ�ઓ 

પરંȱ ુ માનવીય ĥવન માટ° 

આગની િનયં́ ણ પćિત સમĤવતા લાƊȻુ ંક° Ĥણે બાળકોને Ʌરુëા 

ગ�ણતના ̆ĕો બાળકો માટ° સગંીતના 

પરંȱ ુઆખર° લયબć અને Ʌુવંાįં. 

યોĤઈ, િવષય હતો 

કસોટ�ના ઉĂરપ́કો Ĥણે શાĘીય સગંીતની પ�ંƈતઓ સમાન લાƊયા – દર°ક શƞદમા ં

ȵુ ં કાય½ કȻુ¿. અહӄ િશëક 

Ȑ પોતાની બગીચાની નાની કળ�ઓન ે̆ેમ અન ેસભંાળ 

માગ½ ̆કાિશત કર° છે અન ેĥવનન ે
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તાર�ખ:૩૦/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

                  શિનવારનો સવાર શાળાના ӕગણે ભ�ƈત અને સȒનાƗમકતા સાથ ેખીલી ઉઠÈો. 

̆ાથ½ના દરિમયાન િવČાથ�ઓએ પોતપોતાની કƣપનાશ�ƈતથી ગણપિત બનાવવાનો કાય½˲મ કયҴ. 

માટ�, કાગળ અને રંગોમાથંી ઉભી થતી આ Ⱥિૂત�ઓ Ĥણ ે બાળકોના િનદҴષ મનની ભ�ƈતȵુ ં

̆િત�બ�બ હતી. દર°ક કળામા ંતેમની ̒ćા, ભાવના અન ેકƣપનાનો રંગ ઝળહળતો હતો. 

                  આચાય½̒ ી અને િશëકમડંળે બાળકોના કાય½ȵ ુ ંȺƣૂયાકંન કȻુ¿. ગƠમત એવી હતી ક° 

અહӄ ƨપધા½ કરતા ંસȒનાનો આનદં મોટો લાગતો હતો. છતાયં, Ȥણુાકં સહજ ર�તે આપવામા ંઆƥયા, 

Ȑથી દર°ક બાળકને પોતાȵુ ંકાય½ Ⱥƣૂયવાન લાƊȻુ.ં 

                 Ɨયારબાદ શૈë�ણક ̆વાહમા ં̆વેશ કયҴ. પહ°લો ̆ĕ ધોરણ 7 મા ંિવìાન િવષયનો 

હતો. િવČાથ�ઓના ંઉĂરપ́ક ચકાસતા લાƊȻુ ંક° તેમના િવચારો Ĥણે વìૈાિનક ̆યોગશાળાની Ȑમ 

ગોઠવાયેલા છે – ðાકં ચોકસાઈ હતી, ðાકં Ʌધુારાની જĮર હતી. 

                 ́ીĤ ̆ĕમા ં પણ િવìાનના પેપર ચે�ક�ગȵુ ં કામ આગળ વƚȻુ.ં દર°ક પ�ંƈતમા ં

િવČાથ�ઓની મહ°નત અને ઉƗસાહ દ°ખાતો હતો, Ĥણે તેઓ િવìાનના રહƨયો ઉક°લવા ̆યƗનશીલ 

હતા. 

                 Ɨયારબાદ ધોરણ 8 “એ” મા ં િવìાનના દહન અને Ԍયોત એકમȵુ ં પઠન કરાƥȻુ.ં 

અહӄ દહનના ̆કારો અન ેઅનતં Ԍયોત િવશ ેસમજણ આપી. િવČાથ�ઓની ӕખોમા ંઉƗɅકુતા એવી 

જળવાઈ હતી Ȑમ ક° Ԍયોતના કણોમાથંી અજવાįં બહાર પડ°. એ પળે લાƊȻુ ં ક° ìાનની Ԍયોત 

Ԍયાર° ĳદયમા ં̆ગટ° છે, Ɨયાર° ત ેðાર°ય ȸઝુાતી નથી. 

                 આȐ માસનો Ӕિતમ �દવસ હોવાથી િવČાથ�ઓને બાદમા ં રĤ આપવામા ંઆવી. 

તેમ છતા ં�દવસ ȶરૂતો અટðો નહોતો –ચોથા, પાચંમા અન ેછþા તાસમા ંદµ િનક અહ°વાલ લેખનȵુ ં

કાય½ કȻુ¿.. 

                 સમ˴ �દવસ ભ�ƈત, સȒન, ìાન અન ેલેખન – આ ચાર દ�વટ�ઓથી ઝગમગી 

ઉઠÈો. 

                 “સȒનાƗમકતા એ Ԍયોત છે – Ȑ ભ�ƈતથી ̆ગટ°, ìાનથી ઝળહળે અને શƞદોથી 

અમર બને. તેન ે̆ગટાવવા હમંેશા ̆યƗનશીલ રહો.”  

તાર�ખ:૩૦/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર: શિનવાર 

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭  



 

 

“ ગણેશચȱથુ�ની શાળા કëા એ ઉજવણી 

                અમાર� શાળા ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા નં

મહોƗસવ ȣબૂ જ હષҴƣલાસ તથા ભ�ƈતભાવથી ઉજવવામા ં આƥયો

િવČાથ�ઓન ેખાસ Ʌચૂના આપવામા ંઆવી હતી ક° તઓે પોતાના ઘર°

ગણપિત Ⱥિૂત� બનાવીને બીĤ �દવસ ે શાળામા ં લાવશે

સȒનશીલતા, પયા½વરણ ̆Ɨયનેી સવંદેના અને સાȺ�ૂહક ભાગીદાર� િવકસાવવાનો હતો

                બીĤ �દવસ ે બાળકો િવિવધ Ȣુદરતી સામ˴ીનો ઉપયોગ કર�ને અ�Ďતીય Ⱥિૂત�ઓ 

લઈને શાળામા ંઉપ�ƨથત થયા. કોઈએ માટ� વડ° Ʌશુો�ભત Ⱥિૂત� ગઢ�

રંગે રંગાયેલ રચના કર� તો કોઈએ કાગળ

આƜȻુ.ં દર°ક Ⱥિૂત�મા ં̒ćા, કલાƗમ

                શાળાના િશëકમડંળ તથા ȺƉુયિશëક̒ીએ તમામ Ȣૃિતઓȵુ ંિવવેચનાƗમક િનર�ëણ 

કȻુ¿. દર°ક બાળકના ̆યƗનન ે અ�ભનદંન પાઠવવામા ં આƥયા

(નબંર) આપીન ેસƛમાિનત કરવામા ંઆƥયા

(૬-અ),4.Ȣુશ(૫-અ), ગાય́ી (૭-

                આ મહોƗસવ Ďારા બાળકોમાં

સાȺ�ૂહકતા Ȑવા Ⱥƣૂયોનો િવકાસ થયો

અન ેઆનદંની લાગણી જગાવી શકાઈ

ATTACHMENTS: 

લӄક: https://www.instagram.com/reel/DODklhiEzSc

ફોટોસ: 
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ગણેશચȱથુ�ની શાળા કëા એ ઉજવણી “

અમાર� શાળા ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં ૧૭મા ં આ વષ±

ȣબૂ જ હષҴƣલાસ તથા ભ�ƈતભાવથી ઉજવવામા ં આƥયો. કાય½˲મની આગલા �દવસ ે

ખાસ Ʌચૂના આપવામા ંઆવી હતી ક° તઓે પોતાના ઘર° પયા½વરણમૈ́ી 

બનાવીને બીĤ �દવસે શાળામા ં લાવશ.ે આ Ʌચૂનાનો હ°ȱ ુ િવČાથ�ઓમા ં

પયા½વરણ ̆Ɨયેની સવંદેના અને સાȺ�ૂહક ભાગીદાર� િવકસાવવાનો હતો

ળકો િવિવધ Ȣુદરતી સામ˴ીનો ઉપયોગ કર�ને અ�Ďતીય Ⱥિૂત�ઓ 

કોઈએ માટ� વડ° Ʌશુો�ભત Ⱥિૂત� ગઢ�, કોઈએ પાન

રંગે રંગાયેલ રચના કર� તો કોઈએ કાગળ, ઘӘȵુ ંલોટ અને શણગાર સામ˴ી વડ° મનોહર ƨવĮપ 

કલાƗમકતા અને નવતરતા ƨપƧટ ઝળકતી હતી. 

શાળાના િશëકમડંળ તથા ȺƉુયિશëક̒ીએ તમામ Ȣૃિતઓȵુ ંિવવેચનાƗમક િનર�ëણ 

દર°ક બાળકના ̆યƗનન ે અ�ભનદંન પાઠવવામા ં આƥયા. Ӕત ે િવČાથ�ઓને

આપીને સƛમાિનત કરવામા ંઆƥયા. Ȑમા,ં૧. તȰુ ં (૮-અ),૨.યશધારા (

-બ) હતા. 

આ મહોƗસવ Ďારા બાળકોમા ં પયા½વરણ̆ેમ, કલા-̆ɂિૃĂ, ધાિમ�ક સƨંકાર તથા 

Ȑવા Ⱥƣૂયોનો િવકાસ થયો. એ સાથે જ િવČાથ�ઓમા ંપોત ેબનાવેલી Ⱥિૂત� ̆

અન ેઆનદંની લાગણી જગાવી શકાઈ. 

https://www.instagram.com/reel/DODklhiEzSc 
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મા ં આ વષ± ગણેશચȱથુ� 

કાય½˲મની આગલા �દવસ ે

પયા½વરણમૈ́ી (Eco-friendly) 

આ Ʌચૂનાનો હ°ȱ ુ િવČાથ�ઓમા ં

પયા½વરણ ̆Ɨયનેી સવંદેના અને સાȺ�ૂહક ભાગીદાર� િવકસાવવાનો હતો. 

ળકો િવિવધ Ȣુદરતી સામ˴ીનો ઉપયોગ કર�ને અ�Ďતીય Ⱥિૂત�ઓ 

કોઈએ પાન-ĭલ વડ° હ�રત 

ઘӘȵુ ંલોટ અને શણગાર સામ˴ી વડ° મનોહર ƨવĮપ 

શાળાના િશëકમડંળ તથા ȺƉુયિશëક̒ીએ તમામ Ȣૃિતઓȵુ ંિવવેચનાƗમક િનર�ëણ 

Ӕત ે િવČાથ�ઓન ે ̆ોƗસાહક ˲માકં 

(૮-અ), ૩. ĤȤિૃત 

ધાિમ�ક સƨંકાર તથા 

એ સાથે જ િવČાથ�ઓમા ંપોત ેબનાવેલી Ⱥિૂત� ̆Ɨયે ગવ½ 



 

 

                  સોમવારની સવાર

િશëણયા́ાનો આરંભ થયો. પહ°લો તાસ ધોરણ 

મજȸતૂ કયҴ. બાળકોના �હસાબો એકદમ નાના �કƣલાના ӗટોની Ȑમ ગોઠવાતા હતા 

એક ગોઠવાતા ંઅને આખર° Ʌƥુયવ�ƨથત આકાર પામતા

                  બીĤ તાસ ે ધો

ȶનુરાવત½ન કરાƥȻુ.ં આ પાઠમા ં િવČાથ�ઓના મન Ĥણે નાના ં દ�વટા ં બની ̆ગટÇા ં

શીખેɀુ ંìાન ફર�થી ઝગમગી ઊઠȾું

                  Ɨયારબાદ ધોરણ 

સમĤƥȻુ.ં િવČાથ�ઓȵુ ંƚયાન એટɀુ ંએકા˴ હȱ ુ ંક° Ĥણે Ԍયોતના દર°ક રંગે તમેને પોતાના રહƨયો 

કĜા હોય – વાદળ�, પીળ� અને લાલ Ԍયોતમા ંĠપાયેલ િવìાનનો સગંીત સાભંળતા હોય તેમ

                  પછ� ધોરણ 7 “

રĜો, Ԍયા ં ́ીજો અને ચોથો દાખલો બાળકો સાથે ઉક°ƣયો

દરવાĤં હતા,ં Ȑ યોƊય ચાવી મળતા ંȣલૂી ગયા અન ેનવા ìાનની ઓરડ�ઓ બતાવી ગયા

                  પાચંમા તાસ ે ધોરણ 

િવČાથ�ઓના ં ચહ°રા પર ઉક°લ મƤયાની ȣશુી એવી ઝળહળ� ક° Ĥણે વરસાદ બાદ આકાશમા ં

ઇƛ̃ધȵષુ ખીલી ઉઠȾુ ંહોય. 

                   છþા અન ે સાતમા તાસે િવìાનના

̆થમ 7 “એ” પછ� 7 “બી” મા.ં 

ચમƗકાર દર°ક Ėાસમા ંĥવતં છે

ચાલતા આ અȳૃƦય સગંીતને પહ°લીવાર સાભંળ� રĜા છે

                   આઠમા તાસે ફર�થી 

ચોથો દાખલો ઉક°લાƥયો. આખો �દવસ Ĥણે િવìાન અને ગ�ણતના ંતારા ંએક સાથે ઝગમગી ઊઠÈા

અન ે િવČાથ�ઓના મનના આકાશમા ં નવા ˴હો રચાયા

                   “ìાન એ Ԍયોત છે

છે. Ԍયાર° આ ́ણે સાથે આવ,ે Ɨયાર° ĥવનની દર°ક ëણ 
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તાર�ખ

સોમવારની સવાર, Ĥણે નવા અઠવા�ડયાના પાના ં ȣƣૂયા હોય તેમ

પહ°લો તાસ ધોરણ 6 મા ં ગ�ણતȵુ ં િનર�ëણ કર�ન ે �દવસનો પાયો 

બાળકોના �હસાબો એકદમ નાના �કƣલાના ӗટોની Ȑમ ગોઠવાતા હતા 

એક ગોઠવાતા ંઅને આખર° Ʌƥુયવ�ƨથત આકાર પામતા. 

બીĤ તાસે ધોરણ 8 “બી” મા ં િવìાન િવષયમા ં દહન અને Ԍયોત એકમȵુ ં

આ પાઠમા ં િવČાથ�ઓના મન Ĥણે નાના ં દ�વટા ં બની ̆ગટÇા ં

શીખેɀુ ંìાન ફર�થી ઝગમગી ઊઠȾુ.ં 

Ɨયારબાદ ધોરણ 8 “એ” મા ં એ જ એકમમા ં Ԍયોતȵુ ં બધંારણ અને બળતણ

િવČાથ�ઓȵુ ંƚયાન એટɀુ ંએકા˴ હȱ ુ ંક° Ĥણે Ԍયોતના દર°ક રંગે તમેને પોતાના રહƨયો 

પીળ� અને લાલ Ԍયોતમા ંĠપાયેલ િવìાનનો સગંીત સાભંળતા હોય તેમ

7 “એ” મા ંગ�ણતના સાદા સમીકરણ એકમનો ƨવાƚયાય 

Ԍયા ં ́ીજો અન ે ચોથો દાખલો બાળકો સાથે ઉક°ƣયો. આ દાખલાઓ Ĥણે તાળાના ઝાખંા 

Ȑ યોƊય ચાવી મળતા ંȣલૂી ગયા અન ેનવા ìાનની ઓરડ�ઓ બતાવી ગયા

પાચંમા તાસ ે ધોરણ 7 “બી” મા ં એ જ ƨવાƚયાયનો પહ°લો દાખલો સમĤƥયો

ચહ°રા પર ઉક°લ મƤયાની ȣશુી એવી ઝળહળ� ક° Ĥણે વરસાદ બાદ આકાશમા ં

છþા અન ે સાતમા તાસે િવìાનના સĥવોમા ં Ėસન એકમȵુ ં અƚયયન થȻુ ં

. અહӄ ĖાƍછોĖાસની ̆�˲યા સમĤવતા ંલાƊȻુ ંક°

ચમƗકાર દર°ક Ėાસમા ંĥવતં છે. િવČાથ�ઓન ેસમĤવતા ંએમ લાƊȻુ ં ક° તેઓ પોતાના ં શર�રમા ં

ચાલતા આ અȳૃƦય સગંીતને પહ°લીવાર સાભંળ� રĜા છે. 

આઠમા તાસ ે ફર�થી 7 “એ” મા ં ગ�ણતનો પાઠ મƤયો, Ԍયા ં ƨવાƚયાય 

આખો �દવસ Ĥણે િવìાન અને ગ�ણતના ંતારા ંએક સાથે ઝગમગી ઊઠÈા

અન ે િવČાથ�ઓના મનના આકાશમા ં નવા ˴હો રચાયા

ìાન એ Ԍયોત છે, સમીકરણ એ તેનો સગંીત છે અન ેĖાસ એ ĥવનની ધડકન 

Ɨયાર° ĥવનની દર°ક ëણ અથ½ȶણૂ½ બને છે.”  

 

તાર�ખ:૦૧/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:સોમવાર 

પાના ં ȣƣૂયા હોય તેમ, 

મા ં ગ�ણતȵુ ં િનર�ëણ કર�ન ે �દવસનો પાયો 

બાળકોના �હસાબો એકદમ નાના �કƣલાના ӗટોની Ȑમ ગોઠવાતા હતા – એક પછ� 

દહન અને Ԍયોત એકમȵુ ં

આ પાઠમા ં િવČાથ�ઓના મન Ĥણે નાના ં દ�વટા ં બની ̆ગટÇા ં – પહ°લેથી 

Ԍયોતȵુ ં બધંારણ અને બળતણ 

િવČાથ�ઓȵુ ંƚયાન એટɀુ ંએકા˴ હȱ ુ ંક° Ĥણે Ԍયોતના દર°ક રંગે તેમને પોતાના રહƨયો 

પીળ� અને લાલ Ԍયોતમા ંĠપાયેલ િવìાનનો સગંીત સાભંળતા હોય તેમ. 

નો ƨવાƚયાય 4.1 ચાɀ ુ

આ દાખલાઓ Ĥણે તાળાના ઝાખંા 

Ȑ યોƊય ચાવી મળતા ંȣલૂી ગયા અન ેનવા ìાનની ઓરડ�ઓ બતાવી ગયા. 

મા ં એ જ ƨવાƚયાયનો પહ°લો દાખલો સમĤƥયો. 

ચહ°રા પર ઉક°લ મƤયાની ȣશુી એવી ઝળહળ� ક° Ĥણે વરસાદ બાદ આકાશમા ં

ȵુ ં અƚયયન થȻુ ં – 

સમĤવતા ંલાƊȻુ ંક° ̆Ȣૃિતનો નાનકડો 

િવČાથ�ઓન ેસમĤવતા ંએમ લાƊȻુ ં ક° તેઓ પોતાના ં શર�રમા ં

Ԍયા ં ƨવાƚયાય 4.1 મા ં

આખો �દવસ Ĥણે િવìાન અને ગ�ણતના ંતારા ંએક સાથે ઝગમગી ઊઠÈા, 

અન ે િવČાથ�ઓના મનના આકાશમા ં નવા ˴હો રચાયા. 

સમીકરણ એ તેનો સગંીત છે અન ેĖાસ એ ĥવનની ધડકન 
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તાર�ખ:૦૨/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

                  મગંળવારનો આ �દવસ શાળાના ӕગણે ìાનની �કરણોથી ઝળહળતો રĜો. સવાર° 

ધોરણ 8 મા ં િવìાન મેળો યોĤયો. િવČાથ�ઓ માટ° આ મળેો Ĥણે અƟયાસના પાનામંાથંી ĥવતં 

બની આવેલા ̆કરણ સમાન હતો. અહӄ વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ િવષય પર ચચા½ થતી 

રહ�. વનનાȸદૂ�ના કારણો સમĤવતા એવો અȵભુવ થયો ક° દર°ક િવČાથ� પોતાના મનમા ં

હ�રયાળ�નો નકશો દોર� રĜો છે. ઝાડોȵુ ં કાપાણ, ̆ાણીઓȵુ ં અ�ƨતƗવ ખતરામા ં હોવા Ȑવી 

પ�ર�ƨથિતઓ તેમન ેӔદરથી ƨપશ� ગઈ. 

                  બીĤ તાસ ે ધોરણ 8 “બી” મા ં એ જ િવષયને આગળ વધાર�ન ે વનનાȸદૂ�ના 

પ�રણામો પર ̆કાશ પાડÈો. િવČાથ�ઓની ӕખોમા ં�ચ�તાનો ઝલકાટ દ°ખાયો – Ĥણે તેઓ કƣપના 

કર� રĜા ં હોય ક° જગંલ િવના ધરતી ક°ટલી િનȒન, િનરસ અને િનજ�વ બની જશે. આ ચચા½એ 

તેમના ĳદયમા ંપયા½વરણ ̆Ɨય ેસવંદેનાનો દ�વો ̆ગટાƥયો. 

                  ́ીĤ તાસ ેધોરણ 8 “એ” મા ંવાતાવરણ થોȮંુ બદલાȻુ.ં અહӄ દહન અને Ԍયોત 

એકમ Ӕતગ½ત બળતણની કાય½ëમતા અને બળતણȵુ ંદહન િવષય સમĤવાયો. એ પળે લાƊȻુ ંક° 

માનવĥવનની ગાડ� આગળ વધે છે તો એ બળતણના સહાર° જ – પરંȱ ુકાય½ëમતા એ શીખવે છે 

ક° ઓછામા ંઓછા ̔ોતો વાપર�ન ેવȴ ુકાય½ કરɂુ ંએ જ સાȧુ ંિવìાન છે. બાળકો માટ° આ પાઠ મા́ 

િવìાન ન રĜો, પરંȱ ુĥવનની �દશા દશા½વતો માગ½ બની ગયો. 

                   Ɨયારબાદ આચાય½̒ી અને િશëકોન ે વહ�વટ� કાય½ માટ° બહાર જɂુ ં પડȾુ,ં તથેી 

િવČાથ�ઓન ેરĤ આપવામા ંઆવી. િવČાથ�ઓના ચહ°રા પર ભલે રĤની ȣશુી હતી, પરંȱ ુસવાર° 

મેળામા ંઅન ેપાઠોમા ંમળેલી િશખામણની છાપ તેમની Ӕદર әડ° ઉતર� ગઈ હતી. 

                   “̆Ȣૃિત એ ȶƨુતક છે, Ȑમાથંી ĥવનના સાચા પાઠ શીખવા મળે છે. તેન ેબચાવɂુ ં

એ જ આપȰુ ંકત½ƥય છે, અન ેસસંાધનો કાય½ëમ ર�તે વાપરɂુ ંએ જ સાȧુ ંિવìાન છે.”  
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તાર�ખ:૦૩/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

                  ȸધુવારની સવાર આìા Ȑવી શાતં અને ìાનથી ભરȶરૂ હતી. પહ°લો તાસ ધોરણ 

8 “બી” મા ં િવìાન િવષયનો રĜો, Ԍયા ં વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ં સરંëણ એકમ Ӕતગ½ત 

વƛયĥવનȵુ ં સરંëણ અને ĥવ આર�ëત િવƨતાર Ӕગ ે સમજણ આપી. િવČાથ�ઓની ӕખોમા ં

Ȣુદરત ̆Ɨયȵેુ ં ̆મે ઝળહળ� ઊઠȾુ ં – Ĥણે તેઓ જગંલની હ�રયાળ�મા ં ફરતા હોય અને ̆ાણીઓ 

સાથે ĥવતં સવંાદ કર� રĜા ંહોય. 

                  ́ીĤ તાસ ેધોરણ 8 “એ” મા ંએ જ એકમમા ંવનનાȸદૂ�ના કારણો અને પ�રણામો 

સમĤƥયા. ઝાડોના પડતા પાદંડા અને ખાલી પડ°લા જગંલોની કƣપનાએ િવČાથ�ઓના ĳદયન ે

ƨપશ� લીȴ ુ.ં ચચા½ દરિમયાન ƨપƧટ થȻુ ંક° િવકાસના નામ ેથયલેી િવનાશક ̆ɂિૃĂઓનો ભાર આખર° 

ધરતીના ખભા પર પડ° છે. 

                  ચોથા તાસે ગ�ણતના જગતમા ં ̆વેશ કયҴ. ધોરણ 7 “એ” મા ં સાદા સમીકરણ 

એકમના ƨવાƚયાય 4.2 મા ં ̆થમ અને બીજો દાખલો ઉક°લાƥયો. ̆ĕો Ĥણ ે તાળાઓ હતા અને 

સમીકરણ ઉક°લતા ંિવČાથ�ઓન ેયોƊય ચાવી મળતા ંએક પછ� એક દરવાĤ ȣલૂતા ગયા. 

                  પાચંમા તાસ ેધોરણ 7 “બી” મા ંએ જ એકમના ƨવાƚયાય 4.1 નો બીજો અને ́ીજો 

દાખલો સમĤƥયો. આ પળે િવČાથ�ઓના ચહ°રા પરના હાƨય Ĥણે કોઈ Ȥમુાવલેી વƨȱ ુપાછ� મળ� 

હોય તમે ઝળહળ� ઊઠȾુ.ં 

                  બાદના તાસો ફર� િવìાનના ચમƗકારો સાથે જોડાયા. ધોરણ 7 “એ” મા ંસĥવોમાં 

Ėસન એકમમા ંઅƛય ̆ાણીઓમા ં Ėસન િવશે ચચા½ થઈ. માછલી, દ°ડકો, ક�ડા Ȑવા ̆ાણીઓના 

Ėસનની ર�તો િવČાથ�ઓને ̆Ȣૃિતની વૈિવƚયતાનો અહ°સાસ કરાવી રĜા હતા. 

                 સાતમા તાસ ે ધોરણ 7 “બી” મા ં એ જ એકમ Ӕતગ½ત અƛય ̆ાણીઓ તથા 

વનƨપિતમા ંĖસન સમĤવાȻુ.ં Ėાસ મા́ માનવી Ʌધુી સીિમત નથી, પણ સમ˴ ĥવɅ�ૃƧટની એક 

અȳૃƦય સાકંળ છે – એવો સદં°શ બાળકોના મનમા ંәડો ઉતર� ગયો. 

                 આઠમા તાસે ફર� 7 “એ” મા ંપાણીમા ંઅને વનƨપિતમાં Ėસન સમĤƥȻુ.ં નાની 

નાની પાણીની બȸલૂો િવČાથ�ઓ માટ° ĥવનનો સગંીત બની ગઈ, અને પાનના ં રં̄ોમાથંી થતો 

Ėાસ તેમન ેȢુદરતના રહƨયો સાથ ેનĥક લઈ ગયો. 



 

 

                આ ર�તે આખો �દવસ ગ�ણત અન ે િવìાનના સગંમથી Ȥુજંતો રĜો 

ӕકડાનંા તારાઓ ઝગમગતા હતા

                “ìાન એ Ɨયાર° ȶણૂ½ બને છે

અન ેĥવનમા ંĖાસનો આભાર અȵભુવીએ
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આ ર�તે આખો �દવસ ગ�ણત અન ે િવìાનના સગંમથી Ȥુજંતો રĜો 

ӕકડાનંા તારાઓ ઝગમગતા હતા, તો બીĥ તરફ Ȣુદરતના Ėાસની ધબકારા સભંળાતા હતા

ìાન એ Ɨયાર° ȶણૂ½ બને છે, Ԍયાર° આપણે ӕકડાઓમા ંƥયવƨથા

અન ેĥવનમા ંĖાસનો આભાર અȵભુવીએ.” 

 

આ ર�તે આખો �દવસ ગ�ણત અન ે િવìાનના સગંમથી Ȥુજંતો રĜો – એક તરફ 

તો બીĥ તરફ Ȣુદરતના Ėાસની ધબકારા સભંળાતા હતા. 

Ԍયાર° આપણે ӕકડાઓમા ંƥયવƨથા, ̆Ȣૃિતમા ંસરંëણ 
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તાર�ખ:૦૪/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:Ȥȿુુવાર 

                Ȥȿુુવારનો સવાર ìાનના નવા દરવાĤ ખોલતો રĜો. ̆થમ તાસ ેધોરણ 6 “બી” મા ં

ગ�ણતȵુ ંિનર�ëણ કȻુ¿. બાળકોની ӕકડાઓ સાથનેી રમતમા ંએ ƨપƧટ લાƊȻુ ંક° દર°ક ગણતર� Ĥણ ે

એક નાનકડ� પહ°લી છે, Ȑન ેઉક°લતા ંતઓે આનદં અȵભુવે છે. 

                બીĤ તાસ ેધોરણ 8 “બી” મા ંગ�ણતȵુ ંિનર�ëણ થȻુ.ં અહӄ િવČાથ�ઓની તક½શ�ƈત 

તેજ બનીન ે ઝળહળ� હતી, Ĥણે �હસાબોના જગંલમા ં તેઓ પોતાના પગલા ં મજȸતૂ ર�ત ે Ⱥકૂ� 

આગળ વધતા ંહોય. 

               Ɨયારબાદ ધોરણ 8 “એ” મા ંિવìાનનો પાઠ મƤયો. વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ 

એકમ Ӕતગ½ત વનƨપિત Ʌ�ૃƧટ, ̆ાણી Ʌ�ૃƧટ તથા વƛયĥવ અƟયારણ Ӕગ ે સમĤƥȻુ.ં તે પળે 

લાƊȻુ ંક° િવČાથ�ઓ ̆Ȣૃિતના ભƥય રંગમચં પર બેઠા છે અને Ɨયાથંી ĥવɅ�ૃƧટની વૈિવƚયતા તથા 

તેના રëણની જĮ�રયાતને અȵભુવી રĜા છે. દર°ક ઉદાહરણમા ંહ�રયાળ�નો સદં°શ અને ̆ાણીઓના 

સવેંદનશીલ અ�ƨતƗવનો અહ°સાસ ĥવતં બનીને સામે આƥયો. 

                ચોથા તાસે ધોરણ 7 “એ” મા ંગ�ણતȵુ ંિનર�ëણ કરાȻુ.ં અહӄ િવČાથ�ઓની ӕખોમા ં

કૌȱહૂલના દ�વા ̆ગટ°લા હતા ં – ̆ĕો તમેના માટ° ȣણૂામા ં Ġપાયેલા ખĤના સમાન હતા,ં Ȑન ે

શોધવામા ંતેમન ેઆનદં આવતો હતો. 

                પછ� પાચંમા થી આઠમા તાસ Ʌધુી શાળાના વહ�વટ� કાય½ સાથે પ�ર�ચત થવાનો 

અવસર મƤયો. શાળા ક°લેƛડર, સમયપ́ક, ધોરણ તથા િશëકની જવાબદાર�ઓ અને ̆ોëીતાસ 

આયોજન ȸકુȵુ ંિનર�ëણ કરવામા ંઆƥȻુ.ં આ કાય½ Ĥણ ેશાળાના ̕દયની ધબકારને સાભંળવા Ȑɂુ ં

હȱ ુ ં– Ԍયા ંિશëણનો સમય, ƥયવƨથા અને આયોજન એક લયમા ંવહ°તા જોવા મƤયા. 

                આ ર�તે આખો �દવસ િશëણ અન ેઆયોજનના સગંમથી પસાર થયો – એક તરફ 

ગ�ણત અન ેિવìાનની કસોટ�, તો બીĥ તરફ શાળાના વહ�વટ� પાટલા. બનંે સાથ ેમળ�ને �દવસને 

ìાનસભર અને અȵȹુિૂતમય બનાƥયો. 

                “અƟયાસ ìાન આપે છે અન ેઆયોજન �દશા આપે છે. બનેંનો સગંમ જ ĥવનની 

સફળતા તરફ લઈ Ĥય છે.”  
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તાર�ખ:૦૬/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

 

̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન.ં૧૭  

 

“ બેગલેસ Ӕતગ½ત િશëક �દન ની ઉજવણી ” 
                  િશëક એ ìાનનો �દવો છે, Ȑ પોતાના ̆કાશથી અìાનના Ӕધકારન ેȳૂર કર° છે. 

દર વષ± ૫ સƜટ°Ơબરના ંરોજ આપણે િશëક �દવસ ઊજવીને આપણા િશëકો ̆Ɨયેની Ȣૃતìતા ƥયƈત 

કર�એ છ�એ. આ વષ± અમાર� ̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા ન,.૧૭ મા ંઆ �દવસન ેઅનોખી ર�તે 

ઉજવવાનો નï� કયҴ હતો. ધોરણ ૬ થી ૮ના િવČાથ�ઓએ Ĥતે જ િશëકની ȹિૂમકા ભજવી અન ે

િશëણ કાય½ȵુ ંઅȵભુવાƗમક ̆દશ½ન કȻુ¿. આ આયોજનને કારણે િવČાથ�ઓમા ંઉƗસાહ, આƗમિવĖાસ 

અન ેજવાબદાર�ની ભાવના જોવા મળ�. 

                 િશëક �દવસની ઉજવણી માટ° િવČાથ�ઓને અગાઉથી જ Ƀુ˲ વાર° સમ˴ સમયપ́ક 

(Schedule) આપવામા ંઆƥȻુ.ં કયા િવષયમા ં કોણ િશëક તર�ક° જવાબદાર� િનભાવશે, તે ƨપƧટ 

ર�તે જણાવાȻુ.ં િવČાથ�ઓએ પોતાના મનપસદં િવષયો પસદં કયા½ અને િશëક તર�ક° કëામા ં

̆વશેવાની માનિસક તૈયાર� કર�. 

                 િવČાથ�ઓએ ƞલેકબોડ½ પર લખવાȵુ,ં ̆ĕો ȶછૂવાȵુ,ં પાઠ સમĤવવાȵુ ંતથા િશƨત 

Ĥળવવાȵુ ં – બȴુ ં જ િશëકની Ȑમ કરવા માટ° તયૈાર� કર�. િશëક તર�ક° કાય½ કરવાનો આનદં 

તેમના ચહ°રા પરથી છલકાતો હતો. 

                 િશëક �દવસના �દવસ ેસવાર° ̆ાથ½ના પછ� ȺƉુયાƚયાપક° કાય½˲મȵુ ં ઉąાટન કȻુ¿. 

Ɨયારબાદ ધોરણ ૬ થી ૮ના િવČાથ�ઓ પોતાની-પોતાની કëામા ંજઈને િશëકની ȹિૂમકા ભજવવા 

લાƊયા. 

 ક°ટલાક° ગ�ણતના ઉદાહરણો સમĤƥયા, 

 ક°ટલાક° િવìાનના ̆યોગોની ચચા½ કર�, 

 તો ક°ટલાક° સામા�જક િવìાનના નકશા બતાƥયા. 

                બાળકો િશëકના વેશમા ંȣબૂ જ Ʌુદંર લાગતા હતા – હાથમા ંȶƨુતકો, �ખƨસામા ંચૉક 

અન ેચહ°રા પર આƗમિવĖાસ! 



 

 

                મન ેએ �દવસ ેObserver

કëામા ંજઈને િવČાથ�-િશëકોને ƚયાનȶવૂ½ક િનહાળતો હતો

 કોણ ક°વી ર�ત ેપાઠ સમĤવ ેછે

 કëાની િશƨત Ĥળવે છે ક° નહӄ

 ઉદાહરણો ƨપƧટ ર�તે આપ ેછે ક° ક°મ

 ̆ĕોના ઉĂર આપ ેછે ક° નહӄ 

                આ બȴુ ંજ મҪ નҭƚȻું

ક°ટલાક િવČાથ�ઓ બɆુ સરસ ર�તે િશëકȵુ ંપા́ ભજવી શðા

લાƊયા. છતા,ં સૌએ પોતાના ̆યાસથી 

 એક િવČાથ�એ Ȥજુરાતી િવષયમા ંકાƥય ȣબૂ જ Ʌુદંર ર�તે પઠન કરાƥȻું

 બીĥ એક િવČાિથ�નીએ િવìાનȵુ ંપાઠ સમĤવતી વખત ે�ચ́ો દોર�ન ેબધાને આકિષ�ત કર� 

દ�ધા. 

 ધોરણ ૮નો એક િવČાથ� એટલો આƗમિવĖાસȶવૂ½ક બોƣયો ક° ખર°ખર િશë

હȱ ુ.ં 

               આવા અનકે ̃Ʀયો એ �દવસન ેયાદગાર બનાવી ગયા

               િશëક �દવસની ઉજવણી મા́ ઔપચા�રક કાય½˲મ નહોતો

શીખવાની અનોખી તક હતી. “િશëક બનɂુ ં ક°ટɀુ ં જવાબદાર�ભȻુ¿ કાય½ છે

તેમને મƤયો. 

               મારા માટ° પણ આ �દવસ ખાસ રĜો

િવકાસ, તેમનો ઉƗસાહ અન ેિશëક ̆Ɨયેનો માન

               િશëક �દવસ ૨૦૨૫

86 

Observer તર�ક° જવાબદાર� સҭપવામા ંઆવી હતી

િશëકોને ƚયાનȶવૂ½ક િનહાળતો હતો. 

કોણ ક°વી ર�ત ેપાઠ સમĤવ ેછે, 

કëાની િશƨત Ĥળવે છે ક° નહӄ, 

ઉદાહરણો ƨપƧટ ર�તે આપે છે ક° ક°મ, 

̆ĕોના ઉĂર આપ ેછે ક° નહӄ – 

આ બȴુ ંજ મҪ નҭƚȻુ.ં દર°ક િવČાથ�ન ેતેમના ̆દશ½ન Ⱥજુબ Ӕક 

ક°ટલાક િવČાથ�ઓ બɆુ સરસ ર�તે િશëકȵુ ંપા́ ભજવી શðા, તો ક°ટલાક થોડા ગભરાયલેા પણ 

સૌએ પોતાના ̆યાસથી શાળાȵુ ંમાહોલ આનદંમય બનાવી દ�ધો. 

એક િવČાથ�એ Ȥજુરાતી િવષયમા ંકાƥય ȣબૂ જ Ʌુદંર ર�તે પઠન કરાƥȻુ.ં 

બીĥ એક િવČાિથ�નીએ િવìાનȵુ ંપાઠ સમĤવતી વખત ે�ચ́ો દોર�ન ેબધાને આકિષ�ત કર� 

નો એક િવČાથ� એટલો આƗમિવĖાસȶવૂ½ક બોƣયો ક° ખર°ખર િશë

આવા અનકે ̃Ʀયો એ �દવસન ેયાદગાર બનાવી ગયા. 

િશëક �દવસની ઉજવણી મા́ ઔપચા�રક કાય½˲મ નહોતો, પરંȱ ુ િવČાથ�ઓ માટ° 

િશëક બનɂુ ં ક°ટɀુ ં જવાબદાર�ભȻુ¿ કાય½ છે” તેનો ĥવતં અȵભુવ 

મારા માટ° પણ આ �દવસ ખાસ રĜો, કારણ ક° િનર�ëક તર�ક° મҪ િવČાથ�ઓનો 

તેમનો ઉƗસાહ અન ેિશëક ̆Ɨયેનો માન–સƛમાન નĥકથી અȵભુƥયો. 

૨૦૨૫ની આ ઉજવણી ખર°ખર અનોખી, સȒનાƗમક અને યાદગાર બની

 

તર�ક° જવાબદાર� સҭપવામા ંઆવી હતી. એટલે ક°, Ɇુ ંદર°ક 

Ӕક (Marks) આƜયા. 

તો ક°ટલાક થોડા ગભરાયલેા પણ 

 

બીĥ એક િવČાિથ�નીએ િવìાનȵુ ંપાઠ સમĤવતી વખત ે�ચ́ો દોર�ને બધાને આકિષ�ત કર� 

નો એક િવČાથ� એટલો આƗમિવĖાસȶવૂ½ક બોƣયો ક° ખર°ખર િશëક છે એɂુ ંલાગȱ ુ ં

પરંȱ ુ િવČાથ�ઓ માટ° 

તેનો ĥવતં અȵભુવ 

કારણ ક° િનર�ëક તર�ક° મҪ િવČાથ�ઓનો 

સȒનાƗમક અને યાદગાર બની. 
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તાર�ખ:૦૮/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:સોમવાર 

                 આજનો �દવસ Ĥણ ે ધોધમાર વરસાદ° લખેલો એક ગીત હતો. આકાશે પોતાની 

Ʌરૂાવ�લ વરસાવી અને શાળાની ઓટલી Ʌનૂી થઈ ગઈ. બાળકોની �કલકાર�ઓના બદલ ેછત પર 

વરસતા ટ�પાઓંએ સગંીત રƍȻુ.ં શાળા ખાલી હોવા છતા ં દ�વાલો Ĥણે કહ°તી હોય — "આȐ 

બાળકોની ખાલી જƊયાઓમા ંપણ ìાનની Ʌગુધં હોવી જ જોઈએ." 

                 વરસાદના કારણે બાળકોને બોલાવવામા ંઆƥયા નહોતા, પણ િશëકના હાથ ખાલી 

ન રĜા. સમયની સોનરે� ઘડ�ઓ ૭:૩૦થી ૧૨:૩૦ Ʌધુી સȒનાƗમક કાય½ માટ° વાપરાઈ. પાનખરના 

ઝરમર પડતા પાદંડાનંી Ȑમ િવચારોએ કાગળ પર ƨથાન લીȴ ુ.ં અહ°વાલ લેખનની સƏજતા અને 

પોટ½ફો�લયોના પાનાઓંમા ં િશëણની કથાઓ ĥવતં થઈ. દર°ક લખેɀુ ં વાð Ĥણે ભિવƧયના 

િશëણના મણકા સમાન ગોઠવાȻુ.ં 

                 આȐ કોઈ પાઠ ભણાƥયો નહોતો, છતા ં શાળાનો આƗમા ìાનથી Ĥ˴ત રĜો. 

વરસાદના ટ�પાએં બતાƥȻુ ંક° િશëણ ðાર°ય અટકȱ ુ ંનથી — ભલે ખાલી વગ½ખડં હોય, ભલે બાળકો 

હાજર ન હોય, િશëકનો કલમ ìાનȵુ ંԌયોત ̆ગટાવતી રહ° છે. 

                 "ìાન એ વરસાદ Ȑɂુ ં છે — Ԍયાર°, Ԍયા ં અન ે Ȑમ પડ°, તે જમીનન ે હર�યાળ� 

બનાવી જ Ĥય છે." 
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તાર�ખ:૦૯/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

                આજનો �દવસ Ĥણ ે વાદળોની મૌન સભા હતો. આકાશે પોતાની ધરતી સાથેનો 

સબંધં વરસાદના ટ�પાથંી Ĥળવી રાƉયો, અન ેશાળાના ̆ાગંણમા ંબાળહાƨયના અવાજો ગરેહાજર 

રĜા. બાળકોન ેબોલાવવામા ંઆƥયા નહોતા, છતા ંિશëકનો �દવસ ખાલી ગયો ન�હ. 

                શાળાનો સમય ૭:૩૦ થી ૧૧:૦૦ Ʌધુી એક નવા ƨવĮપે પસાર થયો. બહાર 

વરસાદની ઝરમર, અને Ӕદર િશëકના મનમા ં સȒનાƗમક ̆વાહ. આȐ મҪ પોટ½ફો�લયો તૈયાર 

કરવાનો આરંભ કયҴ — Ĥણે ĥવનયા́ાના દર°ક ëણન ેસકં�લત કરતી એક ઝરમર ડાયર�. દર°ક 

પાનામંા ંઅȵભુવના મોતી ગોઠવાતા ગયા. 

                સાથ ેસાથે મҪ શાળાȵુ ંSWOT Analysis કȻુ¿. Ĥણે કોઈ બગીચાના ઝાડȵુ ં િનર�ëણ 

કરȱ ુ ંબાગબાન — કયા ડાળ ખમતી છે (Strength), ðા ંનબળાઈ છે (Weakness), ðા ંનવા ĭલ 

ખીલી શક° છે (Opportunities), અન ેðા ં કાટંાની શðતા છે (Threats) — તેવી જ ર�ત ે શાળાની 

પ�ર�ƨથિતઓન ેમનના કાગળ પર Ⱥકૂ�. 

                આȐ વગ½ખડં ખાલી હતો, પરંȱ ુ િવચારખડં ƥયƨત રĜો. િશëકની કલમ Ĥણ ેછ́ી 

સમાન બની, Ȑ ìાનના ̆વાહને ભીની થવા દ�ધા વગર �દશા આપતી રહ�. 

                "વરસાદ આપણને શીખવે છે ક° રોકાવાȵુ ં નામ જ ĥવન નથી — યોƊય �દશામા ં

વહ°તા ંરહ°ɂ ુ ંજ સાȧુ ંિશëણ છે." 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                 આજનો �દવસ Ĥણે ìાનȵુ ં એક સગંીત સમારંભ રĜો

વાગતી ગઈ, અન ેӔત ેઆખો �દવસ ìાનના વાČોની સમરસતા સાથે 

                 સવારની ̆થમ લયમા ં

કામ કȻુ¿. Ĥણે િશëક નહӄ પણ એક

̆�˲યાનો અવલોકન કર°.તે પછ�ની ઘડ�ઓમા ંપેન અન ેકાગળ િમ́ બની 

વધાȻુ¿. દર°ક નҭધ Ĥણે અȵભુવȵુ ંમોતી

                 ર�સેસ પછ�ȵુ ંપ�રસર ̆ોȐƈટરની �કરણોથી ચમɉું

તૈયાર થયા — રંગો, આȢૃિતઓ અને ȺĆુાઓ સાથે

                 �દવસના Ӕિતમ ƨવરોમા ંવહ�વટની સીƠફની વાગી

પ́ક અને સતત સવ½˴ાહ� Ⱥƣૂયાકંન પ́ક

ચકાસે છે, તેવી જ ર�ત ેદર°ક દƨતાવȐે શાળાની શëૈ�ણક યા́ાની 

                 આજનો �દવસ મા́ િશëણમા ં જ નહӄ

શોધવાનો રĜો. 

                "િશëણ મા́ પાઠÈȶƨુતકમા ં નથી 

દƨતાવજેમા ં̆ગટ° છે." 
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તાર�ખ

આજનો �દવસ Ĥણે ìાનȵુ ં એક સગંીત સમારંભ રĜો. દર°ક તાસે નવી તાન 

અન ેӔતે આખો �દવસ ìાનના વાČોની સમરસતા સાથે ȶરૂાયો. 

સવારની ̆થમ લયમા ં — ધોરણ ૮ “બી” મા ં િવìાન િવષયȵું

Ĥણે િશëક નહӄ પણ એક �જìાɅ ુવૈìાિનક, Ȑ વગ½ખડંને ̆યોગશાળા સમĥને શીખવાની 

તે પછ�ની ઘડ�ઓમા ં પેન અન ેકાગળ િમ́ બની — 

દર°ક નҭધ Ĥણે અȵભુવȵુ ંમોતી, Ȑ ભિવƧયની માળા માટ° ગોઠવાȱ ુ ંĤય.

ર�સેસ પછ�ȵુ ંપ�રસર ̆ોȐƈટરની �કરણોથી ચમɉુ.ં બે તાસ Ʌધુી િવìાનના

આȢૃિતઓ અને ȺĆુાઓ સાથ.ે Ĥણે ìાનન ે̃ƦયĮપે પાખંો મળ� ગઈ

�દવસના Ӕિતમ ƨવરોમા ંવહ�વટની સીƠફની વાગી. ̆ગિતપ́ક

સતત સવ½˴ાહ� Ⱥƣૂયાકંન પ́કȵુ ંિનર�ëણ કȻુ¿. Ĥણે બાગબાન પોતાના છોડȵુ ંƨવાƨƘય 

તેવી જ ર�ત ેદર°ક દƨતાવȐે શાળાની શૈë�ણક યા́ાની કહાણી કહ�. 

આજનો �દવસ મા́ િશëણમા ં જ નહӄ, પણ દƨતાવેજોમા ં પણ ĥવતં ìાન 

િશëણ મા́ પાઠÈȶƨુતકમા ં નથી — તે દર°ક અવલોકન, દર°ક નҭધ અને દર°ક 

 

તાર�ખ:૧૦/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

દર°ક તાસે નવી તાન 

મા ં િવìાન િવષયȵુ ં િનર�ëણ કરવાȵુ ં

Ȑ વગ½ખડંને ̆યોગશાળા સમĥને શીખવાની 

 પોટ½ફો�લયો આગળ 

. 

બે તાસ Ʌધુી િવìાનના PPT 

મળ� ગઈ. 

̆ગિતપ́ક, પર�ëા પ�રણામ 

Ĥણે બાગબાન પોતાના છોડȵુ ંƨવાƨƘય 

પણ દƨતાવેજોમા ં પણ ĥવતં ìાન 

દર°ક નҭધ અને દર°ક 



 

 

                  આજનો �દવસ Ĥણે એક ȶƨુતકાલયની યા́ા હતો

˴થં બની ગઈ. 

                  સવારની શĮઆતમાં

Ĥણે કોઈ દ�રયો પોતાના તરંગો અવલોકન કરાવે

િવČાથ�ઓની નજર, ̆ĕો અને અ�ભƥય�ƈતઓ એ �દવસની પહ°લી પાનખર બની

                  ́ીજો અન ે ચોથો તાસ મારા માટ°

બનાવવાȵુ ં કામ આગળ વધાȻુ¿. 

અન ેભિવƧય એકસાથે જોયા કર°. 

                  મƚયાĚ પછ�નો સમય

લાગતી ક° Ĥણે સƉંયાઓન ેરંગ અન ેઆકાર આપીન ેતેમને ĥવતં બનાવવામા ંઆવી રĜા હોય

                  �દવસના Ӕત,ે 

મીટӄગની કાય½વાહ� ȸકુȵુ ંિનર�ëણ કȻુ¿

ધડકન સાભંળાતી હતી. દર°ક પાȵુ ંએક યાદ અપાવȱ ુ ં ક° શાળાȵુ ંĥવન મા́ િશëણ નહӄ

સચંાલન અન ેસહકારની ગાથા પણ છે

                  આ ર�તે આખો �દવસ શëૈ�ણક સગંીતની Ȑમ વહ°તો રĜો 

પાનામંા,ં ðાર°ક PPTના રંગોમા ંઅન ેðાર°ક દƨતાવજેોની શાતં લાઈનોમાં

                  "િશëણ મા́ િવષયો શીખવવાȵુ ં નથી

માટ° ̆કાશƨતભં બનાવવાȵુ ંછે." 
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તાર�ખ

આજનો �દવસ Ĥણે એક ȶƨુતકાલયની યા́ા હતો, Ԍયા ં દર°ક ઘડ� એક અલગ 

સવારની શĮઆતમા,ં ધોરણ ૮ “બી” મા ંિવìાનȵુ ંિનર�ëણ કȻુ¿. 

Ĥણે કોઈ દ�રયો પોતાના તરંગો અવલોકન કરાવ,ે અન ે િશëક તેની әડાઈ મા

̆ĕો અને અ�ભƥય�ƈતઓ એ �દવસની પહ°લી પાનખર બની. 

́ીજો અન ે ચોથો તાસ મારા માટ° આƗમદશ½નની ક°ડ� બની

. પોટ½ફો�લયો Ĥણે અર�સો, Ȑમા ં િશëક પોતાȵુ ંȹતૂકાળ

. દર°ક પાના ંપર અȵભુવના અëર ખીલતા ગયા.

મƚયાĚ પછ�નો સમય ગ�ણતની PPT તૈયાર કરવામા ં િવતાƥયો

લાગતી ક° Ĥણે સƉંયાઓન ેરંગ અન ેઆકાર આપીન ેતેમને ĥવતં બનાવવામા ંઆવી રĜા હોય

, વહ�વટની િશખરો ચઢવાની વારો આƥયો. નો�ટસ ȸકુ

ȵુ ંિનર�ëણ કȻુ¿. દƨતાવજેો શƞદોથી ભર°લા હોવા છતા,ં તે શƞદોમા ંશાળાની 

દર°ક પાȵુ ંએક યાદ અપાવȱ ુ ં ક° શાળાȵ ુ ંĥવન મા́ િશëણ નહӄ

કારની ગાથા પણ છે. 

આ ર�તે આખો �દવસ શëૈ�ણક સગંીતની Ȑમ વહ°તો રĜો —

ના રંગોમા ંઅન ેðાર°ક દƨતાવજેોની શાતં લાઈનોમા.ં 

િશëણ મા́ િવષયો શીખવવાȵુ ં નથી, તે પોતાના અȵભુવને ગોઠવીને ભ

." 

 

તાર�ખ:૧૧/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:Ȥȿુુવાર 

Ԍયા ં દર°ક ઘડ� એક અલગ 

. તે પળો એવી હતી 

અન ે િશëક તેની әડાઈ માપતો રહ°. 

 

બની. મҪ પોટ½ફો�લયો 

Ȑમા ં િશëક પોતાȵુ ંȹતૂકાળ, વત½માન 

. 

તૈયાર કરવામા ં િવતાƥયો. આ ̆�˲યા એવી 

લાગતી ક° Ĥણે સƉંયાઓન ેરંગ અન ેઆકાર આપીન ેતેમને ĥવતં બનાવવામા ંઆવી રĜા હોય. 

નો�ટસ ȸકુ અન ે ƨટાફ 

તે શƞદોમા ંશાળાની 

દર°ક પાȵુ ંએક યાદ અપાવȱ ુ ં ક° શાળાȵુ ંĥવન મા́ િશëણ નહӄ, પરંȱ ુ

— ðાર°ક નોટȸકુના 

તે પોતાના અȵભુવને ગોઠવીને ભિવƧય 

 

 

 

 

 

 



 

 

                 આજનો �દવસ Ĥણે એક સગંીતસભા હતો 

લાવતો ગયો. 

                 પહ°લો તાસ ધોરણ 

બાળકો માટ° આકાશમા ંતરતો �ƨમતભયҴ વાદળ બની આƥયો

અન ે રસ સાથે ભણાƥȻુ,ં Ȑથી પાઠ મા́ પાઠÈȶƨુતકના પાના ં Ʌધુી સીિમત ન રĜો

ĳદયમા ંઉતર� ગયો. True-False

આપી. 

                 બીજો અને ́ીજો તાસ

અન ેગ�ણતȵુ ંિનર�ëણ કȻુ¿. આ ëણો એવી હતી ક° Ĥણે કોઈ બાગમા ંજઈન ેĭલને ખીલતા જોɂુ ં

સીધો હાથ નહӄ વળગાડવો, પણ તનેી Ʌુદંરતા સમજવી

                 ચારથી આઠમો તાસ

િવČાથ�ઓ, Ȑમને વાચંન, ગણન અન ેલેખનમા ંȺƦુક°લી હતી

યા́ા બની ગયો. અëરોના ƨવરો

Ȑવી મનપüીમા ંનવા રંગ ભર� દ�ધા

પર નɂુ ંઆƗમિવĖાસ ઝળહƤȻુ.ં 

                 આ ર�ત ે�દવસનો Ӕતે

ȶરૂ� થઈ. 

                 "બાળકોના મનમા ંìાનના દ�વા એકવાર ̆ગટાવીએ તો તે કદ� ȸઝુતા ન

અƛયોન ે̆કાિશત કરવાȵુ ંકામ ચાɀ ુરાખે છે
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તાર�ખ

આજનો �દવસ Ĥણે એક સગંીતસભા હતો — Ԍયા ંદર°ક િપ�રયડ એક નવો ƨવર 

ધોરણ ૩મા ંEnglish િવષય સાથે પસાર કયҴ. Unit 5: Happy Cloud

બાળકો માટ° આકાશમા ંતરતો �ƨમતભયҴ વાદળ બની આƥયો. વાતાƗમક શૈલીમાં

Ȑથી પાઠ મા́ પાઠÈȶƨુતકના પાના ં Ʌધુી સીિમત ન રĜો

False અન ેOdd One Out Ȑવા ƨવાƚયાય કાયҴ એ પાઠને મજȸતૂ પાખંો 

બીજો અને ́ીજો તાસ Ĥણે અવલોકનની ӕખો બની ગયો. ધોરણ 

આ ëણો એવી હતી ક° Ĥણે કોઈ બાગમા ંજઈન ેĭલને ખીલતા જોɂુ ં

પણ તનેી Ʌુદંરતા સમજવી. 

ચારથી આઠમો તાસ Ĥણે દ�વા ̆ગટાવવાનો સમય હતો. ધોરણ 

ગણન અન ેલેખનમા ંȺƦુક°લી હતી, તેમના માટ° આજનો સમય એક ̆કાશ 

અëરોના ƨવરો, સƉંયાઓના તાલ અન ે લેખનના આકારો એ તમેની ખાલી પüી 

Ȑવી મનપüીમા ંનવા રંગ ભર� દ�ધા. દર°ક અëર Ĥણે મ�ણ બની ચમðો, અન ેબાળકોના ચહ°રા 

આ ર�ત ે�દવસનો Ӕતે, Happy Cloudથી શĮ થયલેી યા́ા, “અëરદ�પ

બાળકોના મનમા ંìાનના દ�વા એકવાર ̆ગટાવીએ તો તે કદ� ȸઝુતા ન

અƛયોન ે̆કાિશત કરવાȵુ ંકામ ચાɀ ુરાખે છે." 

 

તાર�ખ:૧૨/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:Ƀુ˲ વાર 

Ԍયા ંદર°ક િપ�રયડ એક નવો ƨવર 

Unit 5: Happy Cloud એ 

વાતાƗમક શૈલીમા,ં બાળકોને હાƨય 

Ȑથી પાઠ મા́ પાઠÈȶƨુતકના પાના ં Ʌધુી સીિમત ન રĜો, પણ તમેના 

Ȑવા ƨવાƚયાય કાયҴ એ પાઠને મજȸતૂ પાખંો 

ધોરણ ૮મા ં િવìાન 

આ ëણો એવી હતી ક° Ĥણે કોઈ બાગમા ંજઈન ેĭલને ખીલતા જોɂુ ં— 

ધોરણ ૬ ‘બી’ના ક°ટલાક 

તેમના માટ° આજનો સમય એક ̆કાશ 

સƉંયાઓના તાલ અન ે લેખનના આકારો એ તમેની ખાલી પüી 

અન ેબાળકોના ચહ°રા 

અëરદ�પ” ̆ગટાવતા ં

બાળકોના મનમા ંìાનના દ�વા એકવાર ̆ગટાવીએ તો તે કદ� ȸઝુતા નથી, પરંȱ ુ



 

 

                  આજનો �દવસ Ĥણે એક ȶƨુતકાલય હતો 

ȣƣુȻુ ંઅન ેઆગળના પાનાઓં નાનકડા િશƧયોની �જìાસાથી ભરાયા

પહ°લો તાસ 

                  ધોરણ ૮ ‘બી’મા ંિવìાન િવષયȵુ ંિનર�ëણ કȻુ¿

બગીચામા ંજઈન ેનવા ĭલ ખીલતા જોવાȵુ ં

આનદં માણવાનો. િવČાથ�ઓના ìાનસફરન ેિનહાળવાȵુ ંકામ Ĥણે સશંોધકની ӕખોથી થઈ રɖું

હોય તમે અȵભુવાȻુ.ં 

બીજો તાસથી છþો તાસ Ʌધુી 

                  સમયનો આ ભાગ Ĥણે અજવાįં ફ°લાવતી દ�વડ�ઓનો તહ°વાર હતો

‘બી’ના નબળા િવČાથ�ઓ, Ȑમને હĥ વાચંન

ìાનના નવા અëરો આકાર લેવા લાƊયા

                   અëર “અ” Ĥણે ̆થમ �કરણ બની ઝળહƤȻું

ધડકન બની, અન ેદર°ક લખાણ Ĥણે હાથમા ંચમકતી દ�વડ� બની

તણાઈ રĜા હતા, તેમને ìાનનો દ�વો સҭપવાનો ̆યાસ થયો 

સમ˴ ĥવન ઉĤસથી ભરશ.ે 

�દવસની Ӕિતમ છબી 

                    એક બાȩુ પ�રપƈવ િવČાથ�ઓના િવìાનપાઠȵુ ંિનર�ëણ

મનના ંઅëર-Ӕકના ંબીજ વાવવાની ̆�˲યા

બનાવી દ�ધો — અવલોકનથી ̆ેરણા અન ેિશëણથી સે

                    "ìાન એ એɂુ ંદ�વȮંુ છે

નથી, પરંȱ ુિવĖને વધાર° ઉƏજવળ બનાવ ેછે
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તાર�ખ

આજનો �દવસ Ĥણે એક ȶƨુતકાલય હતો — Ԍયા ં̆થમ પાȵુ ંશાતં અવલોકનથી 

ȣƣુȻુ ંઅન ેઆગળના પાનાઓં નાનકડા િશƧયોની �જìાસાથી ભરાયા. 

મા ંિવìાન િવષયȵુ ંિનર�ëણ કȻુ¿. તે ëણ એવી હતી Ȑમ ક° 

બગીચામા ંજઈને નવા ĭલ ખીલતા જોવાȵુ ં— હાથથી ખીલાવવાȵુ ંન�હ, પણ એની ̆�˲યા સમĥન ે

િવČાથ�ઓના ìાનસફરન ેિનહાળવાȵુ ંકામ Ĥણે સશંોધકની ӕખોથી થઈ રɖું

સમયનો આ ભાગ Ĥણે અજવાįં ફ°લાવતી દ�વડ�ઓનો તહ°વાર હતો

Ȑમને હĥ વાચંન, ગણન અન ેલેખન આવડȱ ુ ંનથી, તેમના મનપટ પર 

ìાનના નવા અëરો આકાર લેવા લાƊયા. 

Ĥણે ̆થમ �કરણ બની ઝળહƤȻુ,ં સƉંયા “૧” Ĥણે પહ°લી ધબકતી 

અન ેદર°ક લખાણ Ĥણે હાથમા ંચમકતી દ�વડ� બની. આȐ Ȑ બાળકો હĥ Ӕધકારમા ં

તેમને ìાનનો દ�વો સҭપવાનો ̆યાસ થયો — કદાચ ધીમે ધીમ ેએ દ�વો તમેȵુ ં

એક બાȩુ પ�રપƈવ િવČાથ�ઓના િવìાનપાઠȵુ ંિનર�ëણ, તો બીĥ બાȩુ કાચા 

Ӕકના ંબીજ વાવવાની ̆�˲યા. આ બનંે અȵભુવોએ આજના �દવસન ેȶણૂ½ ɂĂૃ 

અવલોકનથી ̆ેરણા અન ેિશëણથી સવેા. 

ìાન એ એɂુ ંદ�વȮંુ છે, Ȑ એકથી બીĤમા ં̆ગટ° Ɨયાર° પોતાȵુ ં̆કાશ Ȥમુાવȱ ુ ં

પરંȱ ુિવĖને વધાર° ઉƏજવળ બનાવ ેછે." 

 

તાર�ખ:૧૩/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

Ԍયા ં̆થમ પાȵુ ંશાતં અવલોકનથી 

તે ëણ એવી હતી Ȑમ ક° 

પણ એની ̆�˲યા સમĥન ે

િવČાથ�ઓના ìાનસફરન ેિનહાળવાȵુ ંકામ Ĥણે સશંોધકની ӕખોથી થઈ રɖુ ં

સમયનો આ ભાગ Ĥણે અજવાįં ફ°લાવતી દ�વડ�ઓનો તહ°વાર હતો. ધોરણ ૬ 

તેમના મનપટ પર 

Ĥણે પહ°લી ધબકતી 

આȐ Ȑ બાળકો હĥ Ӕધકારમા ં

કદાચ ધીમે ધીમ ેએ દ�વો તમેȵુ ં

તો બીĥ બાȩુ કાચા 

આ બનેં અȵભુવોએ આજના �દવસન ેȶણૂ½ ɂĂૃ 

Ȑ એકથી બીĤમા ં̆ગટ° Ɨયાર° પોતાȵુ ં̆કાશ Ȥમુાવȱ ુ ં



 

 

                        આજનો �દવસ એકદમ અનોખો હતો

યા́ામા ંફ°રવી દ�ધા હતા.યા́ા એવી Ԍયા ંદર°ક બાળક

                        ધોરણ ૬ ‘બી’ના એ િનદҴષ ચહ°રા સામ ે બેઠો Ɨયાર°

ȣણૂામાં̆ થમ ̆કાશ લાવતો દ�વડો Ġં

 

                        બાળકોને શƞદોની ȳુિનયામા ંલઈ જતાં

હોય અન ેધરતી પર અëરોના ӔȢુર ઉગવા લાƊયા હોય

 

                        પેન પકડ�ને અëરો ઘડાવતાં

̆થમ ӗટ ગોઠવાઈ ગઈ હોય. 

 

                        સƉંયાઓ સાથે રમતાં

આƗમિવĖાસના સગંીત Ȥુજંવા લાƊયા હોય

                        આઠ°ય તાસ મҪ તેમને મા́ ભણાƥયા ં જ નહӄ

ƨવરોને જગાડÈા.ં આ અȵભુવ મારા માટ° 

 

                      "ìાનના દ�વા ̆ગટાવા માટ° Ӕધકારને શાપવાની જĮર નથી

આકાશ ̆કાિશત કર� શક° છે." 
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આજનો �દવસ એકદમ અનોખો હતો.આȐ Ĥણે મҪ ȶરૂા આઠ°ય 

યા́ા એવી Ԍયા ંદર°ક બાળક,અëરનો ̆થમ દ�વો ̆ગટાવતો યા́ી હતો

ના એ િનદҴષ ચહ°રા સામ ે બેઠો Ɨયાર°,મન ે લાƊȻુ ં ક° Ɇુ ં Ӕધકારમય 

ȣણૂામાં̆ થમ ̆કાશ લાવતો દ�વડો Ġ.ં 

બાળકોને શƞદોની ȳુિનયામા ંલઈ જતા ંĤણે ખાલી ӕગણે પહ°લો વરસાદ વરƨયો 

અન ેધરતી પર અëરોના ӔȢુર ઉગવા લાƊયા હોય. 

પેન પકડ�ને અëરો ઘડાવતા ં Ĥણે બાળકના નાȩુક હાથોમા ં ભિવƧયના મહ°લની 

સƉંયાઓ સાથે રમતા ં Ĥણે Ʌકૂા વનમા ં નદ� વહ°વા લાગી હોય

આƗમિવĖાસના સગંીત Ȥુજંવા લાƊયા હોય. 

આઠ°ય તાસ મҪ તેમને મા́ ભણાƥયા ં જ નહӄ, પણ તમેના Ӕતરમા ં Ʌતૂા ìાનના 

આ અȵભુવ મારા માટ° મા́ િશëણ નહોતો, પરંȱ ુએક ĥવતં ઉપાસના

ìાનના દ�વા ̆ગટાવા માટ° Ӕધકારને શાપવાની જĮર નથી  એક દ�વો જ આȣુ ં

 

તાર�ખ:૧૫/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:સોમવાર 

આȐ Ĥણે મҪ ȶરૂા આઠ°ય તાસન ે એક દ�ઘ½ 

અëરનો ̆થમ દ�વો ̆ગટાવતો યા́ી હતો. 

મને લાƊȻુ ં ક° Ɇુ ં Ӕધકારમય 

Ĥણે ખાલી ӕગણે પહ°લો વરસાદ વરƨયો 

ભિવƧયના મહ°લની 

Ĥણે Ʌકૂા વનમા ં નદ� વહ°વા લાગી હોય, અન ે ĳદયમા ં

પણ તમેના Ӕતરમા ં Ʌતૂા ìાનના 

ĥવતં ઉપાસના હતો. 

એક દ�વો જ આȣુ ં



 

 

                          આજનો �દવસ રƈતદાનના પિવ́

કમ½ચાર�ઓ આ ĥવનદાન મહાયì

કમળ બની, મા́ ૭:૩૦ થી ૧૧:૦૦ 

 

                          આ થોડા કલાકોમા ંપણ મҪ મારા ƚયેયને અડગ રાƉયો

િવČાથ�ઓ, Ȑમના માટ° અëર હȩુ અĤƖયા િમ́ો હતા

ભણાƥȻુ.ં 

                         વાચંન શીખતા શીખતા તેઓના ચહ°રા પર

લેખન કરતા તેમની ӕગળ�ઓમાથંી

તેઓના ંમનમા ંઆƗમિવĖાસની ઘટં�ઓ

                        આȐ બે મહાન કાય½ સાથ ે જોડાઈ ગયો

કાય½, બીĥ તરફ ìાનદાનથી ભિવƧય રચવાȵુ ંકાય½

 

                      "ĥવનȵુ ંસાȧુ ંસҮદય½ Ɨયાર° જ છે

Įપે, તો ðાર°ક ìાન Įપ—ે બીĤના �હત માટ° અપ½ણ કર�એ
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આજનો �દવસ રƈતદાનના પિવ́ કાય½ માટ° સમિપ�ત હતો. 

ĥવનદાન મહાયìમા ંજોડાયા. એટલે શાળાȵુ ંિશëણ કાય½ પણ Ĥણે

૦૦ Ʌધુી જ ચાƣȻુ.ં 

આ થોડા કલાકોમા ંપણ મҪ મારા ƚયેયને અડગ રાƉયો. ધોરણ ૫ 

Ȑમના માટ° અëર હȩુ અĤƖયા િમ́ો હતા, તેમને વાચંન, લેખન અને ગણનȵુ ંપાઠ 

વાચંન શીખતા શીખતા તેઓના ચહ°રા પર Ĥણે નવાં Ʌયૂ½�કરણો ઝળહળ� ઊઠÈા

લેખન કરતા તેમની ӕગળ�ઓમાથંી ભિવƧયના ƨવƜનોની ર°ખાઓ દોરાતી લાગી, 

આƗમિવĖાસની ઘટં�ઓ Ȥુજંવા લાગી. 

આȐ બે મહાન કાય½ સાથે જોડાઈ ગયો: એક તરફ રƈતદાનથી ĥવન બચાવવાȵુ ં

ìાનદાનથી ભિવƧય રચવાȵુ ંકાય½. બનંે કાય½ માનવતા માટ° સમાન ર�તે પિવ́ છે

ĥવનȵુ ંસાȧુ ંસҮદય½ Ɨયાર° જ છે, Ԍયાર° આપણે પોતાની Ӕદરનો Ӕશ

બીĤના �હત માટ° અપ½ણ કર�એ. 

 

તાર�ખ:૧૬/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

 સમ˴ Ȥજુરાતના 

એટલે શાળાȵુ ંિશëણ કાય½ પણ Ĥણે સવાર° ખીલેલો 

૫ અન ે૬ ‘બી’ના ત ે

લેખન અને ગણનȵુ ંપાઠ 

નવાં Ʌયૂ½�કરણો ઝળહળ� ઊઠÈા, 

, અન ેગણન કરતા 

રƈતદાનથી ĥવન બચાવવાȵુ ં

બનંે કાય½ માનવતા માટ° સમાન ર�તે પિવ́ છે. 

Ԍયાર° આપણે પોતાની Ӕદરનો Ӕશ— ðાર°ક રƈત 



 

 

                        િશëણનો આજનો �દવસ Ĥણે ìાનના 

                        સવાર° ̆થમ ચાર તાસ Ɇુ ંધોરણ 

એવા Ȣુમળા છોડ Ȑવા છે, Ȑઓન ેહĥ વાચંન

તેઓન ેધીરજȶવૂ½ક શƞદોના દ�વડા બતાƥયા

ચઢાવવાનો ̆યાસ કયҴ. એ ëણો Ĥણે અજવાળાની ̆થમ �કરણો તમેન ેહµય ેઉતર� રહ� હોય એમ 

લાƊȻુ.ં 

                       પછ� છþા તાસમા ં મҪ ધોરણ 

િવČાથ�ઓના ચહ°રા પર આનદંની ઝલક જોવા મળ�

સાભંળતા ંતેઓ પોતાȵુ ં ઘર યાદ કર� ȣશુ થયા હોય

નહӄ, પરંȱ ુસબંધંોની �ક�મત પણ સમĤવતો હતો

                        Ӕત ેઆઠમા તાસમા ંધોરણ 

̆કરણ Ĥણે એક નદ� Ȑɂુ ં છે 

િવભા�જત કરવાની કલા શીખવી પડ° છે

તારણ મળેƥયા. 

                      "િશëણ એ એવી દ�વો છે
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િશëણનો આજનો �દવસ Ĥણે ìાનના સાગરમા ં એક લાબંી Ⱥસુાફર� Ȑવો હતો

સવાર° ̆થમ ચાર તાસ Ɇુ ંધોરણ 6-બીના િવČાથ�ઓ સાથ ેહતો

Ȑઓન ેહĥ વાચંન, લેખન અન ેગણનની રોશની ȶરૂતી મળ� નથી

તેઓન ેધીરજȶવૂ½ક શƞદોના દ�વડા બતાƥયા, અëરોની ઝાખંી કરાવી અને Ӕકગ�ણતની સીડ� પર 

એ ëણો Ĥણે અજવાળાની ̆થમ �કરણો તમેન ેહµય ેઉતર� રહ� હોય એમ 

પછ� છþા તાસમા ં મҪ ધોરણ 4-બીમા ં Unit 4 : I Love My Family

દની ઝલક જોવા મળ�, Ĥણે પ�રવારના મમતા ભયા½ છ́છાયા િવશ ે

સાભંળતા ં તેઓ પોતાȵુ ં ઘર યાદ કર� ȣશુ થયા હોય. શીખવાનો આ તાસ તેમન ેમા́ ભાષા જ 

પરંȱ ુસબંધંોની �ક�મત પણ સમĤવતો હતો. 

Ӕત ેઆઠમા તાસમા ંધોરણ 4-એમા ંગ�ણતના Ȥણુાકાર અને ભાગાકા

̆કરણ Ĥણે એક નદ� Ȑɂુ ં છે – Ȑમા ં એક બાȩુથી સƉંયાઓ વહ° છે અન ે બીĥ બાȩુથી તેને 

િવભા�જત કરવાની કલા શીખવી પડ° છે. બાળકો એ ìાનની નદ�મા ં Ȯૂબક� માર�

િશëણ એ એવી દ�વો છે, Ȑ એકવાર ̆ગટ° પછ� હĤરો Ӕધકારન ેȳુર કર� શક° છે

 

તાર�ખ:૧૭/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

સાગરમા ં એક લાબંી Ⱥસુાફર� Ȑવો હતો. 

બીના િવČાથ�ઓ સાથ ેહતો. તેઓમાથંી અનેક 

લેખન અન ેગણનની રોશની ȶરૂતી મળ� નથી. આȐ 

ની ઝાખંી કરાવી અને Ӕકગ�ણતની સીડ� પર 

એ ëણો Ĥણે અજવાળાની ̆થમ �કરણો તેમન ેહµય ેઉતર� રહ� હોય એમ 

Unit 4 : I Love My Family સમĤƥȻુ.ં અહӄ 

Ĥણે પ�રવારના મમતા ભયા½ છ́છાયા િવશ ે

શીખવાનો આ તાસ તેમન ેમા́ ભાષા જ 

એમા ંગ�ણતના Ȥણુાકાર અને ભાગાકાર કરાƥયા. આ 

Ȑમા ં એક બાȩુથી સƉંયાઓ વહ° છે અન ે બીĥ બાȩુથી તેને 

બાળકો એ ìાનની નદ�મા ં Ȯૂબક� માર�, અન ેગ�ણતના 

હĤરો Ӕધકારન ેȳુર કર� શક° છે." 



 

 

                       આજનો �દવસ િશëણના રંગોથી રંગાયેલી એક Ʌુદંર પેઇ�ƛટ�ગ Ȑવો હતો

તાસે નવા નવા રંગો ભળતા ગયા

                       સવાર° ̆થમ તાસમા ં ́ીĤ ધોરણના 

Ʌધુીના ƨપ�ેલ�ગ તથા ӕકડાની સમજણ કરાવી

ઝરણાની ટપકારા Ȑવા લાગતા હતા

                        પછ� ધોરણ 4-બીમાં

Ĥણે ȢુȬંુબના બધંનને શƞદોમા ંિપરોતી વેળા હતી

બાળકોના મનમા ં Ȥȿુુ–િશƧય પરંપરાની ̆ેરક છબી ઉપસી

પાઠÈȶƨુતક નહӄ, પણ ĥવનȺƣૂયનો ĥવતં સદં°શ

                       બપોર બાદ િવìાનનો સફર શĮ થયો

 ધોરણ 7-એમા ં“એિસડ, બેઇઝ અને ëાર

રસાયણશાĘના રંગીન બગીચામા ંફરવા Ȑવો અȵભુવ કરાવતો હતો

 Ɨયારબાદ 7-બીમા ં પણ એ જ િવષયȵુ ં ȶનુરાવત½ન કરાƥȻું

વગ½ખડંને ̆યોગશાળાની ચમક આપી

 Ӕત,ે 8મા તાસમા ં 7-એમા ં જ ભૌિતક અને રાસાય�ણક ફ°રફાર એકમȵુ ં ર�િવઝન કરાƥȻું

પદાથҴના Įપાતંરો સમĤવતા ંએમ લાƊȻુ ં ક° ĥવનમા ંપણ દર°ક ફ°રફાર એક નવી તકોȵુ ં

બીજ છે. 

                         આજનો આખો �દ

િવìાન એક સાથ ેસગંીત સȒતા હતા

                        "પ�રવત½ન એ ̆Ȣૃિતનો કાયદો છે
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આજનો �દવસ િશëણના રંગોથી રંગાયેલી એક Ʌુદંર પેઇ�ƛટ�ગ Ȑવો હતો

તાસે નવા નવા રંગો ભળતા ગયા. 

સવાર° ̆થમ તાસમા ં ́ીĤ ધોરણના નાના િવદ◌्याथ[◌ીઓન ે Ӕ˴ેĥમા ં

Ʌધુીના ƨપ�ેલ�ગ તથા ӕકડાની સમજણ કરાવી. બાળકોના હોઠ પર આવતા અëરો Ĥણે નાનકડા 

ઝરણાની ટપકારા Ȑવા લાગતા હતા. ӕકડાઓ તેમના મનમા ંચમકતા તારાઓ બનીને �ƨથર થયા

બીમા ં Unit 4 : I Love My Family ને આગળ ધપાƥયો

Ĥણે ȢુȬંુબના બધંનને શƞદોમા ંિપરોતી વેળા હતી. સાથે જ Ȥȿુુ ̃ોણની વાતા½ Ӕ˴ેĥમા ંસમĤવતા ં

િશƧય પરંપરાની ̆ેરક છબી ઉપસી. એ ëણો િવČાથ�ઓ માટ° મા́ 

પણ ĥવનȺƣૂયનો ĥવતં સદં°શ બની ગયા. 

બપોર બાદ િવìાનનો સફર શĮ થયો. 

બેઇઝ અને ëાર” એકમȵુ ંર�િવઝન કરાƥȻુ.ં ìાનના આ િવષય Ĥણે 

રસાયણશાĘના રંગીન બગીચામા ંફરવા Ȑવો અȵભુવ કરાવતો હતો. 

બીમા ં પણ એ જ િવષયȵુ ં ȶનુરાવત½ન કરાƥȻુ,ં Ԍયા ં બાળકોના ઉƗસાહ° આખા 

વગ½ખડંને ̆યોગશાળાની ચમક આપી. 

એમા ં જ ભૌિતક અને રાસાય�ણક ફ°રફાર એકમȵુ ં ર�િવઝન કરાƥȻું

પદાથҴના Įપાતંરો સમĤવતા ંએમ લાƊȻુ ં ક° ĥવનમા ંપણ દર°ક ફ°રફાર એક નવી તકોȵુ ં

આજનો આખો �દવસ Ĥણે િવષયોની એક મહ°�ફલ હતી – Ԍયા ં ભાષા

િવìાન એક સાથ ેસગંીત સȒતા હતા. 

પ�રવત½ન એ ̆Ȣૃિતનો કાયદો છે; તેન ેƨવીકારનાર જ આગળ વધે છે

 

તાર�ખ:૧૮/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:ȤĮુવાર 

આજનો �દવસ િશëણના રંગોથી રંગાયેલી એક Ʌુદંર પેઇ�ƛટ�ગ Ȑવો હતો, Ȑમા ંદર°ક 

◌ીઓન ે Ӕ˴ેĥમા ં 1 થી 20 

બાળકોના હોઠ પર આવતા અëરો Ĥણે નાનકડા 

ӕકડાઓ તેમના મનમા ંચમકતા તારાઓ બનીને �ƨથર થયા. 

ને આગળ ધપાƥયો. અહӄ િશëણ 

સાથે જ Ȥȿુુ ̃ોણની વાતા½ Ӕ˴ેĥમા ંસમĤવતા ં

એ ëણો િવČાથ�ઓ માટ° મા́ 

ìાનના આ િવષય Ĥણ ે

 બાળકોના ઉƗસાહ° આખા 

એમા ં જ ભૌિતક અને રાસાય�ણક ફ°રફાર એકમȵુ ં ર�િવઝન કરાƥȻુ.ં 

પદાથҴના Įપાતંરો સમĤવતા ંએમ લાƊȻુ ં ક° ĥવનમા ંપણ દર°ક ફ°રફાર એક નવી તકોȵુ ં

Ԍયા ં ભાષા, વાતા½ અને 

તેન ેƨવીકારનાર જ આગળ વધે છે." 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                       આજનો �દવસ Ĥણે

                       સવાર° શાળામા ં ભારતીય ગૌરવ પર�ëા

Ʌપુરિવઝનȵુ ં કાય½ સભંાƤȻુ.ં તે ëણો Ĥણે ìાનના મચં પર િનર�ëક તર�ક° દ�વો સમો થભંી 

રહ°વાનો અȵભુવ હતો. િવČાથ�ઓની 

                       પછ� ́ીĤ તાસે િશëણન ે̆Ȣૃિત સાથે જોડતી ëણ આવી 

નાનકડા છોડોને વાƥયા. તે મૌન હ�રયાળા િમ́ોએ માટ�મા ં જડ પાથર� ભિવƧયના ӕગણે 

̆ાણવાȻȵુુ ંદાન આપવાȵુ ંવચન આƜȻું

                       ચોથા તાસમા ંધોરણ 

એકમમા ં̆વેશ કયҴ. ƨવાƚયાય 

ગ�ણતના આકારોમા ંĥવનની સȱં�ુલત રચના Ġપાયલેી હોય

                       પાચંમા તાસ ેધોરણ 

1 થી 100 Ʌધુીના Ӕકો ગણાવતા ંઅને 

ƨȺિૃતઓ તાĥ થઈ ગઈ. નાના ંહોઠ પર બોલાતા અëરો સગંીત Ȑવા મીઠા લાƊયા

                       પછ� છþા તાસ ેફર� 

વખતે ƨવાƚયાય 6.4 ના ́ીĤ અને ચોથા દાખલાઓને સમĤƥયાં

જણાવતી હતી ક° ìાનનો આકાર હવ ેƨપƧટ થવા માડંÈો છે

                        સાતમા તાસ ેએ જ વગ½મા ં િવìાન

સાથે ĥવનની અદȹતુ ગિત સમĤવતા એમ લાƊȻુ ંક° િવìાન મા́ Ʌ ૂ́  નહӄ પરંȱ ુĥવતં અȵભુવ 

છે.આઠમા અને Ӕિતમ તાસમાં

સમĤવતા ંĤણે આખા વગ½ખડંમા ંìાનની તેજƨવી

                        આજનો આખો �દવસ

સફર હતો. 

                       "ઝાડ વાવવાȵુ ં કાય½ મા́ માટ�મા ં જડ પાથરવાȵુ ં નથી

Ėાસન ેɅરુ�ëત કરવાȵુ ંકાય½ છે."

97 

તાર�ખ

આજનો �દવસ Ĥણ ેિશëણ અને સƨંકારȵુ ં�ĎȤણુ તહ°વાર હતો. 

ભારતીય ગૌરવ પર�ëાȵુ ં આયોજન થȻુ.ં પહ°લા બે તાસમા ં મҪ 

તે ëણો Ĥણે ìાનના મચં પર િનર�ëક તર�ક° દ�વો સમો થભંી 

િવČાથ�ઓની ӕખોમા ંતેજ અને એકા˴તા ઝળહળતી હતી

પછ� ́ીĤ તાસે િશëણન ે̆Ȣૃિત સાથે જોડતી ëણ આવી – ɂëૃારોપણ

તે મૌન હ�રયાળા િમ́ોએ માટ�મા ં જડ પાથર� ભિવƧયના ӕગણે 

̆ાણવાȻȵુુ ંદાન આપવાȵુ ંવચન આƜȻુ.ં 

ચોથા તાસમા ંધોરણ 7-એના િવČાથ�ઓ સાથ ેગ�ણતના િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ

ƨવાƚયાય 6.4 ના પહ°લો અને બીજો દાખલો સમĤવતા એમ લાƊȻુ ંક° Ĥણે 

ગ�ણતના આકારોમા ંĥવનની સȱં�ુલત રચના Ġપાયલેી હોય. 

ચમા તાસ ેધોરણ 1 ના િનદҴષ બાળકોને ભણાવવાનો અવસર મƤયો

Ʌધુીના Ӕકો ગણાવતા ંઅને ABCDના ં̆થમ બે પાઠ શીખવતા ંમનમા ંબાળપણની મીઠ� 

નાના ંહોઠ પર બોલાતા અëરો સગંીત Ȑવા મીઠા લાƊયા

ફર� 7-એના િવČાથ�ઓ સાથ ે િ́કોણના ȤણુધમҴ પર કામ કȻુ¿

ના ́ીĤ અને ચોથા દાખલાઓને સમĤƥયા.ં િવČાથ�ઓની ચમકતી ӕખો 

જણાવતી હતી ક° ìાનનો આકાર હવ ેƨપƧટ થવા માડંÈો છે. 

સાતમા તાસ ેએ જ વગ½મા ં િવìાનનો પાઠ શĮ કયҴ – સĥવોમા ંĖસન

સાથે ĥવનની અદȹતુ ગિત સમĤવતા એમ લાƊȻુ ંક° િવìાન મા́ Ʌ ૂ́  નહӄ પરંȱ ુĥવતં અȵભુવ 

આઠમા અને Ӕિતમ તાસમા ં ઉƧમા એકમȵુ ં �રિવઝન કરાƥȻુ.ં ગરમી અને ઉĤ½ના િનયમો 

સમĤવતા ંĤણે આખા વગ½ખડંમા ંìાનની તેજƨવી ગરમી ̆સર� ગઈ. 

આજનો આખો �દવસ પ�રëણથી ̆Ȣૃિત અને ̆Ȣૃિતથી િવìાન Ʌધુીની એક રસ̆દ 

ઝાડ વાવવાȵુ ં કાય½ મા́ માટ�મા ં જડ પાથરવાȵુ ં નથી, તે ભિવƧયમા ં ĥવનની 

." 

 

તાર�ખ:૧૯/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:Ƀુ˲ વાર 

પહ°લા બે તાસમા ં મҪ 

તે ëણો Ĥણે ìાનના મચં પર િનર�ëક તર�ક° દ�વો સમો થભંી 

ӕખોમા ંતેજ અને એકા˴તા ઝળહળતી હતી. 

ɂëૃારોપણ. મҪ પાનȣટૂ�ના 

તે મૌન હ�રયાળા િમ́ોએ માટ�મા ં જડ પાથર� ભિવƧયના ӕગણે 

િ́કોણ અને તેના ȤણુધમҴ 

ના પહ°લો અને બીજો દાખલો સમĤવતા એમ લાƊȻુ ંક° Ĥણ ે

ના િનદҴષ બાળકોને ભણાવવાનો અવસર મƤયો. તેમના સાથ ે

ના ં̆થમ બે પાઠ શીખવતા ંમનમા ંબાળપણની મીઠ� 

નાના ંહોઠ પર બોલાતા અëરો સગંીત Ȑવા મીઠા લાƊયા. 

એના િવČાથ�ઓ સાથે િ́કોણના ȤણુધમҴ પર કામ કȻુ¿. આ 

િવČાથ�ઓની ચમકતી ӕખો 

સĥવોમા ંĖસન. ̆Ɨયકે Ėાસ 

સાથે ĥવનની અદȹતુ ગિત સમĤવતા એમ લાƊȻુ ંક° િવìાન મા́ Ʌ ૂ́  નહӄ પરંȱ ુĥવતં અȵભુવ 

ગરમી અને ઉĤ½ના િનયમો 

પ�રëણથી ̆Ȣિૃત અને ̆Ȣૃિતથી િવìાન Ʌધુીની એક રસ̆દ 

તે ભિવƧયમા ં ĥવનની 

 

 

 

 

 



 

 

                 સવારની �કરણો સાથે જ શાળા ̆ાગંણ આȐ િવશષે ઊĤ½થી ધબકȱ ુ ંહȱ ું

અઠવા�ડયા Ӕતગ½ત યોĤયેલી �ચ́ ƨપધા½

હાથોમાથંી ઊભર°લા રંગો કાગળ પર ĭƣયા

ઝળહળ� રહ� હતી, કોઈ �ચ́મા ં ɂëૃોȵુ ં રëણ Ȥુજંȱ ુ ં હȱ ું

કરતો બાળક ĤȤતૃ નાગ�રક બનીને ઉભો રĜો હતો

                 આ �ચ́ો મા́ દોર°લા આકાર ન હતા

નીકળેલા ƨવƍછતાના સદં°શ હતા. 

ĭલ બની ઝળહળતા હતા.ં 

                રંગો અહӄ મા́ રંગ નહોતા

                Ɨયારબાદ અƟયાસની સફર શĮ થઈ

 ધોરણ 8 ‘A’ મા ંિવìાન િવષય:

              િવષય હતો વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ

આપȰુ ંઘર છે, અન ેતેનો સરંëણ કરɂુ ંએ આપȰુ ં̆થમ કત½ƥય છે

ĥવન અȴȿંુૂ છે—આ સમજણ બાળકોના ĳદયમા ંવાવલેા બીજ સમાન બની ગઈ

 ધોરણ 7 ‘A’ મા ંગ�ણત: 

              અહӄ િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ

બાȩુઓ ĥવનના ́ણ મહƗવȶણૂ½ આધાર સમાન લાƊયાં

 ધોરણ 7 ‘B’ મા ંગ�ણત: 

              અહӄ િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ

Ĥણે ĥવનના ȩુદા ȩુદા માગҴ બતાવી રĜા હોય

સમતોલતામા ંથાય છે. 

                "ƨવƍછતા એ મા́ પયા½વરણની નહӄ

છે. Ȑ મન Ƀćુ છે, ત ેજ સƗયને ƨપƧટ જોઈ શક° છે
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સવારની �કરણો સાથે જ શાળા ̆ાગંણ આȐ િવશષે ઊĤ½થી ધબકȱ ુ ંહȱ ું

�ચ́ ƨપધા½ Ĥણે રંગોના ઉƗસવ સમાન લાગી. 

હાથોમાથંી ઊભર°લા રંગો કાગળ પર ĭƣયા, ફાƣયા અને બોƣયા —કોઈ �ચ́મા ં નદ�ની ƨવƍછતા 

કોઈ �ચ́મા ં ɂëૃોȵુ ં રëણ Ȥુજંȱ ુ ં હȱ ુ,ં તો ðાકં માગ½ પર પડ°લો કચરો સાફ 

બનીને ઉભો રĜો હતો. 

આ �ચ́ો મા́ દોર°લા આકાર ન હતા, પરંȱ ુ બાળકોના િનદҴષ 

. ̒ેƧઠ �ચ́ોને ̆ોƗસાહન આપતા ંિવČાથ�ઓના ચહ°રા Ĥણે ખીલેલા 

રંગો અહӄ મા́ રંગ નહોતા, પરંȱ ુિવચારના દ�વા હતા! 

Ɨયારબાદ અƟયાસની સફર શĮ થઈ— 

: 

વનƨપિત અને ̆ાણીઓȵુ ંસરંëણ. િવČાથ�ઓન ેસમĤȻુ ંક° Ȣુદરત 

અન ેતેનો સરંëણ કરɂુ ંએ આપȰુ ં̆થમ કત½ƥય છે. ɂëૃો અને ̆ાણીઓ િવના 

આ સમજણ બાળકોના ĳદયમા ંવાવલેા બીજ સમાન બની ગઈ

િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴના ƨવાƚયાય 6.4 ȶણૂ½ કરાƥયા. િ́કોણની ́ણ 

બાȩુઓ ĥવનના ́ણ મહƗવȶણૂ½ આધાર સમાન લાƊયા—ંìાન, સકંƣપ અન ેમહ°નત

િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴના ƨવાƚયાય 6.3 ȶણૂ½ કરાƥયા. િ́કોણની દર°ક કોણ 

Ĥણે ĥવનના ȩુદા ȩુદા માગҴ બતાવી રĜા હોય—પરંȱ ુબધાનો Ӕત એક જ �ƨથરતા અન ે

ƨવƍછતા એ મા́ પયા½વરણની નહӄ, પરંȱ ુમન, િવચાર અને ĥવનની પણ જĮર 

જ સƗયને ƨપƧટ જોઈ શક° છે."  

 

 

 

 

 

 

તાર�ખ:૨૦/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

સવારની �કરણો સાથે જ શાળા ̆ાગંણ આȐ િવશષે ઊĤ½થી ધબકȱ ુ ંહȱ ુ.ં ƨવƍછતા 

. બાળકોના નાનકડા 

કોઈ �ચ́મા ં નદ�ની ƨવƍછતા 

તો ðાકં માગ½ પર પડ°લો કચરો સાફ 

પરંȱ ુ બાળકોના િનદҴષ ĳદયમાથંી ĭટ� 

̒ેƧઠ �ચ́ોને ̆ોƗસાહન આપતા ંિવČાથ�ઓના ચહ°રા Ĥણે ખીલેલા 

િવČાથ�ઓન ેસમĤȻુ ંક° Ȣુદરત 

ɂëૃો અને ̆ાણીઓ િવના 

આ સમજણ બાળકોના ĳદયમા ંવાવલેા બીજ સમાન બની ગઈ. 

િ́કોણની ́ણ 

સકંƣપ અન ેમહ°નત. 

િ́કોણની દર°ક કોણ 

પરંȱ ુબધાનો Ӕત એક જ �ƨથરતા અને 

િવચાર અને ĥવનની પણ જĮર 
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તાર�ખ:૨૩/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

 

                 આજનો �દવસ Ĥણે એક રંગબરંેગી ȶƨુતક Ȑવો હતો — દર°ક પાના ંપર નવો િવષય, 

નવો આનદં અને નવી શીખ.  

 ̆થમ અને �Ďતીય તાસ – Ӗગ�લશ (ધોરણ 5 ‘A’): 

                 Smile Please એકમ Ĥણ ેહાƨય અન ેઆનદંની Ĥȳુઈ ચાવી બની. પહ°લા તાસમા ંકાƥયને 

Ȥજુરાતી ભાષાની સરળ કળ�ઓથી ખોલી આƜȻુ ંȐથી બાળકો માટ° સમજણ સહ°લી બની Ĥય. બીજો 

તાસ વાતા½ માટ° હતો — વાતા½ના દર°ક પા́ Ĥણે ĥવતં બની બાળકો સામે ઊભા ંરહ°તા હતા. તઓે 

હƨયા,ં િવચાયા¿ અને વાતા½ની ભાવના પોતાના ĳદયમા ંવસાવી. 

 ȱતૃીય અને ચȱથુ� તાસ – િવìાન મેળાની તૈયાર�: 

                 શાળા ̆ાગંણ Ĥણ ેએક નાનકડા ̆યોગશાળા સમાન બની ગȻુ.ં િવČાથ�ઓમા ંઉƗસાહની 

ચમક હતી. તેમના હાથમા ંમોડ°લ, ӕખોમા ંƨવƜન અને મનમા ંસȒનાƗમકતા હતી. મҪ તેમન ે

માગ½દશ½ન આƜȻુ,ં Ĥણ ેદ�વાદાડં� દ�રયાના �કનાર° જતા ંજહાજોને રƨતો બતાવ.ે 

 પચંમ અને ષƧઠમ તાસ – Ӗગ�લશ (ધોરણ 5 ‘A’): 

                 આ વખતે Helping Hands એકમની કાƥયને સહજ અન ેમƨત Ӕદાજમા ંસમĤƥȻુ.ં કાƥયમા ં

સહકારનો સદં°શ હતો, Ȑ બાળકોના મનમા ંિમ́તા અન ેસહાȵȹુિૂતના બીજ વાવી ગયો. 

Ɨયા ંપછ� Helping Health એકમની વાતા½ — વાતા½ Ĥણે આરોƊયના Ⱥƣૂયોની સરસ સમજણ આપતી 

અર�સો હતી. સરળ અને આગવી ભાષામા ંસમĤવતા િવČાથ�ઓના ચહ°રા પર “હા, હવ ેઅમ ે

સમԌયા!ં” એવી ȣશુી છલકાઈ. 

 સƜતમ અને અƧટમ તાસ – િવìાન મેળાની તૈયાર�: 

                ફર�થી િવìાન મળેાના રંગોમા ંȮૂƞયા. િવČાથ�ઓના િવચારોન ેઘડતર આƜȻુ,ં તેમની 

રȩૂઆતને વધાર° ̆ભાવશાળ� બનાવવા માટ° માગ½દશ½ન આƜȻુ.ં બાળકોની ӕખોમા ંઉƗસાહ Ĥણે 

તારલાઓની Ȑમ ઝગમગી રĜો હતો. 

 

                 "િવìાન મનને ĤȤતૃ કર° છે, કાƥય ĳદયન ેપિવ́ કર° છે અને સહકાર ĥવનને સȺćૃ કર° 

છે. આ ́ણે જ મળ�ને િશëણન ેȶણૂ½ બનાવ ેછે."  
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તાર�ખ:૨૪/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

 

                આȐનો �દવસ શાળા ĥવનના પાના ંપર એક અનોખો ચમકતો અëર બની રĜો — 

કારણ ક° આȐ િવìાન મેળાȵુ ંઆયોજન  CRC કëાએ શાળા નબંર 3 ખાત ેયોĤȻુ ંહȱ ુ.ં આ મેળો 

Ĥણે ક° ìાન અને સȒનાƗમકતાનો ઉƗસવ બની ગયો હતો. 

                આ િવìાન મેળાની ȺƉુય થીમ “િવકિસત અન ેઆƗમિનભ½ર ભારત માટ° ƨટ°મ” 

હતી.Ȑમા ં૫ સબ થીમ હતી,- 

1. Sustainable agriculture (ટકાઉ ખતેી) 
2. Waste Management and alternatives to plastics (કચરાȵુ ંƥયવƨથાપન અન ેƜલા�ƨટકના િવકƣપો) 

3. Green Energy (હ�રત ઉĤ½- ˴ીન એનજ�) 

4.A - Emerging technology ( િવકસતી/નવીન ટ°કનોલોĥ) 

B - Recreational mathematical modelling (મનોરંજક સબંિધત ગા�ણિતક મોડ°લӄગ) 

5. A Health and Hygiene (આરોƊય અન ેƨવƍછતા) 

B - Water conservation and Management (જળ સરંëણ અન ેƥયવƨથાપન) 

Topic for one day seminar: 

Reducing Plastic Pollution (Ɯલા�ƨટક ̆ȳૂષણ ઘટાડɂ)ુ 

                ઘણી શાળાઓએ ઉƗસાહȶવૂ½ક ભાગ લીધો. દર°ક ƨટોલ, દર°ક ̆ોȐƈટ, દર°ક બાળકનો 

ચહ°રો — બȴુ ંજ એક અનોખી ઝળહળતી ઊĤ½થી ભર°ɀ ુ ંહȱ ુ.ં 

                અમાર� શાળાએ પણ પોતાના તેજƨવી િવચારોથી મેળાન ેઉƏજવળ બનાƥયો. અમાર� 

શાળા તરફથી રȩૂ થયલેી ચાર Ȣૃિતઓ મા́ મોડ°લ નહોતા, પરંȱ ુિવČાથ�ઓની કƣપના અને 

મહ°નતના ĥવતં ̆િત�બ�બ હતા. 

               દર°ક Ȣૃિત એક સદં°શ આપતી હતી — 

 ðાકં પયા½વરણ બચાવવા માટ°ȵ ુ ંઉક°લ હȱ ુ,ં 

 ðાકં ઊĤ½ બચાવવા માટ°ની સમજણ હતી, 

 ðાકં ગ�ણતને ĥવતં કરવા માટ°નો ̆યƗન હતો, 

 તો ðાકં આરોƊય અને ƨવƍછતાȵુ ંદપ½ણ દ°ખાȱ ુ ંહȱ ુ.ં 



 

 

                િવìાન મેળાȵુ ંવાતાવરણ Ĥણે ભિવƧયની નવી �દશાઓ તરફ ȣલૂતા દરવાĤ 

સમાન લાગȱ ુ ંહȱ ુ.ં બાળકોના િવચારોથી ƨપƧટ થȻુ ંક° િવìાન મા́ િવષય નથી

સરળ, Ʌરુ�ëત અન ેɅુદંર બનાવવા માટ°ની શ�ƈત છે

 

                "િવìાન એ તે દ�વો છે

સȒનાƗમકતા સાથે આગળ વધીએ તો ભિવƧય આપણા હાથમા ંછે

લӄક: https://www.instagram.com/reel/DPBdB
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ન મેળાȵુ ંવાતાવરણ Ĥણે ભિવƧયની નવી �દશાઓ તરફ ȣલૂતા દરવાĤ 

બાળકોના િવચારોથી ƨપƧટ થȻુ ંક° િવìાન મા́ િવષય નથી, 

Ʌરુ�ëત અન ેɅુદંર બનાવવા માટ°ની શ�ƈત છે. 

િવìાન એ તે દ�વો છે, Ȑ Ӕધકારમા ં̆કાશ ફ°લાવે છે. ìાન, ઉƗસાહ અને 

સȒનાƗમકતા સાથે આગળ વધીએ તો ભિવƧય આપણા હાથમા ંછે."  

https://www.instagram.com/reel/DPBdB05k9Wh/?igsh=MXAyZXZwNWwybTMxcg==

 

ન મેળાȵુ ંવાતાવરણ Ĥણે ભિવƧયની નવી �દશાઓ તરફ ȣલૂતા દરવાĤ 

, પણ ĥવનન ે

ઉƗસાહ અને 

Wh/?igsh=MXAyZXZwNWwybTMxcg== 



 

 

 

               આȐનો �દવસ Ĥણે 

િવષયોની �કરણો િવČાથ�ઓના મનમા ંનવી સમજણ અન ેનવી ઉƗɅકુતા લઈન ે̆સર�

 ̆થમ તાસ – િવìાન (ધોરણ 8 ‘B’)

               િવČાથ�ઓન ેકોલસો અને પે˼ ો�લયમ

̆વાસ કરાƥયો. આ પાઠો Ĥણે અ�Ɗનની 

કોલસાની Ӕદરની ઊĤ½, પે˼ ો�લયમની અગƗયતા અને Ԍયોતના િવìાનને સમજતા બાળકોના 

મનમા ંઉƗɅકુતા દ�વો સમાન ̆ગટÇો

 બીજો તાસ – ગ�ણત (ધોરણ 8 ‘B’)

                અહӄ ચȱƧુકોણના આકારોમા ંસȱંલુન અન ેસҮદય½ દ°

�રિવઝનમા ંબાળકોન ેસƉંયાઓના ગહન રહƨયો સમĤƥયા

ĥવનની તક½Ȼƈુત કળા સા�બત કરતા હતા

 િ́જો અને ચથો તાસ – ગ�ણત (ધોરણ 

                 િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ

ચોથો અન ેપાચંમો દાખલો સમĤƥયો

બાળકોના ચહ°રા પર સતંોષની ઝગમગાટ�

 પાચં થી આઠ તાસ – ગ�ણત (ધોરણ 

                આ વખત ેપણ િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ

એકથી આઠ દાખલાઓ કરાƥયા. િ́કોણની ́ણ બાȩુઓ અને ́ણ કોણોમા ંિવČાથ�ઓએ ĥવનના 

́ણ પાઠ જોયા — ધીરજ, પ�ર̒મ અન ેિનƧઠા

એક પછ� એક પગિથયા ંચઢ� રĜા હોય તમે લાƊȻું

                "પાઠÈȶƨુતકના દર°ક પાનામંા ંભિવƧય Ġપાયɀેુ ંછે

અƟયાસ એ જ તનેે ઉĤગર કરવાની ચાવી છે

102 

તાર�ખ

આȐનો �દવસ Ĥણે “ìાનયા́ા”નો એક િવશેષ અƚયાય રĜો. દર°ક તાસમા ં

િવષયોની �કરણો િવČાથ�ઓના મનમા ંનવી સમજણ અન ેનવી ઉƗɅકુતા લઈન ે̆સર�

8 ‘B’): 

કોલસો અને પે˼ ો�લયમ તેમજ દહન અને Ԍયોત Ȑવા અƚયાયોમા ંફર�થી 

આ પાઠો Ĥણે અ�Ɗનની ԍવાળામા ંĠપાયલેા રહƨયોને ઉઘાડતા હોય તેમ લાƊયા

પે˼ો�લયમની અગƗયતા અને Ԍયોતના િવìાનને સમજતા બાળકોના 

મનમા ંઉƗɅકુતા દ�વો સમાન ̆ગટÇો. 

8 ‘B’): 

ના આકારોમા ંસȱંલુન અન ેસҮદય½ દ°ખાȻુ,ં Ԍયાર° ઘન અને ઘનȺળૂ

�રિવઝનમા ંબાળકોન ેસƉંયાઓના ગહન રહƨયો સમĤƥયા. આ પાઠો Ĥણે ગ�ણતને Ʌ ૂ́  નહӄ

ĥવનની તક½Ȼƈુત કળા સા�બત કરતા હતા. 

ધોરણ 7 ‘B’): 

િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ એકમનો ƨવાƚયાય 6.4 કરાવતા િવČાથ�ઓન ે́ીજો

ચોથો અન ેપાચંમો દાખલો સમĤƥયો. દર°ક દાખલો Ĥણે એક નવી પહ°લી, અન ેતેના ઉક°લ સાથે 

બાળકોના ચહ°રા પર સતંોષની ઝગમગાટ�. 

ધોરણ 7 ‘A’): 

િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ એકમને આગળ વધાર� ƨવાƚયાય 

િ́કોણની ́ણ બાȩુઓ અને ́ણ કોણોમા ંિવČાથ�ઓએ ĥવનના 

પ�ર̒મ અન ેિનƧઠા. દાખલા ઉક°લતા બાળકો Ĥણે સફળતાની સીડ� પર 

એક પછ� એક પગિથયા ંચઢ� રĜા હોય તમે લાƊȻુ.ં 

પાઠÈȶƨુતકના દર°ક પાનામંા ંભિવƧય Ġપાયɀેુ ંછે. �જìાસા, મહ°નત અને િનયિમત 

અƟયાસ એ જ તનેે ઉĤગર કરવાની ચાવી છે."  

 

 

 

 

 

 

 

તાર�ખ:૨૫/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:Ȥȿુુવાર 

દર°ક તાસમા ં

િવષયોની �કરણો િવČાથ�ઓના મનમા ંનવી સમજણ અન ેનવી ઉƗɅકુતા લઈન ે̆સર�. 

Ȑવા અƚયાયોમા ંફર�થી 

ԍવાળામા ંĠપાયલેા રહƨયોને ઉઘાડતા હોય તેમ લાƊયા. 

પે˼ ો�લયમની અગƗયતા અને Ԍયોતના િવìાનને સમજતા બાળકોના 

ઘન અન ેઘનȺળૂના 

આ પાઠો Ĥણે ગ�ણતને Ʌ ૂ́  નહӄ, પરંȱ ુ

કરાવતા િવČાથ�ઓન ે́ીજો, 

અન ેતેના ઉક°લ સાથે 

એકમને આગળ વધાર� ƨવાƚયાય 6.5 ના 

િ́કોણની ́ણ બાȩુઓ અને ́ણ કોણોમા ંિવČાથ�ઓએ ĥવનના 

દાખલા ઉક°લતા બાળકો Ĥણે સફળતાની સીડ� પર 

મહ°નત અને િનયિમત 
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તાર�ખ:૨૬/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:Ƀુ˲ વાર 

 

                આȐ શાળાનો �દવસ Ĥણે રંગ, રાગ અને રોમાચંથી ભર°લો ઉƗસવ બની ગયો. કારણ 

ક° શાળામા ંઉજવાયો નવરા́ી મહોƗસવ — Ԍયા ંભ�ƈતનો ભાવ, સગંીતની ȴનૂ અને ગરબાની ગિત 

સાથે આȣુ ં̆ાગંણ ઝગમગી ઉઠȾુ.ં િવČાથ�ઓના પગલા ંઅને હાથે ફરતી રંગીન ȧનુર�ઓ Ĥણ ે

Ʌયૂ½�કરણોને પણ Ơહાત આપતી હતી. ✨ 

 ̆થમ અધ½ભાગ – ઉƗસવનો રંગ: 

               સવારના કલાકોમા ંનવરા́ીની પરંપરા અȵસુાર માતાĥની આરતી, ગરબા અન ે

સાƨંȢૃિતક કાય½˲મો યોĤયા. બાળકોના ચહ°રા પર આનદંની �કરણો ખીલી ઉઠ�. નવરા́ીનો આ 

ઉƗસવ મા́ ȵƗૃય નહોતો, પરંȱ ુભારતીય સƨંȢૃિતȵુ ંĥવતં ̆િત�બ�બ હતો. 

 છþો તાસ – ધોરણ 7 ‘A’: 

                અહӄ પાઠÈȶƨુતકની જƊયાએ Puzzle Game એ વગ½ખડંમા ંƨથાન લીȴ ુ.ં િવČાથ�ઓએ 

ȸ�ુć અન ેચȱરુાઈથી ઉક°લો શોધતા ંĤણ ેમગજની કસરત કર�. રમિતયાળ માહોલમા ંશીખવાȵુ ં

Ʌખુદ સયંોગ બની ગયો. 

 સાતમો તાસ – ધોરણ 7 ‘B’ (ગ�ણત): 

                અƟયાસની લયમા ંફર� ̆વશે થયો. િ́કોણ અને તનેા ȤણુધમҴ એકમનો ƨવાƚયાય 

6.5 કરાવતા પહ°લો અન ેબીજો દાખલો સમĤƥયો. િ́કોણ Ĥણે ĥવનનો સȱંલુન બતાવતો એક 

આકાર બની રĜો — ́ણ બાȩુઓ, ́ણ કોણ અન ેએક મજȸતૂ આધાર. 

 આઠમો તાસ – ધોરણ 7 ‘A’: 

                અહӄ શીખવાની સાથે સȒનાƗમક રમતમા ંિવČાથ�ઓ ħમી ઉઠÈા. Draw Perfect 

Circle ગમે રમાડવામા ંઆવી. િવČાથ�ઓના હાથના ƨપશ½થી દોરાયેલા વȱ ુ½ળો Ĥણે તેમની 

એકા˴તા, ƚયાન અને કલાƗમકતા દશા½વી રĜા હતા. 

                આ ર�તે આજનો �દવસ ðાર°ક ઉƗસવ, ðાર°ક રમત અને ðાર°ક અƟયાસના રંગોથી 

સĤયો — Ĥણે ĥવનના દર°ક પાનામંા ંશીખવાની નવી શોભા ભર� હોય. 

 

               "ઉƗસવ ĥવનને આનદં આપ ેછે, રમત મનને તાજગી આપે છે અન ેઅƟયાસ 

ભિવƧયને મજȸતૂ બનાવે છે — આ ́ણȵેુ ંસȱંલુન જ સાȧુ ંિશëણ છે."  
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તાર�ખ:૨૭/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:શિનવાર 

                આȐ માર� ઇƛટન½શીપનો છેƣલો �દવસ હતો.́ણ મ�હનાની Ⱥસુાફર�નો Ӕત આવી 

પહҭƍયો, પરંȱ ુĳદયમા ંઅનકે ƨȺિૃતઓ છોડ� ગયો. 

                સવારની ̆ાથ½ના સભા આȐ ખાસ બની ગઈ.શાળાએ માર� િવદાય માટ° કાય½˲મ 

યોԌયો હતો.Ԍયાર° મચં પર માર° માટ° સƛમાન થȻુ,ં Ɨયાર° ĳદય ભાɂકુ બની ગȻુ.ંિવČાથ�ઓની 

ӕખોમા ં ƨનેહના ં અʬ ુ દ°ખાયા.િશëકોના ં ચહ°રા પર ̆સđતા અન ે ̆ોƗસાહન ઝળહળ� રɖુ ં હȱ ુ.ં 

મન ેયાદગાર Įપે Ʌુદંર ȶƨુતક ભેટ આપવામા ંઆƥȻુ.ંઆ ȶƨુતક મારા માટ° મા́ ભેટ ન�હ, પણ ìાન 

અન ેƨȺિૃતȵુ ં̆િતક છે. 

                બીપીન સર° માર� કામગીર�ની ̆શસંા કર�.તેમના શƞદો મારા માટ° સૌથી મોȬંુ 

ȶરુƨકાર હતા.િવČાથ�ઓએ પણ મારા કાય½ની ̆શસંા કર�.તેમની વાણીમા ંસાચો ̆ેમ અન ે િવĖાસ 

છલકાતો હતો.એ ëણે લાƊȻુ ં ક° માર� મહ°નત ƥયથ½ ગઈ નથી.મҪ પણ મારા અȵભુવ સૌ સાથ ે

વહҰƍયા. 

                િવદાયના પળો હમંેશા ંક�ઠન હોય છે.પણ આ િવદાય ેનવા સપના, નવી ઉĤ½ ભર� છે. 

કાય½˲મ બાદ સૌ સાથે નાƨતો વહҰચાયો.તે ëણ ેએક પ�રવાર Ȑવી લાગણી સĤ½ઈ.મારા તરફથી 

િવČાથ�ઓન ેપેન ભેટ આપવામા ંઆવી.પેન ìાનનો માગ½ દશા½વે છે, એમȵુ ં̆િતક છે.િવČાથ�ઓના 

ચહ°રા પર આનદં ઝળહળતો હતો.આ ભેટ નાનકડ� હતી, પણ એમા ંલાગણી િવશાળ હતી. 

               િવદાય પછ� શાળાના દર°ક ȣણૂામા ં નજર ફર�.̆Ɨયકે ȣણૂો ƨȺિૃતઓથી ભર°લો 

લાƊયો.́ણ મ�હનામા ં શીખેલા પાઠો અનમોલ છે.િશëકોȵુ ં માગ½દશ½ન ĥવનભર કામ 

લાગશ.ેિવČાથ�ઓનો ̆મે હમેંશા ંયાદ રહ°શ.ેઆ Ӕત એક નવી શĮઆત છે.માȿંુ ĳદય Ȣૃતìતા અને 

આશાઓથી ભરાઈ ગȻુ.ં 
 

              "િવદાય એ Ӕત નથી, એ તો મા́ નવા અƚયાયની શĮઆત છે અન ે યાદો અને 

સƨંકારોના બીજ છે, Ȑ ભિવƧયમા ંનવી શĮઆતના ĭલ બની ખીલે છે."  
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તાર�ખ:૨૯/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:સોમવાર 

 

તાર�ખ:૩૦/૦૯/૨૦૨૫ 

વાર:મગંળવાર 

 

તાર�ખ:૦૧/૧૦/૨૦૨૫ 

વાર:ȸધુવાર 

 

 

                નવરા́ીના પવ½ િનિમતે સાતમ,આથમ અને નોમ ની શાળામા ંĤહ°ર રĤ હતી. 

 

 

 

તાર�ખ:૦૨/૧૦/૨૦૨૫ 

વાર:Ȥȿુુવાર 

 

                િવજયાદશમી અને ગાધંીજયતંી ની શાળામા ંĤહ°ર રĤ હતી. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 જનરલ રĥƨટર: 
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વહ�વટ� પ́કો 

 



 

 

 હાજર�પ́ક: 
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 ડȻટુ� લીવ રĥƨટર
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ડȻટુ� લીવ રĥƨટર: 

 



 

 

 આવક રĥƨટર: 
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 Ĥવક રĥƨટર: 
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 ȵતુન ̆ોȐƈટ રĥƨટર
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ȵતુન ̆ોȐƈટ રĥƨટર: 

 



 

 

 સમય પ́ક િશëક 
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સમય પ́ક િશëક અને ધોરણ: 

 



 

 

 નોટ�સ ȸકૂ અને ƨટાફ િમ�ટ�ગ કાય½વાહ� ȸકૂ
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નોટ�સ ȸકૂ અને ƨટાફ િમ�ટ�ગ કાય½વાહ� ȸકૂ: 

 



 

 

 પ�રણામ પ́ક: 
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 સતત સવ½˴ાહ� Ⱥƣૂયાકંન પ́ક
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સતત સવ½˴ાહ� Ⱥƣૂયાકંન પ́ક: 

 



 

 

 ̆ગિત પ́ક: 
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જનરલ રĥƨટર િવશેનો અહ°વાલ 
તાર�ખ:૨૯/૦૮/૨૦૨૫ 

વાર:Ƀુ˲ વાર 

 

િવષય:-શાળા રĥƨટર (જનરલ રĥƨટર) ના અƟયાસ બાબતે 
 

               તાર�ખ.:29/08/2025, વાર: Ƀુ˲ વાર ના રોજ ̒ી ӔĤર નગર ̆ાથિમક શાળા નબંર-17 

મા ં મારા Ďારા જનરલ રĥƨટર(વયપ́ક) નો Әડાણȶવૂ½ક અƟયાસ કરવામા ં આƥયો હતો. આ 

જનરલ રĥƨટર દર°ક શાળા સરકાર�,ખાનગી,અધ½સરકાર� મા ંઉપયોગ મા ંલવેાય છે. આ જનરલ 

રĥƨટર મા ં િવƚયાથ�ઓની જĮર� મા�હતીઓની નҭધ િશëકો કર° છે. Ȑમા ંĥ.આર નબંર, િવƚયાથ� 

ȵુ ંનામ,Ĥિત તથા પટેાĤિત,જƛમƨથળ,જƛમતાર�ખ,છેƣલે Ȑ શાળા મા ંભƖયા હોય તȵેુ ંનામ,̆વેશ 

તાર�ખ,ફ� ભરતા ક° માફ�,કયા વગ½ મા ંદાખલ થયા,િવƚયાથ� નો અƟયાસ,ચાલચલગત,શાળા છોડÈા 

તાર�ખ,કયા ધોરણમાથંી ઉઠ� ગયા,શાળા છોડવાȵુ ં કારણ ફ� ભર� ક° બાક�,સ�ટ� નબંર,ર�માક½  નҭધ 

લખેલ હોય છે Ԍયાર° િવƚયાથ� શાળા મા ં̆વેશ મળેવે છે Ɨયાર° જનરલ રĥƨટર મા ંિવƚયાથ�ઓ ના 

ĥ.આર નબંર,િવƚયાથ� ȵુ ં નામ Ĥિત તથા પટેાĤિત,જƛમƨથળ,જƛમતાર�ખ,છેƣલી Ȑ શાળા મા ં

ભƖયા હોય તેȵ ુ ંનામ,̆વશે તાર�ખ,ફ� ભરતા ક° માફ� એટલે ક° િવƚયાથ�ઓ ક° િવƚયાથ�ઓ ફ� કોઈ 

̆કારની ભર°  છે ક° નહӄ તે લખવામા ં મા ંઆવ ે છે.આ શાળા સરકાર� હોવાથી ફ� Ƀƛુય હોવાથી 

િશëકો તમેા ંકઈ લખતા નથી ડ°શ(-) કર� દ° છે. 

               જનરલ રĥƨટર ની બીĥ િવƚયાથ�ઓના ̆વશે મળેવી લીધા બાદ અƟયાસ ȶણૂ½ 

થયા ના સમયે લખાય છે Ȑમા ંિવƚયાથ�ઓ કયા વગ½ મા ંદાખલ થયા,િવƚયાથ�ઓ નો અƟયાસ ક°વો 

છે તે લખાય છે. અƟયાસ મા ં મોટાભાગ ે િશëકો સારો અƟયાસ એવી જ નҭધ રĥƨટર મા ં કર° 

છે.Ɨયારબાદ િવƚયાથ�ઓની ચાલચલગત ની નҭધ કરવા મા ંઆવ ેછે. Ȑમા ં િશëકો િવƚયાથ�ઓની 

ચાલચલગત સાર� છે તેɂુ ં લખે છે Ɨયારબાદ િવƚયાથ�ઓની શાળા છોડÈાની તાર�ખ કઈ છે ત ે

લખાય છે,તેઓ કયા ધોરણમાથંી ઉઠ� ગયા તનેી નҭધ કરાય છે. Ɨયારબાદ શાળા છોડÈાȵુ ંકારણ ફ� 

ભર� ક° બાક� ત ેલખાય છે. Ȑમા ંશાળા છોડÈાના કારણ મા ંબીȐ જવાથી,અƟયાસ ȶરુો થવાથી એɂુ ં

િશëકો લખે છે Ɨયારબાદ િવƚયાથ�ઓના સ�ટ� નબંર ની નҭધ થાય છે. Ӕત ેર�માક½  વધારાની મા�હતી 

હોય એની નҭધ િશëકો કર° છે Ȑમા ંȸકુ નબંર,સ�ટ� નબંર,તાર�ખ તેઓ લખે છે અને નીચે સાઇન 

હોય છે.જનરલ રĥƨટર ના દર°ક પેજ ઉપર કચેર� નો િસïો માર°લો હોય છે અન ેજનરલ રĥƨટર 

ને ̆મા�ણત કરવામા ંઆવ ેછે ̆માણપ́ અપાય છે ક° જનરલ રĥƨટર છેƣલા પેજ Ʌધુી કચરે�ના 

સીલ િસïા લગાવી ̆મા�ણત કરવામા ંઆવ ેછે. તાર�ખ લખી શાસણાિધકાર� નો સહ� િસïો માર� 

દ°વામા ંઆવે છે. આ ર�તે શાળામા ંજનરલ રĥƨટર નો ઉપયોગ શાળાના િશëકો કર° છે. 


